
VI SEMANA DO SERVIDOR
E DA SERVIDORA

Tema: Juntos Somos UFAM

26 DE OUTUBRO DE 2022 
8H 

Acesse aqui o canal da PROGESP/UFAM no Youtube



A importância do diálogo para
qualidade de vida no trabalho 

 Psicóloga  – DSQV/PROGESP/UFAM

Saúde ocupacional: como garantir um trabalho
seguro

Médica do Trabalho – DSQV/PROGESP/UFAM

ESP. KARANNA CARAMMSC. JOSÉ VIANA
DE SOUZA 

O retorno ao esporte pós-COVID
Ortopedista/Médico do esporte e do exercício 

HUGV/DSQV/PROGESP/UFAM

DRA. ADENILDA
TEIXEIRA ARRUDA

https://youtu.be/eS-4A9jJW5Y

