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RESUMO: Como nao se sabe a origem da covid19 nem como cura-la, muitas possibilidades foram
sendo anunciadas pelos pesquisadores ao redor do mundo sobre o que poderia ser usado como
medicamento. Uma possivel solucdo e que gerou e ainda tem gerado polémica é o uso de hidréxido de
cloroquina, um medicamento indicado para o tratamento da malaria. Mesmo sem comprovacao de sua
eficacia, o remédio comecou a ser demandado pela populacdo em geral, seja em sua forma sintética ou
natural (a quina quina). Ocorre que, assim como o ch& da casca da quina quina, outros remedios caseiros
oriundos de alimentos e plantas medicinais foram consumidos para prevenir ou tratar a covidl9,
evidenciando um comportamento cultural. Este contexto fomenta o debate sobre uma economia baseada
em recursos naturais da biodiversidade e biotecnoldgicos preconizados pela bioeconomia. Evidencia,
ainda, a necessidade da estruturacdo de uma cadeia produtiva das plantas medicinais no estado do
Amazonas.
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Mais uma vez a Amazonia teve o potencial de sua biodiversidade protagonizado por
conta de uma planta que traria a cura para 0 Novo Corona Virus iniciado em 2019 (o covid19).
Trata-se da Quina Quina (ou quinina ou quinguina) (Cinchona Officinalis), encontrada em
paises da América Latina, incluindo o Brasil, e até mesmo em paises asidticos (COSENZA,
2015), em cuja casca ou corti¢a contém varios alcaloides sendo o principal deles, o quinino, um
poderoso aliado no combate a malaria ou impaludismo (MACHADO, 2020). Entretanto, assim
como a quina quina, outras plantas medicinais (que apresentam propriedades curativas segundo
o conhecimento tradicional) usadas para problemas respiratorios passaram a ser procurada pela
sociedade seja como prevencdo, seja como tratamento para suspeita de covid19 no ambiente
familiar, e até mesmo para as consequéncias do isolamento social como a ansiedade e a
depressédo (JC, 2020).

Segundo uma colaboradora do Grupo Natureza Viva, a procura por garrafadas* como as
de Cha de Cupim e Xarope de Cupim? triplicou. “As pessoas estio vindo buscar este composto
tanto para prevenir quanto para tratar familiares com suspeita de covid19” (grifos nossos),
declarou a respondente, que acrescentou: “Estamos tendo que fornecer o chd em embalagens
maiores”. O xarope de Cupim ¢ indicado, segundo as colaboradoras da Pastoral que atuam no
Grupo, para asma, cancer, bronquite, tuberculose, anemia e aumento da imunidade (NUNES,
2017).

Outro fator que contribuiu para a busca por remédios caseiros® foi a falta de
medicamentos usados para tratar o covid19 nas drogarias, tais como o Azitromicina, cloroquina
e até Vitamina C (SEVERIANO, 2020) e também pelo aumento dos pregos de medicamentos
suplementares durante o periodo da pandemia (JUNQUEIRA, 2020) evidenciando a classica
lei da oferta e da demanda. Estuda-se em economia que quando a procura por um bem aumenta
0 preco deste também sobe (VARIAN, 2015).

Uma breve sondagem sobre o consumo de remédio caseiro para prevencao ou
tratamento da covidl9, realizada entre 26 a 29 maio de 2020 utilizando o Google Forms
encaminhado via WhatsApp, apontou que 64% dos 105 respondentes recorreram a remédios
caseiros ainda que ndo tenham apresentado os sintomas do covid19; ou seja para fins de
prevencao, conforme ilustram as Figuras 1 e 2.
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Figura 1: Apresentou sintomas de covid-19?
Fonte: Pesquisa de campo (2020).

! Garrafadas, em geral, sdo combinagfes de plantas medicinais veiculadas em bebidas alcoolicas, utilizadas com
diversas finalidades na medicina popular (PASSOS et al., 2018)

2 O xarope de cupim que é constituido por alho, agafrdo, eucalipto, sucupira, jatoba, roma, angico, juca, cambara,
mel, folha de algoddo e cupim da subordem Isoptera inserida na ordem Blattodea, na qual englobam os cupins
térmites (FRANCA RODRIGUES, A. P. et al., 2018)

3 O termo remédio caseiro abrange de uma forma bastante ampla a utilizagdo de ervas, partes de animais ou
minerais, para fins terapéuticos preparados em ambiente caseiro (ZENI et al. 2017).
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Figura 2: Caso NAO tenha apresentado sintomas de covid-19, ainda assim
recorreu a remédios caseiros para se PREVENIR?
Fonte: Pesquisa de campo (2020).

Dos 23% de respondentes que declararam ter apresentado sintomas de covid19, 48%
recorreram a remédios caseiros para tratamento, conforme ilustra a Figura 3. Esse dado
resultado vai ao encontro da Organizacdo Mundial da Sadde (OMS) segundo a qual
aproximadamente 80% da populacdo mundial depende exclusiva ou principalmente de
remédios tradicionais para cuidar da saide (SMITH-HALL et al., 2012).
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Figura 3: Caso TENHA apresentado sintomas de covid-19, consumiu
‘remédios caseiros' para se TRATAR?
Fonte: Pesquisa de campo (2020).

Um resultado interessante da pesquisa foi o percentual de respondentes que ja consumia
remédio caseiro antes da pandemia do covid19 - 82%, conforme ilustra a Figura 4.

A variedade de remédios caseiros citados pelos respondentes, seja para prevencao e/ou
tratamento do covid19, seja por uso habitual (consumido antes mesmo da pandemia) consta
no Apéndice 1. As formas de consumo dos remédios caseiros foram as mais diversas: como
suco, em jejum, xaropes (p.ex. de cupim), chas (p. ex. de jamba), gargarejos (p. ex. limdo com
agua morna), inalacdo (p. ex. eucalipto com cravinho), alimentos combinados (p. ex. alho-
limdo-mel-propolis), pomadas, combinados com medicamentos sintéticos, e como shots
(tbnicos digestivos).
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Figura 4: Antes da pandemia ja consumia remédios caseiros?
Fonte: Pesquisa de campo (2020)

Observou-se que o habito de consumir remédios caseiros ndo € exclusivo do
amazonense, conforme perfil dos respondentes no Apéndice 2. Ademais, muitos dos alimentos
consumidos como remédios caseiros podem ser encontrados em outras regides brasileiras e/ou
sdo domesticados®. Os alimentos consumidos isoladamente ou combinados como remédios
caseiros mais citados foram liméo, jambu, mel de abelhas, alho, mastruz, gengibre, propolis,
andiroba e copaiba.

Questionados sobre o(s) motivo(s) de preferirem remédios caseiros aos sintéticos, a
respostas que mais se destacaram foram o ‘uso dos dois tipos de remédio a0 mesmo tempo’
(uso conjugado), seguido do fato de simplesmente ‘ser natural’, por ‘temerem as reacdes
adversas dos sintéticos’ e por ser ‘tradi¢do na familia o uso de remédios caseiros’. As nuvens
de expressdes extraidas das respostas estdo ilustradas na Figura 5, segundo a frequéncia de
citacao.

N3o teve outra opgdo

Indicagdo de terceiros Escassez dos sintéticos
Sintéticos sem comprovagdo cientifica (3) Por habito (2) Aumenta a imunidade mais rapidamente
Sem diagndstico definido

| Por ser natural .,

Medo da reacao adversa «
Prego menor

Mais potente Eficicia () U SO CO nj u ga d O (15) Poder de cura

Melhor ingest3o £ .. Methor no organismo Sem contraindicagdo
v Facil acessow Tradicdo familiar «
Risco de se expor aosairde casa ) Mais confidvel )  sem efeito colateral
Orientagdes médicas inseguras risco de intoxicacBo

Figura 5 — Motivos pela preferéncia em consumir remédio caseiro ao sintético
Fonte: Pesquisa de campo (2020).

4 Quando uma amostra €é levada durante o processo de colonizagdo em outra regido (VEASEY et al., 2011).




Outros motivos se referem a acessibilidade e ao preco, o que vai ao encontro de
Junqueira (2020) que reportou escassez e aumento dos precos dos medicamentos para
problemas relacionados, no periodo. Estas respostas coadunam com iniciativas reveladas pelos
indigenas sateré mawé, os quais por conta do “sistema de satide do estado do Amazonas
saturado e dificuldades burocraticas para conseguir atendimento médico na capital recorrem a
seus conhecimentos ancestrais sobre a natureza [...] para tratar (sic) possiveis sintomas da
covid-19” (SANCHES; LOGUIRATTO, 2020). Questionados sobre a origem da indicagdo do
remédio caseiro, a maioria (69,2%) respondeu ser de familiares, conforme ilustra a Figura 6.
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Figura 6: Quem lhe indicou os 'remédios caseiros' para PREVENIR ou TRATAR o0s sintomas
do covid19?

Fonte: Pesquisa de campo (2020).

Nota: Respostas ndo excludentes (mais de uma op¢éo selecionada)

O resultado da pesquisa mostra que remédios caseiros foram utilizados como alternativa
preventiva e terapéutica ao covidl9, além de ser um habito que antecede a pandemia, e que a
maior parte das indicacdes provém de familiares. Entretanto, a baixa participacdo de indicagdes
terapéuticas com remédio caseiro por profissionais da saude, observada na Figura 6, aponta
para a necessidade de qualificar estes profissionais para que sejam capazes de fornecer
orientacGes sobre sua utilizacdo responsavel de muitos alimentos e plantas com propriedades
terapéuticas ativas. Outras necessidades se referem a inadidvel estruturacdo de uma cadeia
produtiva para Medicamento Fitoterapico (MF) e de Produto Tradicional Fitoterapico (PTF)®
amazonicos para a consequente insercdo de plantas medicinais na Relacdo Nacional de Plantas
Medicinais de Interesse ao Sistema Unico de Saude - SUS (RENISUS)® - como ja estdo a Unha
de gato (Uncaria tomentosa) e a Copaiba (Copaifera spp) (BRASIL-MS, 2009).

Felizmente, o Ministério da Saude (MS) possui diversas iniciativas de incentivo ao uso
de fitoterdpicos e acdes associadas tais como a Politica Nacional de Préaticas Integrativas e
Complementares no SUS (BRASIL-MS, 2015), a Politica e Programa Nacional de Plantas
Medicinais e Fitoterapico (BRASIL-MS, 2016), e projetos de fomento, apoio e promocao a ao
uso de plantas medicinais e fitoterapicos no SUS (BRASIL-MS, 2020a). Em 2016, 89.037
atendimentos de Fitoterapia foram registrados em 1.205 estabelecimentos da Atengdo Basica
no Brasil, distribuidos em 822 municipios; na Média e Alta Complexidade, foram registrados
57 servigos em funcionamento (BRASIL-MS, 2020b).

5 A principal diferenca entre essas duas classes é que o MF comprova sua seguranca e eficacia por meio de estudos
clinicos, enquanto o PTF comprova a seguranga e efetividade pela demonstracdo do tempo de uso na literatura
técnico-cientifica e também pela tradicionalidade de uso (ANVISA, 2014).

® Uma meta ndo muito trivial pois para que sejam ao consumo tanto o MF quanto o PTF, embora se diferenciem
em termos de requisitos de comprovacdo da seguranca e eficacia/efetividade, bulas/folheto informativo,
embalagens, restricdo de uso e de Boas Préticas de Fabricacdo e Controle (BPFC), devem apresentar requisitos
semelhantes de qualidade (ANIVSA, 2014).




Além disso, 2.160 Unidades Basicas de Saude (UBS) disponibilizam fitoterapicos ou
plantas medicinais, sendo que 260 UBS disponibilizam planta in natura, 188 a droga vegetal,
333 o fitoterapico manipulado e 1.647 UBS disponibilizam o fitoterapico industrializado
(BRASIL-MS, 2020b). A Fitoterapia foi, portanto, praticada por 1.457 equipes de salde e a
Farmacia Viva’ esta instalada em oitenta municipios. Em Manaus, a Secretaria Municipal de
Saude (SEMSA) iniciou a entrega de chambé (Justicia pectoralispara) para idosos de uma UBS
pelo Projeto Farméacia Viva (AM NOTICIAS, 2019).

A covid19 reforcou o debate sobre a producdo de medicamentos fitoterapicos para seu
enfrentamento e de outras doencas a partir de plantas medicinais amazonicas. A considerar que:
i) poucas plantas medicinais amazonicas constam na RENISUS e na RENAME (BRASIL-MS,
2020c); ii) existe uma demanda habitual e cultural por muitas delas; iii) existe uma necessidade
de qualificacdo de profissionais da saude sobre o tema; e iv) o SUS tem promovido acles de
uso de fitoterdpicos, a instalagdo, no final de 2019, do Polo Bioamazonas, que integra a Rota
da Biodiversidade® foi uma iniciativa louvavel. Este Polo congrega instituicdes publicas e
privadas de diversas naturezas (ensino e pesquisa, producao e servigos) em sua maioria do
estado do Amazonas e esta elaborando propostas de promocéo da cadeia produtiva (estruturas
de beneficiamento, marco legal, etc.) de plantas medicinais da biodiversidade amaz6nica que
possam ser inseridas na lista da RENISUS (AMAZONAS, 2020), além de outras formas de
insercdes de fitoterapicos amazonicos no SUS e/ou em outros mercados..

Iniciativas desta natureza atendem a agenda da Organizacdo de Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE) para a bioeconomia que é sustentada em trés eixos -
producdo primaria, saude e industria (OCDE, 2009), pautados em trés elementos
conhecimento biotecnoldgico, biomassa renovavel e integracdo entre as aplicagdes, conforme
ilustra a Figura 7 adaptada para o contexto desta Nota Técnica.
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Figura 7 — Eixos e elementos da bioeconomia aplicados a cadeia produtiva de plantas
medicinais no estado do Amazonas

Fonte: Adaptado de OCDE (2009) pelos autores (em 2020)

Nota: A largura das setas representa a importancia relativa da integracéo

" Modelo de farmécia, no contexto da Assisténcia Farmacéutica Nacional, que abrange o cultivo e beneficiamento
de plantas medicinais, e dispensacéo de fitoterapicos na forma de preparagdes magistrais e oficinais (RANDAL et
al, 2016).

8 Integrante das Rotas de Integracdo Nacional do Ministério do Desenvolvimento Regional (MDR), a Rota da
Biodiversidade é uma iniciativa que tem como objetivo promover o desenvolvimento regional sustentavel e a
inclusdo produtiva por meio da estruturacio da cadeia de valor de produtos da biodiversidade, que inclui
fitoterapicos, fitofarmacos e biocosméticos, entre outros (AMAZONAS, 2020).




A sistematizacdo de uma cadeia produtiva de plantas medicinais no estado do
Amazonas, bem como sua manutencdo continua como projeto de Estado, teria os seguintes
efeitos transbordamentos positivos:

i)

ii)

Geracdo de emprego e renda decorrente da expansdo da producdo primaria
destes insumos no interior do estado do Amazonas, indo ao encontro da Politica
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, que preconiza que “o
desenvolvimento do setor de plantas medicinais e fitoterapicos pode se
configurar como importante estratégia para o enfrentamento das desigualdades
regionais existentes em nosso pais, podendo prover a necessaria oportunidade
de insercdo socioecondmica das populacdes de territdrios caracterizados pelo
baixo dinamismo econdmico e indicadores sociais precarios” com a regido
amazobnica se caracterizando como espaco promissor (BRASIL - MS, 2016,
p.19);

Contribuicdo com o setor da Salude na transicdo da medicina regenerativa para
a preventiva, via Atencdo Primaria, principalmente de pessoas com menor poder
aquisitivo. Embora os avancos na ciéncia e tecnologia tenham levado a
producdo de medicamentos mais eficazes para doengas com maior poder de
letalidade, ndo tem permitido ainda seu acesso pelas classes mais pobres e de
menor escolaridade do Brasil; e

Seguranca no consumo habitual de remédios caseiros evitando intoxicacao, pois
segundo Tang et al. (2018), as pessoas estdo inclinadas a tratar cada vez mais
doengas com medicina natural por algumas razdes, entre elas, a usual toxicidade
e efeitos colaterais de drogas quimicas. A covid19 motivou inimeras pesquisas
com alimentos e/ou plantas medicinais consumidas usualmente para problemas
respiratérios, a exemplo do limdo (VARDHAN; SAHOO, 2020), do alho
(THUY et al., 2020), do mastruz (SIQUEIRA; COELHO, 2020), entre outras.

Apesar de o MS estar estimulado o fortalecimento de Arranjos Produtivos Locais com
a finalidade de fortalecer a assisténcia farmacéutica e o complexo produtivo em plantas
medicinais e fitoterapicos nos municipios e estados, a criacdo e estruturagdo de uma cadeia
dessa natureza exige: i) transi¢fes sociotécnicas que vao além das tecnologicas, ii) praticas de
mercado e redes de relacionamentos e de fornecedores (MORAES, 2018), iii) construcdo e/ou
ajustes de marco regulatério para disciplinar a cadeia produtiva, iv) padronizacdo dos insumos
e plantas medicinais, Vi) popularizagdo do uso dos insumos ou produtos SUS — as acoes
existentes precisam ser revistas (HASENCLEVER et. al., 2017). No que diz respeito a
producéo, alguns entraves podem ser citados, segundo 0s autores:

i)

i)
i)

iv)

v)
vi)

Diminuicao de empresas fabricantes desse produto no Brasil por conta do maior
controle para a producdo de fitoterapicos imposto pela ANVISA,;

Fechamento das poucas fabricas desses produtos na regiao norte;

Inexisténcia de producdo de insumos de qualidade derivados de plantas
medicinais para a pesquisa e a producdo de medicamentos no pais

Poucos agricultores qualificados para 0 manejo adequado do solo sem o uso de
agrotoxicos etc.;

Baixo investimento e financiamento para a producgéo e P&D; e

Pouca articulacdo e cooperacdo das Instituicdes de Ciéncia e Tecnologia e
Inovacgéo (ICTIs) com empresas para a inovagao.

Em que pese os diversos desafios, persiste o otimismo para o aproveitamento da
biodiversidade existente no pais, e em particular na Amazoénia. Espera-se que o aumento das




pesquisas contribua para a consolidacdo da cadeia produtiva de plantas medicinais no curto
prazo.
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Apéndice 1
FREVENCAD TRATAMENTO US0 HABITUAL

Cha de jambu zem ou com albo, | Cha de lim&o sam ou com Cha caseiros diversos {28)
lim&o &'on mel de abelha e'on gengibre e'ou mel de abelha Cha de limdo 2em ou com alho
gengibre (19) &'ou propolis &'ou vitaminag C | 2'ou mel de abelha 2/'ou
Cha de alho sem ou com liméo e | a'ow zgafrdo (13) propoliz e'ou genpibre a'ou
mel de abelha a'ou prépoliz (17) | Ché de albo sem ou com limdo | cravinhe (18)
Cha de gengibre ssm ou com a/ou folhas de jambu a'ou Cha de crajim {7}
limaa (7} mastruz &'ou mal (10 Cha de boldo ()
Suco de limdo ou limonada (6) Andiroba sem ow com mel Andiroba sem ou com
Agua com limao {3); Mastruz a'ou copaiba e'on sucariju copaiba (5)
M OU Con ervas (3) (capzulz) (4) Praparp de Andiroba sem ou
Mel de abelha sam ou cam Ché de jambu sem ou com slho | com limdo, mel de sbelha e'on
copaiba ¢ andiroba {3} a/ou gengibre a'ou limdo e'ou | albo e'on Copatha (4)
Drapolis (Extram de) (3) mel de abelha (4) Liméo (5)
Cha de ervas nanurzis diversas (4) | Cha de erva doce (3) Mzl de shalha (5}
Jambw - folhas (xarope ou Cha de cebola roxa e alho {20 Sucos natrais (49
cormpostal (4 Cha de varias ervas, cascas, Cha dz casca dz laranja (3}
Cha de zgafrio (cirouma) (3); zemnentes @ folhas (2} Cha dz folkha dz amara {3)
Cha de erva doce (3] Suco de mio (2) Cha da folha da pitanga (3}
Cha de limio com ou zam Apna moma cam Limio Chz de erva doce (3)
gangibre, mel & pragolis (3 Cha da folha da pitangs Agua com limdo {2}
Andiroba {2); Cha de baldo {I; Cha de capim lim3o organico Cha de carapanaiba (2}
Cha de cebola roxa e alho {20 Cha de malvarizco, cebola, Cha de sara tudo (23
Copalta com andiroba (2} Jarnbu (composzto de) Mzt com leite do amapa
Jarnbu sem ou com mel de sbelha, | Leits ds amaps (2
limda, copaiba (2) Lim#p fatiado fervido (ingerir | Suco de Beterraba com mel
Limio com mel (2); Mastruz com | morno) S g0 COM Cengurd, oouve,
leite (2) Mastruz sem o1 com leits, gangibre etc. {2}
Agua com sal & iodo (gargarejo); | limdo, mel e alho, ervas (3} Vinagre de maci sem ou com
Agua fluidificada em cantro Shot de limio, gengibre, mel de abelha (2)
aspirita arafrio, prapolis & guarana
Alho e cebola com vinagre; Suco de abacexi com limdo e Apua da casca da laranja com
Alimentos gue airneniam a gangibre (Mangarstaia) bolda
immmnidade Zuco de acerola com lmdo Apua fluidificads em Ceniro
Calendula; Cha de alho com EZuco de camu carm Ezpiritz
lirnda, cebala, jambo, copaiba, Capzula de Andiroba com on
mel de abelha, andiroba zamn Copatha &'ou suouariju
Cha de carapanstba; Cha de Cha da folha szeitona roxa
cravinho com erva dace Cha da folha de abacats
Cha de guaco; Chanama Cha dz folha de capeba
Cloraquing; Comprassa gquente Bo Cha dz folha de goiabeira
pulmio Chz dz folha mangzz
Copatta; Eucalipto e cravinho Cha de capim santo
(Inzlagio) Ché de cidreirz
Jambu com coparba, andiroba, Cha de corama
mel, prapoliz Cha de cravinho
Laite da amaps; Limao com alho Cha de cumam
2 bolda Cha de gengibre

Cha de jasmbu com mel e limio

Ché de jatobd

Cha de juca

Cha de mucaracas

Quadro Al: Femedios caseiros consumidos para prevencao e'on tratamento do covidl? e de nzo
habitual

Fonte: Pesguiza de campe (20200
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PREVENCAO TRATAMENTO USO HABITUAL
{cont) {cont)
Limio com alho e gengibre;
Limdo com alho e jambu Cha de pata de vaca
Lim&o com alho, copaiba, mel de Ché de pan tenents
gbelha e andiroba Cha de unha de gato
Lim&o com mel e agafrio Chéz de folha de laranjeira
{ciircuma) Chés de gengibre, canela,
Mhiel de abelha com mastruz & leite limio, horteld.
do amapa Condimentos
MNomi; Oleo de coco; Pimenta do Creolina (pilula)
TeIno; Fermentagdo macrobidtica
Preparado de copama, mastruz e Fitoterapicos
horteld Mastruz
Quina guina com carspanauba; Misturas de &lcool com plantas
Shot com limdo, gengibre, medicinais para cheirar
acaftip, propolis e guarana Olecs vegetais de uso
ahot de limdo com couve e tradicional
gengibre. Pomada de Copaiba sem ou
com Andinba e'ou sebo de
helanda
Pomadas a base de ervas
Prapolis
Serralha
Shot com limdo, gengibre,
acafpido. propelis e guarana e
utaming
Shot de gengibre, pimenta do
reino, curcuma, mel e limdo
Shot de lim&o com couve
Shot de abacaxi com limio e
gengibre
Suco de acercla com limdo
Suco de limdo
Sucos com cenoura, mags €
laranja para manter a
imunidade;
Karope da Vovo
Harope de Juca com jatoba

Quadro Al: Femédios caseiros consumides parz prevengdo /ou tratamento do covidl?9 e de use

habitual {cont.)

Fonte: Pesqusz de campo em maio de 2020.

MNotas:

1. Oz alimentos &'ou plantas citadas no Quadroe estdo organizados por frequéncia de citagio dos

respondentes.

Os termeos citadoes s8o os usados popularmente.

.4
3. Nio ha comprovacio cientifica de os alimentos ou plantas citadas como remédio caseiro

previnam ou iratem da covid-19 e os estudos mais recentes sio inconclusivos,
4. Em caso de quaisquer smtomas de dor, um médico deve ser procurado.
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Apéndice 2

A maioria dos participantes da pesquisa esta na faixa etaria entre 40 e 59 anos (50,5%), €
representada por mulheres (72%), e sdo amazonenses (58,1%), conforme resume a Tabela A.

PERFIL CATEGORIA RESPONDENTES %
. Masculino 33 31.4%
GENERO ..
Feminino 72 68.6%
Acima de 60 anos 16 15.2%
. Entre 40 e 59 anos 53 50.5%
FAIXA ETARIA Entre 20 e 39 anos 34 32.4%
Nio informou 2 1.9%
Amazonas 61 58.1%
NATURALIDADE \
brsitene 44 41.9%
Nio 67 63.8%
SINTOMAS DE COVID19 Sim 24 22.9%
Talvez 14 13.3%
RECORREU A REMEDIO Néo 25 37.3%
CASEIRO PARA PREVENIR Sun 42 62.7%
RECORREU A REMEDIO e 22 A%
CASEIRO PARA TRATAR Sim 20 47.6%
Talvez 0
JA TINHA HABITO DE Nio 19 18,1%
CONSUMIR REMEDIO CASEIRO | Sim 86 81.9%

Tabela A- Resumo das caracteristicas sdcio demograficas dos participantes da pesquisa realizada no periodo de
26 a 29 de maio de 2020.
Fonte: Pesquisa de campo (2020).




