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EMENTA

Atuação   fisioterapêu�ca   em   pacientes   geriátricos   com   disfunções   orgânicas   e   sistêmicas.
Recursos  terapêu�cos  para  o  bene�cio  e  a  promoção  da  saúde.  Fisiopatologia  e fisiopatogenia 
das   patologias   que   acometem   mais   frequentemente   o   idoso.   Teorias   de  envelhecimento.  
Biologia  do  envelhecimento,  comprome�mento  dos  sistemas  musculoesquelé�cos.  Alterações  do 
sistema  cárdio-respiratório.  Distúrbios  neuro-musculares. Cuidados específicos com o idoso. Técnicas
de avaliação específica. A interdisciplinaridade e  sua  integração  nos  tratamentos  com  as  pessoas 
idosas.  O  processo  e  as  etapas  do desenvolvimento  do  ser  humano  e  as  caracterís�cas  e 
mudanças  do  idoso. Comportamentos, a�tudes, mo�vação e sexualidade.

OBJETIVO GERAL

Refle�r  e  ampliar  os  conhecimentos  sobre  o  processo  de  envelhecimento  humano  e  suas
repercussões  �sicas,  emocionais,  sociais, culturais  e  epidemiológicas,  as  patologias inerentes  ao 
envelhecimento  e  as  intervenções  fisioterápicas  dentro  de  áreas  de especialidades  clínicas  na 
Gerontologia,   propondo  intervenções  para  a   promoção,  prevenção e reabilitação na saúde do
idoso.
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