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EMENTA

Atuacdo fisioterapéutica em pacientes geridtricos com disfuncGes organicas e sistémicas.
Recursos terapéuticos para o beneficio e a promocdo da saude. Fisiopatologia e fisiopatogenia
das patologias que acometem mais frequentemente o idoso. Teorias de envelhecimento.
Biologia do envelhecimento, comprometimento dos sistemas musculoesqueléticos. Altera¢des do
sistema cardio-respiratério. Disturbios neuro-musculares. Cuidados especificos com o idoso. Técnicas
de avaliacdo especifica. A interdisciplinaridade e sua integracdo nos tratamentos com as pessoas
idosas. O processo e as etapas do desenvolvimento do ser humano e as caracteristicas e
mudancas do idoso. Comportamentos, atitudes, motivacdo e sexualidade.

OBJETIVO GERAL

Refletir e ampliar os conhecimentos sobre o processo de envelhecimento humano e suas
repercussoes fisicas, emocionais, sociais, culturais e epidemioldgicas, as patologias inerentes ao
envelhecimento e as intervengdes fisioterapicas dentro de areas de especialidades clinicas na
Gerontologia, propondo intervencdes para a promogdo, prevengao e reabilitacdo na saude do
idoso.
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