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Fundamentos anatomo-fisioldgicos dos recursos manuais. Fundamentos técnicos dos recursos
manuais. Prevencdo na atuacao fisioterapéutica através de recursos manuais. Treinamento pratico de
recursos manuais, segundo as técnicas de massagem cldssica, massagem de tecido conjuntivo,
mobilizacdo e manipulagdo articular, massagem tradicional oriental e drenagem linfatica.

OBIJETIVO GERAL

Conhecer os fundamentos anatomo-fisioldgicos e técnicas manuais, aplicando os recursos e
procedimentos terapéuticos manuais para o tratamento de disfungbes dsteo-mio-articulares,
neuromusculares e cardio-respiratorias.
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