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EMENTA

Dinâmica  da  mo�lidade  neuromuscular,  fundamentos  da  cinesiologia,  artrocinemá�ca, fatores 
biomecânicos  básicos.  Análise  dos movimentos:  membros  superiores,  membros inferiores, tronco.
Panorâmica geral das técnicas cinesioterapêu�cas mais u�lizadas.

OBJETIVO GERAL

Compreender  o  processo  e  a  funcionalidade  do  movimento  do  corpo  humano,  a  fim  de aplicar
as técnicas cinesioterapêu�cas mais u�lizadas.
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