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EMENTA

ISN0104 - ESTAGIO EM UNIDADES DE ALIMENTACAO E NUTRICAO |
165 horas | Crédito: 6.1.5 | Pré - Requisito: ISN103
EMENTA

Organizacdo e funcionamento da Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN). Planejamento de
UAN. Administracdo de Recursos Humanos. Seguranca do Trabalho. Administracdo de Material.
Administragdo Financeira.

OBIJETIVOS
GERAL

Capacitar os estudantes do curso de nutricdo nas atribuicdes do profissional nutricionista na
Alimentagao Escolar.

ESPECIFICOS

1. Desenvolver atividades de diagndstico e o acompanhamento do estado nutricional dos
escolares e identificar necessidades nutricionais especificas.

2. Planejar, organizar, dirigir, supervisionar e avaliar os servicos de alimentagdao e nutricdo em
escolares.

3. Elaborar treinamentos técnicos, manual de boas praticas, carddpios, fichas técnicas de preparacdes
e realizar testes de aceitabilidade.

4. Propor e realizar a¢des de educacdo alimentar e nutricional para a comunidade escolar

REFERENCIAS
BASICAS

1. ABREU, E. S.; SPINELLI, M. G. N.; SOUZA, A. M. S. Gestdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo:
um modo de fazer. 3. ed. Sdo Paulo: Metha, 2009.

2. MEZOMO, I. B. Os Servicos de Alimentacdo — Planejamento e Administracdo. Sdo Paulo:
Manole, 2002. 413p.

3. TEIXEIRA, S.; et al. Administragdo Aplicada as Unidades de Alimentagao e Nutricdo. Atheneu, 2007.
219p.

COMPLEMENTARES

1. BRASIL Ministério da Educacdo. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo. RESOLUCAO
N2 26 DE 17 DE JUNHO DE 2013. Dispde sobre o atendimento da alimentac¢do escolar aos alunos da
educacdo bdsica no ambito do Programa Nacional de Alimentac¢do Escolar — PNAE.
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2. BRASIL Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica.
Politica Nacional de Alimentagdo e Nutri¢cdo / Ministério da Saude, Secretaria de Aten¢do a Saude.
Departamento de Atencdo Basica. Brasilia: Ministério da Saude, 2013. 84 p. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_alimentacao_nutricao.pdf>

3. CINTRA, P. Qualidade e reducdo de custos em alimentos. Rio de Janeiro: Editora Rubio. 2016.

4. Conselho Federal de Nutricionistas. Resolu¢do CFN 465/2010. DispGe sobre as atribuicdes do
Nutricionista, estabelece parametros numéricos minimos

5. de referéncia no ambito do Programa de Alimentacdo Escolar (PAE) e da outras providéncias.

6. MANZALLI, P. V. Manual para Servicos de Alimentacdo — implementacdo, qualidade e saude. Sao
Paulo: Metha, 2006. 193p.

7. SANT'’ANA, H. M. P. Planejamento fisico-funcional de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo. Sdo
Paulo: Rubio, 2011. 304p.

8.VAZ, C. S. Alimentacdo de coletividade - Uma abordagem gerencial (Manual pratico do gestor
de servicos de alimentacdo). Sdo Paulo: Meth a,

2011. 227p.

9. ZANELLA, L. C. Instalacdo e Administracdo de Restaurantes. Sdo Paulo: Metha, 2007. 352p.
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ei' Documento assinado eletronicamente por Gustavo Bernardes Fanaro, Coordenador de Curso,
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do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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