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Ministério da Educacao
Universidade Federal do Amazonas
Coordenacao Académica - ISB

EMENTA

ISN0103 - ESTAGIO EM NUTRICAO SOCIAL

285 horas | Crédito: 11.3.8 | Pré - Requisito: ISC009, ISNOO5, ISC041, ISNO57, ISNO67, ISNO69, ISNO78,
ISNO49, ISN066, ISN099, ISN102 e ISN100.

EMENTA

Atividades praticas de alimentacdo e nutricdo em instituicbes ligadas a comunidade, nos
diferentes campos da saude coletiva: Secretaria de Saude, Unidades Basicas de Saude, programas
assistenciais, comunidades e grupos vulnerdveis. Promocdo da alimentacdo adequada e sauddvel
nos diferentes ciclos da vida. Diagndstico, planejamento e a¢Ges de intervengdo nutricional em
coletividades. Participacdo em equipe multidisciplinar de salde. Avaliacdo de programas e
politicas publicas de alimentagao e nutrigao.

OBIJETIVOS
GERAL

Realizar acbes de promocdo da salde da populacdo e atividades praticas pertinentes a atuacao
do nutricionista na area de Saude Publica.

ESPECIFICOS

1. Promover mudancgas no comportamento alimentar, prevencdo de doencas, promoc¢ao da saude e
qualidade de vida de coletividades, nos diferentes ciclos da vida e nos grupos vulneraveis.

2. Inserir o estudante como membro da equipe multiprofissional de saide no municipio.

3. Demonstrar a importancia do nutricionista nas politicas publicas de saude.

REFERENCIAS
BASICAS

1. CARDOSO, M. A. (Ed.). Nutricdo em saude coletiva. Sdo Paulo: Atheneu, 2014. 364 p.

2. TADDEI, J. A. A. C. (Ed.) et al. Nutricdo em saude publica. Rio de Janeiro: Rubio, 2011. 664p.

3. VASCONCELOS, F. A. G. Avaliagdo nutricional de coletividades. 4. ed. rev. ampl. e mod.
Floriandpolis-SC: Editora da UFSC, 2008. 186 p. 4. ed.

COMPLEMENTARES

1. BRASIL. Ministério da Saude. Biblioteca Virtual em Saudde. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/>.
2. BRASIL. Ministério da Saude. Rede BiblioSUS. Disponivel em: <http://bibliosus.saude.gov.br/>.
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3. BRASIL. Portal de periddicos CAPES/MEC. Disponivel em: <http://www.periodicos.capes.gov.br/>.
4. REDE NUTRI. Disponivel em: <http://ecos-redenutri.bvs.br/tikiindex.php?page=Biblioteca>.

5. Cadernos de Saude Publica. Disponivel em: <http://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/index.php>.

6. Epidemiologia e Servicos de Salude. Disponivel em: <http://www.scielo.br/revistas
/ress/pinstruc.htm>.

7. Public Health. Disponivel em: <http://www.publichealthjrnl.com/>.

8. Revista Brasileira de Epidemiologia. Disponivel em: <https://www.abrasco.org.br/site/revistas
/revista-brasileira-deepidemiologia/>.

9. Revista Ciéncia & Saude Coletiva. Disponivel em: <http://www.cienciaesaudecoletiva.com.br/>.
10. Revista de Saude Publica. Disponivel em: <https://www.revistas.usp.br/rsp>.

Coari, 27 de setembro de 2019

ei' Documento assinado eletronicamente por Gustavo Bernardes Fanaro, Coordenador de Curso,
glnalu; Eﬂ em 09/10/2019, as 16:12, conforme horario oficial de Manaus, com fundamento no art. 62, § 12,
eletrénica do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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