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EMENTA

Conceitos  gerais.  Importância  e  propriedades  da  água;  sistema  tampão. Estrutura e função de
moléculas de maior interesse  biológico: aminoácidos e proteínas;  carboidratos;  lipídeos;  ácidos 
nucleicos;  enzimas.  Introdução  ao metabolismo.  Princípios  de  bioenergé�ca.  Metabolismo  de 
carboidratos, lipídeos e proteínas.

OBJETIVOS

GERAL

Estudar  os  fundamentos  e  processos  bioquímicos  no  funcionamento  do corpo humano.

ESPECÍFICOS

1. Entender a importância da água nos processos bioquímicos;

2. Estabelecer noção sobre a estrutura e a função das biomoléculas;

3. Compreender a ação das enzimas nos processos bioquímicos;

4. Conhecer os processos metabólicos dos macronutrientes.

5. Estudar as reações químicas que definem as vias metabólicas (catabólica e anabólica) de diferentes
nutrientes e a interação dessas vias.

REFERÊNCIAS

BÁSICAS

1. MARZZOCO, A.; TORRES, B. B. Bioquímica básica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
386p.
2. NELSON, D. L.; COX, M. M. Princípios de Bioquímica de Lehninger. 5. ed. Porto Alegre: SARVIER,
2011.
3. VOET, D.; VOET, J.  G.; PRATT, C. W. Fundamentos de bioquímica. 3. ed. Porto Alegre, RS: Artmed,
2013.

COMPLEMENTARES

1. BERG,  J.  M.;  TYMOCZAO,  J.  L.;  Bioquímica.  7.  ed.  Rio  de  Janeiro:Guanabara Koogan, 2014.
2. CAMPBELL,  M.  K.;  FARREL,  S.  O.  Bioquímica.  5.  ed.  São  Paulo:  Editora Thompson, 2007.
3. CHAMPE, P. C.; HARVEY, R. A.; FERRIER, D.R.  Bioquímica Ilustrada. 5. ed. Porto Alegre - RS: Artmed,
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2012.
4. MOTTA, V. T. Bioquímica. 2. ed. Rio de Janeiro - RJ: Medbook, 2011.
5. MURRAY,  R.  K.;  BENDER,  D.  A.;  BOTHAM,  K.  M.;  KENNELLY,  P.  J.; RODWELL, V. W.; WEIL, P. A.
Bioquímica Ilustrada.  29. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
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