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Apresentacao

A educacdo de populacbes que vivem em areas rurais no Brasil e
especialmente na Regido Amazobnica esteve ancorada em principios que negavam
0s interesses dessas populacdes e, sobretudo, os seus conhecimentos tradicionais.
A forma generalista como as primeiras constituicdes brasileiras (1824 e 1891)
referiam o direito a educacdo escolar evidenciava o descaso com a educacao
desses grupos sociais. Nessa conjuntura do séc. XIX a auséncia de um sistema
nacional de educacdo impossibilitou a concretizacdo de uma politica educacional
para o0 conjunto do Pais. A descentralizacdo proposta ndo se materializou,
esvaziando a forma federativa da Republica.

No século XX a educacdo dessas populacdes passa a ser introduzida no
ordenamento juridico brasileiro, cuja importancia se configurava na perspectiva de
oferecer a educacdo para: conter 0 movimento migratorio e elevar a produtividade
no meio rural; salvar e regenerar os trabalhadores, eliminando, a luz do modelo de
cidaddo sintonizado com a manutencdo da ordem vigente, 0s vicios que poluiam
suas almas. Em cada Constituicao brasileira que teve vigéncia apenas nesse século
(1934, 1937, 1946, 1967, 1969) destacou-se a educacdo para a populagéo,
sobretudo a do meio rural, ora como direitos sociais, ora como algo relegado a plano
inferior que refletia o carater excludente, autoritario, seletivo e controlador com que
as elites brasileiras tratavam a educacéo do povo.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 consagra a
educacdo como um direito social, o primeiro na ordem dos direitos sociais que
presumem a igualdade entre cada um dos brasileiros. A primazia da educacéo nesta
nova ordem historica afirma a universalizacdo da educacdo como direito social de
cada cidadao visando a superacdo do modelo de desenvolvimento excludente, o
gual reproduzia o apartheid social que legitimava a seletividade brutal, cuja
consequéncia era o impedimento a milhdes de brasileiros de ter acesso a educacao
escolar e permanéncia na escola formal para aprender, educar-se e
prosseguir/progredir em estudos posteriores.

Nesta conjuntura em que passam a ser articuladas estratégias e taticas para

a transicdo superadora das formas antidemocraticas e discriminatorias de

incorporacdo da maioria da populacdo a educacdo escolar, instituiram-se novos
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paradigmas e pressupostos basicos que constituem o carater nacional da educacgéo

brasileira quais sejam:

e Nenhum pais pode aspirar a ser desenvolvido e independente sem um forte
sistema de educacdo superior. Num mundo em que o0 conhecimento
sobrepuja os recursos materiais como fator de desenvolvimento HUMANO a
importancia da educacgédo superior e de suas instituicées é cada vez maior;

e O direito a educacao escolar como estratégia para a insercdo de todos nos
espacos da cidadania social e politica;

e O fortalecimento da importancia da educacao formal, pois se acredita que é
no seio dos sistemas educativos que se forjam competéncias e aptidées que
fardo com que cada uma pessoa possa aprender,

e A producdo de conhecimento € a base do desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico para criar o dinamismo das sociedades atuais;

e Um dos desafios do Século XXI para a reducéo das desigualdades sociais € a
formacdo tanto de profissionais do magistério para educacdo basica de
gualidade quanto dos quadros profissionais, cientificos e culturais de nivel

superior, que déem conta da producédo de pesquisa e inovacao.

Neste novo contexto, diferentemente do século XIX, o carater nacional da
educacao impde-se como possibilidade legal e real de romper com a situacéo de
precariedade, desigualdade e disparidade entre as regifes brasileiras e 0s
diferentes grupos sociais, visando a tornar concreta a presenca do Estado na
garantia da educacdo publica de qualidade, da igualdade de acesso e
permanéncia na escola e da equidade.

O carater nacional da educacao brasileira ndo pode ser perdido de vista, uma
vez que se constitui, na ordem juridica atual, um novo paradigma ao tracar para a
educacdo o caminho da flexibilidade, da autonomia e da descentralizagdo como
principios norteadores da obra que cada instituicdo tem que assumir como ato
politico: elaborar e executar sua proposta pedagodgica.

Assim, em consonancia com a Constituicdo Federal de 1988, que, no Art.
205, define a educagéao como DIREITO do cidadéo e dever do Estado, e no Art. 207,

determina o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao,

7
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desenha-se a estrutura da organizagdo do desenvolvimento da formacéo organica
de profissionais no espaco da universidade publica na Regido Amazoénica.

A perspectiva de uma formacao organica referencia-se nos principios, fins,
diretrizes, bases, objetivo e metas da legislacdo educacional vigente, a qual define
requerimentos fundamentais que serdao assumidos como norteadores do
desenvolvimento concreto desta proposta politico-pedagdgica; onde os desenhos
das matrizes curriculares, a organizacdo e dinamica dos processos de construcao,
producdo, divulgacdo, recuperacdo de conhecimentos culturais e tradicionais,
cientificos, tecnoldgicos e técnicos operacionais estardo enraizados no ideério
sintetizado pelo Plano Nacional de Educagdo 2001-2010 (Lei n°. 10.172/2001).

Todos esses principios, que refletem o conteddo do conjunto das Diretrizes e
Bases postas na legislacdo educacional brasileira, conferem ao contexto amazénico
- onde diferentes etnias e nacionalidades convivem e produzem tensfes sociais,
econdmicas, politicas, psicoldgicas, estabelecendo nas vivéncias cotidianas novas
relacbes sociais, interpessoais, ecolégicas - o carater de marco essencial da
existéncia da universidade publica no interior do Estado do Amazonas como lugar de
formacdo humana, no qual as diversas dimensdes do ser humano serdo tratadas
para além de conhecimentos formais e de natureza meramente intelectual.

Assim como no restante do Pais, a regido Norte ja conta com a presenca de
varios cursos de Fisioterapia, porém, em nossa regido a grande maioria dos cursos
esta vinculada a Universidades de cunho privado o que dificulta o acesso de grande
parte da sociedade amazoOnida em virtude do baixo poder aquisitivo deste
contingente populacional. Torna-se, portanto, fundamental, ao poder publico e seus
orgdos assumir a tarefa de planejar e executar projetos que minimizem esta
realidade e promovam a incluséo social ao ambito académico, dirimindo distor¢des
historicas de carater intelectual e profissional.

Neste sentido a UFAM através da FEF, vem apresentar este projeto de
criagdo do curso de Bacharelado em Fisioterapia, acreditando que através deste
estaremos preenchendo uma grande lacuna no que respeita a formacéo profissional
na area da saude coletiva e atendendo a uma demanda do mercado de trabalho
local e regional com os critérios de competéncia que sao a marca da qualidade com

que a UFAM trata a formacgdao, a pesquisa e a extensao.
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1. MARCO REFERENCIAL
1.1.Caracterizacéo do Curso:

1.1.1. Diagnéstico da &rea no pais e no quadro geral de conhecimentos
A Fisioterapia é uma ciéncia da area da salde que se propde a estudar,
prevenir e tratar os distarbios de ordem cinéticos funcionais intercorrentes em
orgaos e sistemas do corpo humano, gerados através de alteracdes genéticas, ou

por traumas e doencas adquiridas ao longo da vida.

Em referéncia ao processo de formacéo profissional, a Fisioterapia no pais
teve sua pratica instituida a partir de 1919, quando foi fundado o Departamento de
Eletricidade Médica da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo.
(SANCHES, 1984; MARQUES e SANCHES, 1994). Ap6s dez anos, em 1929, foi
criado no Hospital Central da Santa Casa de Misericérdia de Sdo Paulo, um local
para prestar assisténcia aos pacientes internos que necessitassem de reabilitacéo,
surgindo dessa forma, o Servico de Fisioterapia do Instituto do Radium Arnaldo
Vieira de Carvalho (SANCHES, 1984).

Em 1951 foi instalado sob a responsabilidade do Dr. Waldo Rolim de Moraes,
o Servico de Fisioterapia do Hospital de Clinicas da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Sdo Paulo, tendo sido o Dr. Rolim o responsavel pelo
planejamento do primeiro Curso de Fisioterapia no Brasil. Marques e Sanches
(1994), Rebelatto e Botomé (1987) situam na década de 50 o inicio dos cursos de
Fisioterapia no pais, 0s quais se caracterizavam por ser eminentemente técnico,

com duracao de um a dois anos.

O Parecer n° 388/63 serviu de base para a primeira proposta curricular fixada
pela Portaria Ministerial n° 511/64 que, em seu Art. 1°, estabeleceu o conteudo
minimo a ser desenvolvido nos Cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional e o
tempo de duragao dos referidos cursos. Essa portaria, a partir de um “parecer” de
peritos que justificaram a proposta com base na falta de profissionais habilitados e
de recursos fisicos e técnicos, previa as seguintes disciplinas: Fundamentos de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Etica e Historia da Reabilitacdo, Administrac&o
Aplicada, Fisioterapia Geral, Fisioterapia Aplicada, e Terapia Ocupacional Geral,

compreendendo a disciplina de Atividades Terapéuticas e Trabalhos Manuais e
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Terapia Ocupacional Aplicada. Em 1967, a Universidade de S&o Paulo
regulamentou, através da Portaria GR n° 347, as matérias e disciplinas a serem
desenvolvidas no primeiro Curso Superior, com duracdo minima de trés anos,
atendendo o citado Parecer.

Em 1983, através da Resolucdo n° 4 do Conselho Federal de Educacéo, que
contou com a colaboracéo de alguns profissionais fisioterapeutas, o curriculo minimo
para os cursos de Fisioterapia foi dividido em quatro ciclos. Os ciclos, vigentes até o

ano de 2000, estavam constituidos das seguintes matérias:

Primeiro ciclo: Matérias Biologicas: Biologia; Ciéncias Morfolégicas — Anatomia

Humana e Histologia; Ciéncias Fisiolégicas — Bioquimica, Fisiologia e Biofisica;

Patologia — Patologia Geral; Fisio-patologia de Orgdos e Sistemas — Neurologia |I,
Clinica Médica IV, Clinica Médica V;

Segundo ciclo: Matérias de Formacgdo Geral: Ciéncias do Comportamento —

Sociologia, Antropologia, Psicologia, Etica e Deontologia; Introducdo a Saude

Humana — Saude Publica e, Metodologia de Pesquisa Cientifica e Estatistica;

Terceiro ciclo: Matérias Pré-profissionalizantes: Fundamentos da Fisioterapia —

Historia da Fisioterapia e Administracdo em Fisioterapia; Avaliacdo Funcional —

Cinesiologia, Bases de Métodos e Técnicas de Avaliacdo em Fisioterapia;

Fisioterapia Geral — Eletroterapia, Termoterapia, Fototerapia, Hidroterapia e
Mecanoterapia; Cinesiologia — Cinesioterapia e, Recursos Terapéuticos Manuais e
manipulacéo;

Quarto ciclo: Matérias Profissionalizantes: Fisioterapia do aparelho locomotor —

Fisioterapia Aplicada a Ortopedia e Traumatologia, a Neurologia e a Reumatologia;

Fisioterapia Materno-infantil — Fisioterapia Aplicada a Ginecologia e Obstetricia e,

BN

Fisioterapia aplicada a Pediatria; Fisioterapia aplicada as condi¢cdes sanitarias —

Fisioterapia Preventiva; Pratica de Fisioterapia Supervisionada - Estagio

Supervisionado | e Estagio Supervisionado II.

Atualmente, a partir das orientagbes emanadas das Diretrizes Curriculares
dos Cursos de Fisioterapia, através da Portaria 1210/2001 da Comissdao de
Especialistas de Ensino de Fisioterapia da Secretaria do Ensino Superior do

Ministério de Educacdo (SESU/MEC), aprovadas pelo Conselho Nacional de

10
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Educacdo, tem-se um novo enfoque para orientar a formacdo do profissional

fisioterapeuta. O que seré discutido posteriormente.

1.1.2. Formacéao de Pessoal e Mercado
A presente proposta de curriculo pleno objetiva a compatibilizacdo e a
integracéo exigida em razdo do OBJETIVO institucional da Universidade Federal do
Amazonas — UFAM, procurando atender, também, as necessidades do mercado de
trabalho no ambito da Fisioterapia.

O fisioterapeuta, enquanto profissional da area de saude, atua em diversos
niveis de assisténcia a saude, concorrendo para a prevencao, recuperacao, e
manutencdo nas disfuncbes traumato-ortopédicas, neuroldgicas, reumatoldgicas,
cardio-pulmonares, pediatricas, geriatricas, angiolégicas e psiquiatricas, além da
clinica médica em geral e nas Unidades de Tratamento Intensivo (UTI) ou Centro de
Tratamento Intensivo (CTI).

Considerando ainda a formacgdo académico-profissional do fisioterapeuta,
atua também na administracdo e gerenciamento de servicos de saude, na area
educacional e no desenvolvimento de pesquisas.

Para tanto, o profissional pode exercer atividades junto a hospitais, casas de
saude, ambulatérios, clinicas e policlinicas, consultérios, centros de reabilitacéo,
empresas balneéarias, hidrominerais, entidades esportivas e estabelecimentos
congéneres além de Instituicdes de Ensino Superior, tanto no ensino quanto na
pesquisa.

Atualmente, observa-se uma crescente conscientizacdo de todos os
profissionais da area de saude, a respeito da importancia do trabalho profissional
fisioterapeuta em todos os niveis de atencdo a saude principalmente na area de
prevencao na qual devera ser no futuro, o ponto basico de atuacao na saude.

Fato este que tem contribuido significativamente para a ampliacdo do
mercado de trabalho, sendo este profissional cada vez mais requisitado, para atuar
em setores até entdo poucos exigidos, como o empresarial, o industrial, o escolar, e
estético e o esportivo.

As associagfes de Classe, em conjunto com 0s 0rgados representativos da
profissdo, o Sistema COFFITO-CREFITO e SINFITO, vém empenhando-se para a

ampliacdo do quadro de fisioterapeuta em 6rgdos ministeriais, tais como: Exército,

1
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Marinha e Aeronautica, este Ultimo ja tendo o fisioterapeuta em seus quadros, como
profissionais de carreira.

A qualificacdo necessaria dos docentes para as disciplinas de formacao
basica, pré-profissionalizante e profissionalizante, faz atualmente, da carreira

docente, um amplo campo de trabalho para o fisioterapeuta.

1.1.3. Campos de Atuacao Profissional
As areas de atuacdo profissional para o Bacharel em Fisioterapia compreendem o
ambito clinico, a saude coletiva, a educacdo, o esporte e a industria de
equipamentos de uso fisioterapéutico. Em termos de especialidades a Fisioterapia
reconhece a acupuntura, a quiropraxia, a osteopatia, a fisioterapia pneumo-
funcional, a fisioterapia neuro-funcional e a fisioterapia traumato-ortopédica como

areas de aprofundamento no exercicio profissional.

1.1.4. Regulamento e Registro da Profissao

A autonomia legal do profissional fisioterapeuta ocorreu através do Decreto-
Lei 938/69, que estabeleceu como atividade privativa do profissional a execucao de
meétodos e técnicas fisioterapéuticas, com a finalidade de restaurar, desenvolver e

conservar a capacidade fisica do paciente.

Essa legislacdo, além de prover sobre as profissbes de fisioterapeuta e
terapeuta ocupacional, reconhecendo-os como profissionais de nivel superior, incluiu
estas categorias como profissdes liberais no quadro de Atividades e Profissdes
anexo a Consolidacdo das Leis do Trabalho. Além disso, especificou o exercicio
profissional nas atividades de direcdo de servigos, assessoria técnica, exercicio do

magisterio, supervisao de profissionais e alunos, dentre outras.

A promulgacédo da Lei 6316/75, em 1975, criou os Conselhos Federais e
Regionais de Fisioterapia, quando houve a ampliacdo do campo de acéo
profissional. Nesse documento, o artigo 13°, ao indicar a forma de identificacéo
profissional, mediante carteira, também estabeleceu que seu exercicio poderia
ocorrer na Administragdo publica, direta e indireta, em hospitais, clinicas,
ambulatorios, creches, asilos ou exercicio de cargo, funcdo ou emprego de

assessoria, chefia ou direcao.

12
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A publicagcdo da Resolugdo n° 8/78 do Conselho Federal de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional (COFFITO) explicitou as atividades privativas dos profissionais,
determinando algumas competéncias dos fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais.
Pautada no que prové a Lei 938/63, essa resolucdo considera o planejamento, a
programacao e a execucdo de métodos e técnicas fisioterapicas visando a saude

nos niveis de prevencao primaria, secundaria e terciaria.

No artigo 3° da Resolucdo n° 8/78 do Conselho Federal de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional (COFFITO) se constituem atos privativos do fisioterapeuta
prescrever, ministrar e supervisionar terapia fisica, que objetive preservar, manter,
desenvolver ou restaurar a integridade de 6rgdos, sistemas ou funcdo do corpo
humano, por meio de acfes isoladas ou concomitantes; através de agentes fisicos e
naturais como termo-foto e eletroterapia, hidroterapia, mecanoterapia e/ou
cinesioterapia.

O Codigo de Etica da profisséo foi aprovado através da Resolugdo COFFITO-
10 e tornou-se publico em setembro desse mesmo ano. Ele evidencia o avancgo
ocorrido na legislacdo com relacdo a atuacdo profissional, principalmente quando
ratifica a atencdo fisioterapéutica nos diferentes niveis de atencdo a saude e
estabelece como responsabilidade do profissional uma atengcédo ao cliente referindo-
se “ao respeito a vida humana” preservando a integridade fisica ou psiquica “do ser

humano”.

1.1.5. Perfil do Profissional a ser formado

A UFAM devera formar um profissional fisioterapeuta generalista, humanista,
pesquisador, com formacdo continuada, contextualizado politico e culturalmente,
atuante nos varios niveis de atencdo a saude, com visdo formadora de docente,
administrativa e representativa em saude; capacitado a realizar procedimentos de
avaliacdo, diagnostico e intervencdo fisioterapéuticas nas disfuncdes cinético-
funcionais dos varios sistemas, de acordo com 0s principios éticos, bioéticos, morais
e deontoldgicos, de forma individual e/ou coletiva, promovendo o desenvolvimento

cientifico, com dominio de saberes e competéncias inerentes a Fisioterapia.
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1.1.6. Competéncias Gerais/ Habilidades/Atitudes/Valores

O discente do curso de Fisioterapia do Instituto de Saude e Biotecnologia da
Universidade Federal do Amazonas devera aprender a aprender que engloba
aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a
conhecer, garantindo a capacitagdo de profissionais com autonomia e
discernimento para assegurar a integralidade da atencdo e a qualidade e
humanizacéo do atendimento prestado aos individuos, familias e comunidades.

O profissional fisioterapeuta deverd desenvolver habilidades dentro de
perspectivas e abordagens contemporaneas de formacédo pertinentes e compativeis
com referencias nacionais e internacionais, capazes de atuar com qualidade,
eficiéncia e resolutividade, no Sistema Unico de Salde (SUS), considerando o
processo da Reforma Sanitaria Brasileira. Desenvolver, aprimorar e manter suas
competéncias, habilidades e atitudes, observando o Saber Ser: reconhecimento de
suas condicdes e limitacdbes humanas, técnicas e cientificas, para interagir com o0s
outros (relacBes interpessoais, interprofissionais e terapeuta-usuario); Saber
Conhecer: desenvolvendo a capacidade de absorver e produzir conhecimentos
inerentes a profissao; Saber Social: considerando a saude como um produto social;
Saber Fazer: desenvolvendo habilidades técnicas e relacbes humanas especificas
para avaliar, diagnosticar, prevenir e tratar o individuo/coletividade em sua saude

nos aspectos cinético-funcionais.

Competéncias e Habilidades Gerais:

e Atencdo a saude: os profissionais de saude, dentro de seu ambito
profissional, devem estar aptos a desenvolver acdes de prevencao,
promocao, protecdo e reabilitacdo da saude, tanto em nivel individual quanto
coletivo. Cada profissional deve assegurar que sua pratica seja realizada de
forma integrada e continua com as demais instancias do sistema de saude,
sendo capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade
e de procurar solugdes para os mesmos. Os profissionais devem realizar seus
servicos dentro dos mais altos padrfes de qualidade e dos principios da

ética/bioética, tendo em conta que a responsabilidade da atencdo a saude
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nao se encerra com o ato técnico, mas sim, com a resolu¢édo do problema de
saude, tanto em nivel individual como coletivo;

Tomada de decisfes: o trabalho dos profissionais de salude deve estar
fundamentado na capacidade de tomar decisdes visando o uso apropriado,
eficacia e custo-efetividade, da forca de trabalho, de medicamentos, de
equipamentos, de procedimentos e de praticas. Para este fim, os mesmos
devem possuir competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir
as condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas;
Comunicacdo: os profissionais de saude devem ser acessiveis e devem
manter a confidencialidade das informacdes a eles confiadas, na interacao
com outros profissionais de salude e o publico em geral. A comunicagao
envolve comunicacao verbal, ndo-verbal e habilidades de escrita e leitura; o
dominio de, pelo menos, uma lingua estrangeira e de tecnologias de
comunicacao e informacao;

Lideranca: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saude
deverdo estar aptos a assumir posi¢cées de lideranca, sempre tendo em vista
o bem estar da comunidade. A liderangca envolve compromisso,
responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de decisdes, comunicacao
e gerenciamento de forma efetiva e eficaz;

Administragcdo e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a
tomar iniciativa, fazer o gerenciamento e administracdo tanto da forca de
trabalho, dos recursos fisicos e materiais e de informacgédo, da mesma forma
gue devem estar aptos a ser empreendedores, gestores, empregadores ou
liderancas na equipe de saude;

Educacédo permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender
continuamente, tanto na sua formacgéo, quanto na sua pratica. Desta forma,
os profissionais de saude devem aprender a aprender e ter responsabilidade
e compromisso com a sua educacgdo e o treinamento/estagios das futuras
geracoes de profissionais, proporcionando condi¢des para que haja beneficio
mutuo entre os futuros profissionais e os profissionais dos servi¢os, inclusive,
estimulando e desenvolvendo a mobilidade académico/ profissional, a

formacao e a cooperacao através de redes nacionais e internacionais.
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Competéncias e Habilidades Especificas:

Reconhecer a saude como direito e condicbes dignas de vida e atuar de
forma a garantir a integralidade da assisténcia, entendida como conjunto
articulado e continuo das ac¢fes e servigos preventivos e curativos, individuais
e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do
sistema;

Contribuir para a manutencdo da saude, bem estar e qualidade de vida das
pessoas, familias e comunidade, considerando suas circunstancias éticas,
politicas, sociais, econdmicas, ambientais e biolégicas;

Conhecer os aspectos semiolégicos e meios diagnoésticos para avaliar e
intervir nas disfungdes cinético-funcionais dos varios sistemas organicos;
Realizar consultas, avaliacdes e reavaliagdes do paciente colhendo dados,
solicitando, executando e interpretando exames propedéuticos e
complementares que permitam elaborar um diagndstico cinético-funcional,
para eleger e quantificar as intervengdes e condutas fisioterapéuticas
apropriadas, objetivando tratar as disfungbes no campo da Fisioterapia, em
toda sua extensdo e complexidade, estabelecendo progndstico, reavaliando
condutas e decidindo pela alta fisioterapéutica;

Eleger e quantificar as técnicas, recursos e condutas fisioterapicas
apropriadas, objetivando tratar as disfuncées no campo da fisioterapia, em
toda sua extensdo e complexidade, estabelecendo progndstico, reavaliando
condutas e decidindo pela alta fisioterapica;

Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente na
promocao da saude, individual e/ ou coletivamente com

extrema produtividade na promog¢do da saude baseado na conviccdo
cientifica, de cidadania e de ética;

Inserir-se profissionalmente nos diversos niveis de atencéo a saude, atuando
em programas de promocao, prevencédo, protecdo e recuperagdo da saude,
contribuindo para a manutencdo da qualidade de vida dos pacientes, de sua
familia e comunidade;

Elaborar criticamente um amplo leque de questbes clinicas, cientificas,
filosoficas, éticas, politicas, sociais, culturais, implicadas na atuacao
profissional do fisioterapeuta;
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Respeitar os principios éticos inerentes ao exercicio profissional,

Elaborar criticamente o diagnostico cinético funcional e a intervengéo
fisioterapéutica, considerando o amplo espectro de questdes clinicas,
cientificas, filoséficas éticas, politicas, sociais e culturais implicadas na
atuacao profissional do fisioterapeuta, sendo capaz de intervir nas diversas
areas onde sua atuacao profissional seja necesséria;

Desenvolver e executar projetos de pesquisas que contribuam na producéo
do conhecimento, socializando o saber cientifico produzido;

Conhecer métodos e técnicas de investigacdo e elaboracdo de trabalhos
académicos e cientificos;

Desempenhar atividades de planejamento e organizacao e gestao de servicos
de salude publicos ou privados, além de assessorar, prestar consultorias e
auditorias no ambito de suas competéncias profissionais;

Emitir laudos, pareceres e atestados fisioterapéuticos;

Manter sigilo profissional acerca de questdes a elas confiadas no seu
exercicio profissional;

Encaminhar o paciente a outros profissionais, quando necessario, visando o
restabelecimento da salde do paciente;

Encaminhar o0 paciente, quando necessario, a outros profissionais
relacionando e estabelecendo um nivel de cooperacdo com o0s demais
membros da equipe de saude;

Desenvolver atividades técnico-cientificas em sua area de atuacao, através
de aulas, palestras, conferéncias, cursos, orientacdo a outros profissionais e a
comunidade;

Acompanhar e incorporar inovagdes tecnoldgicas pertinentes a sua pratica
profissional, garantindo a seguranca e qualidade na assisténcia;

Exercer sua profissdo de forma articulada ao contexto social, entendendo-a
como uma forma de participagéo e contribuicéo social;

Prestar esclarecimentos, dirimir davidas e orientar o individuo e os seus
familiares sobre o processo terapéutico;

Manter controle sobre a eficacia dos recursos tecnoldgicos pertinentes a

atuacao fisioterapéutica garantindo sua qualidade e seguranca;
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e Conhecer os fundamentos historicos, filoséficos e metodolégicos da

Fisioterapia e seus diferentes modelos de intervencéo.

1.1.7. Objetivos do curso

Geral

Proporcionar aos Educandos/Fisioterapeutas uma formagao generalista,
critica e reflexiva, dotando-os com conhecimentos, competéncias e habilidades
gerais e especificas, relacionados com o processo saude-doenca do cidadao, da
familia e da comunidade, integrado a realidade epidemioldgica e profissional dos
sistemas de saude, capacitando-o a exercer a profissdo de fisioterapeuta de
forma atuante e engajada na pesquisa cientifica e com as questdes sociais e da

salde de sua comunidade.

Especificos

1. Dotar o aluno com conhecimentos cientifico, humano e psico-social que
envolve o "Ser" Fisioterapeuta;

2. Conhecer as técnicas e recursos que compdem o arsenal terapéutico utilizado
na fisioterapia;

3. Aplicar os conhecimentos obtidos na formacdo basica, nas diferentes areas
de atuacdo da Fisioterapia, estimulando o senso critico e racional na
utilizac@o de técnicas e recursos;

4. Aplicar os recursos fisioterapicos ja aprendidos, através da Pratica Clinica
Supervisionada, desenvolvendo uma viséo critica sobre sua futura atuacao
profissional;

5. Promover atividades académicas com visao humanistica que considerem os
aspectos sociais, filoséficos, politicos, econémicos e culturais, proporcionando
ao estudante uma visdo integral em consonancia com as transformacdes
sociais;

6. Capacitar o estudante para entender e atuar no processo saude/doenca e
seus determinantes e o estado de saude da populacao;

7. Estimular a participagdo do estudante nas questdes referentes as politicas
nacionais de saude com visdo critica e reflexiva;
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8. Capacitar 0 estudante quanto ao planejamento, organizacdo e
desenvolvimento de servicos de saude para atuar em instituicdes publicas,
privadas, autbnomas e cargos administrativos;

9. Capacitar o estudante para atuar nos diferentes niveis de atencéo a saude;

10. Estimular o estudante ao desenvolvimento de valores éticos e de cidadania;

11. Promover a integragcdo entre professor-estudante na investigacao, busca de
esclarecimentos e propostas de solucdes;

12. Treinar no estudante habilidades clinicas para avaliacdo e diagnostico
fisioterapéutico;

13. Desenvolver no estudante a capacidade de andlise e interpretacdo de dados
para elaboracdo de objetivos fisioterapéuticos necessarios a formulacdo de
programas de tratamento e avaliacdo de progndstico;

14. Desenvolver no estudante habilidades para executar conduta fisioterapéutica,

15. Vivenciar situacdes de aprendizagem que promovam o desenvolvimento
de habilidades, atitudes e valores, respeitando principios éticos,
demonstrando atitudes de compromisso, responsabilidade, empatia a fim de
favorecer o bom relacionamento interpessoal;

16.Desenvolver competéncias socio-comunicativas favoraveis ao trabalho em
equipe e a formacéo de lideres, para gerenciamento de situacdes-problemas
e tomada de decisfes, de forma efeciente e eficaz;

17. Estimular o estudante na busca de seu préprio conhecimento, com interesse
e autonomia para atualizar-se;

18. Incentivar a pesquisa, ensino e extensdo de modo a acompanhar as

transformacdes necessarias da realidade.

1.2. Estrutura e Funcionamento do Curso

A Fisioterapia € uma ciéncia da area da saude que se propde a estudar,
prevenir e tratar os distarbios de ordem cinéticos funcionais intercorrentes em
orgaos e sistemas do corpo humano, gerados através de alteracdes genéticas, ou

por traumas e doencas adquiridas ao longo da vida.
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Como atividade de salde, a Fisioterapia teve a sua regulamentacao
sancionada através do Decreto-Lei 938/69, Lei 6.316/75, Resolu¢cdes do COFFITO,
Decreto 9.640/84 e Lei 8.856/94.

O Curso funcionard na modalidade presencial, com uma estrutura curricular
elaborada, tendo como parametro a Resolugcdo CNE/CES N° 04/2002, que institui
as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagao em Fisioterapia.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino de Graduacdo em
Fisioterapia orientam e definem os principios, fundamentos, condicbes e
procedimentos da formacgédo de fisioterapeutas, permitindo as instituicdes de ensino
superior, flexibilidade e priorizacdo de &areas de conhecimento na construcdo de
seus curriculos, gue contemplem elementos de fundamentacédo essencial da area de
conhecimento e do campo de saber da profissdo, devendo atender aos diferentes
perfis profissionais e demandas da sociedade, acompanhando as inovagoes
tecnoldgicas, exigindo assim, continuas revisées do Projeto Pedagodgico para que se
acompanhem as mudancas da sociedade moderna, e proporcione ao estudante o
desenvolvimento de competéncias profissionais e autonomia intelectual permanente,
preparando o futuro Fisioterapeuta para enfrentar os desafios da Sociedade técnico-
cientifica e do exercicio profissional.

A Graduacdo em Fisioterapia tera a duracdo minima de 4.410 horas-aula

correspondendo a 221 créditos, como se segue:

Conteudos de Formacéo Basica 1.560 horas 93 créditos
Conteldos de Formacdao Profissional 1.410 horas 73 créditos
Contelidos de Formacdo Complementar Obrigatéria 60 horas 04 créditos
Estégio Curricular Supervisionado 1.050 horas 35 créditos
Trabalho de Concluséo de Curso - TCC 60 horas 04 créditos
Atividades Complementares 90 horas -

Conteldos Optativos 180 horas 12 créditos

221
TOTAL GERAL 4.410 horas créditos

1.2.1. Titulacéo

O titulo a ser conferido ao egresso, atravées do diploma serda o de

FISIOTERAPEUTA.
1.2.2. Modalidade

Bacharelado.
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1.2.3. Numero de vagas oferecidas pelo curso
O ingresso ao Curso sera realizado por meio de dois processos seletivos: um
aberto ao grande publico, o Processo Seletivo Macro Verdao (PSMV), o outro aberto
aos alunos finalistas do Ensino Médio que tenham prestado exame nos seus
primeiros dois anos nesse nivel, o Processo Seletivo Continuo (PSC). Serdo
oferecidas 40 (quarenta) vagas anuais, no segundo semestre de cada ano. Os dois
Processos Seletivos dividem igualmente entre si as 40 (quarenta) vagas anuais do
curso.
1.2.4. Turno
O curso podera funcionar no turno diurno. Também poderdo funcionar
abrangendo dois turnos, sendo a combinacdo entre os mesmos estabelecidas pela
Coordenacédo de Curso, desde que, no caso do cumprimento de 8 (oito) horas
diarias, seja respeitado o intervalo entre um turno e outro.
1.2.5. Local de Funcionamento
O local de funcionamento do curso de Fisioterapia sera preferencialmente o
Instituto de Saude e Biotecnologia, ISB - Coari, que constitui parte das
dependéncias da Universidade Federal do Amazonas no interior. O estagio de
fisioterapia também funcionard em Hospitais da rede publica e outras instituicdes
gue atuardo em parceria com a Universidade Federal do Amazonas.
Sera permitido ao aluno participar e atividades de mobilidade estudantil em
Universidades da rede publica federal ou outras IES.
No caso especifico do curso no ISB-COARI sera permitido aos alunos a
mobilidade com o curso e fisioterapia da UFAM em Manaus.
1.2.6. Reconhecimento
O Curso de Fisioterapia do Instituto de Saude e Biotecnologia da
Universidade Federal do Amazonas, ainda ndo passou por processo de

reconhecimento.
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1.3. Matriz curricular

Com base no que dispbéem a Lei 9.394/96-LDB e a Resolucdo CNE/CES N°
04/2002 que Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em
Fisioterapia e considerando as vérias contribuicbes encaminhadas pela comunidade
académica apresenta-se a seguir, a PROPOSTA CURRICULAR DO CURSO DE
GRADUACAO EM FISIOTERAPIA DO ISB/COARI DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DO AMAZONAS - UFAM.

1.3.1 Contelidos Essenciais para o Curso de Graduacdo em Fisioterapia;

CONTEUDOS
ESSENCIAIS
(RES. CNE/CES DISCIPLINAS CREDITOS CARGA
N° 04/2002) HORARIA

Quimica Geral 5.4.1 90
Biologia Celular e Molecular 5.4.1 90
Anatomia Humana 422 90
Neuroanatomia 3.21 60
I. Ciéncias Biolbdgicas e | Bioquimica 4.4.0 60
da Saude Histologia e Embriologia 54.1 90
Genética Geral e Aplicada 4.4.0 60
Fisiologia do Exercicio 43.1 75
Fisiologia Humana 54.1 90
Imunologia 3.3.0 45
Microbiologia Bésica 220 30
Parasitologia Béasica 220 30
Patologia 440 60
Farmacologia 440 60
Metodologia do Estudo e da Pesquisa 4.40 60
Il. Ciéncias Sociais e Portugués Instrumental 4.4.0 60
Humanas Bioética 2.2.0 30
Sociologia Geral 2.2.0 30
Inglés Instrumental 440 60
Psicologia Geral 440 60
Deontologia 2.2.0 30
Epidemiologia Geral 321 60

Determinantes Sécio-Econdmico-Antropolégicos da
Saude 2.2.0 30
Saude Publica 3.21 60
lll. Conhecimentos Biosseguranca 2.2.0 30
Biotecnologicos Biofisica 3.2.1 60
Bioestatistica 4.4.0 60
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(continuacéo)
CONTEUDOS
ESSENCIAIS
(RES. CNE/CES DISCIPLINAS CREDITOS CARGA
N° 04/2002) HORARIA
Fundamentos de Fisioterapia 2.2.0 30
Cinesiologia 6.4.2 120
Imagenologia 2.2.0 30
Cinesioterapia 6.4.2 120
Termofotoeletroterapia 6.4.2 120
Recursos Terapéuticos Manuais 3.2.1 60
Hidroterapia 3.21 60
IV. Conhecimentos | Métodos e Técnicas de Avaliagio 3.2.1 60
Fisioterapéuticos Fisioterapia Respiratria 8.6.2 150
Fisioterapia Cardioldgica e Angioldgica 8.6.2 150
Fisioterapia Ginecolégica e Obstétrica 6.4.2 120
Fisioterapia Ortopédica e Traumatol6gica 5.3.2 105
Fisioterapia Reumatoldgica 3.21 60
Estagio Supervisionado | 9.0.9 270
TCCI 2.2.0 30
Fisioterapia Neuroldgica 5.3.2 105
Fisioterapia Pediatrica 54.1 90
Fisioterapia Geriatrica 2.2.0 30
Estagio Supervisionado |l 9.0.9 270
Estagio em Saude Publica 5.0.5 150
Estagio Supervisionado llI 12.0.12 360
TCCII 2.2.0 30
CONTEUDOS
ESSENCIAIS ) )
(RES. CNE/CES DISCIPLINA COMPLEMENTAR OBRIGATORIA CREDITOS CARGA
N° 04/2002) HORARIA
Informética Basica 4.4.0 60
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1.3.2. Atividades Complementares

Conforme o PARECER CNE/CES 1210/2001, as atividades complementares
deveréo ser incrementadas durante todo o Curso de Graduacdo em Fisioterapia e as
Instituicdes de Ensino Superior deverdo criar mecanismos de aproveitamento de
conhecimentos, adquiridos pelo estudante, através de estudos e praticas
Independentes presenciais e/ou a distancia.

Atividades académico-cientifico-culturais tém carga minima de 90 horas; séo
atividades de enriquecimento da carga horaria por meio da ampliacdo das
dimensdes dos componentes curriculares constantes na formacgéo docente, incluindo
o trabalho integrado entre diferentes profissionais de areas e disciplinas.

Podem ser reconhecidos:

« Monitorias e Estagios;

o Programas de Iniciacdo Cientifica;

o Programa de Extensao;

o Estudos Complementares;

« Participacdo em Eventos Cientificos;

« Representacdo em Colegiado.

O aluno devera participar de no minimo duas atividades diferentes para completar

sua carga horaria minima.

1.3.3. Estagio
ESTAGIO SUPERVISIONADO

O Estagio Supervisionado do curso de Fisioterapia tem como objetivo
vivenciar na pratica os conhecimentos tedrico-praticos adquiridos durante o
periodo que antecipa a disciplina. E desenvolvido em atuacdo ambulatorial,
comunitario e hospitalar, nas cidades do polo do médio Solimdes e de Manaus. Ao
final, o aluno apresenta o relatorio do respectivo estagio em trés vias, segundo
modelo a ser apresentado pela Coordenacdo do Estagio. Outros aspectos
especificos relacionados com esta pratica serdo objetos de regulamentacao

especifica.
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As disciplinas de Estagio Supervisionado, onde os docentes e preceptores
de campo promovem a pratica das habilidades e competéncias que o0s
académicos adquiriram ao longo da formacdo. O estagio Curricular servird de
espaco para o exercicio da pratica, a partir do planejamento conjunto das
atividades e da valorizacdo de um espaco transdisciplinar para o exercicio das
habilidades adquiridas durante a graduacdo. As préticas curriculares do curso de
graduacdo em Fisioterapia estdo em consonancia com as Diretrizes Curriculares
Nacionais.

O Estagio Supervisionado proposto nesse Projeto Pedagodgico tem carga
horaria de 1.050h e realizar-se-4 em quatro momentos distintos, compreendendo
as area de Fisioterapia Respiratéria e Fisioterapia Cardiologica e Angioldgica (09
créditos = 270 horas); Fisioterapia Ortopédica e Traumatologica e Fisioterapia
Reumatoldgica (09 créditos = 270 horas); Fisioterapia Pediatrica, Fisioterapia
Ginecoldgica e Obstétrica e Fisioterapia Neuroldgica (12 créditos= 360 horas);
Estagio em Saude Publica, levando o académico a ter maior contato com a
comunidade, enfatizando as areas de Saude Coletiva e Fisioterapia Geriatrica (05
créditos = 150 horas).

As atividades desenvolvidas nas disciplinas de estagio deverdo ser
direcionadas aos diversos niveis de complexidade do atendimento fisioterapéutico,
considerando os trés niveis de atencdo a saude e envolvendo ndo apenas a
reabilitacdo dos pacientes portadores de distintas enfermidades, mas também a
promocdo e protecdo especifica em saude. Isto requer um olhar distinto do
fisioterapeuta em formacdo e maior consciéncia biopsicossociocultural frente ao
processo de adoecimento do ser humano. Requer principalmente a apropriacdo da
realidade e o enfrentamento dos problemas da comunidade na qual nossa
universidade estéa inserida.

As disciplinas de Estagio Supervisionado serdo desenvolvidas em distintos
cenarios de prética: a acdo basica sera realizada na rede de servicos do Sistema
Unico de Saude — SUS (postos e centros de salde, creches, asilos e outros espacos
sociais); as ac¢Oes secundarias e terciarias serdo desenvolvidas no Hospitalar
Regional de Coari e/ou Instituicbes de Saude da Cidade de Manaus e/ou nas
unidades conveniadas, além de espacos como a sala de aula, laboratorios,

bibliotecas, entre outros.
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A realizacdo destas disciplinas se dard sob a orientacdo direta dos docentes
da prépria Instituicio e dos preceptores de campo, quando for o caso. Os
estudantes serao distribuidos nos diversos cenarios de pratica através do sistema de
rodizio. As atividades de estagio no nivel basico de atencdo a saude deverdo
respeitar a _intersetorialidade, agregando os diversos profissionais dos diferentes

niveis de atencdo; a longitudinalidade, através da continuidade das acbes

desenvolvidas em periodos anteriores e a_integralidade, seguindo o principio de

horizontalizagdo dos problemas, ou seja, associando os programas desenvolvidos
em diferentes areas para dar conta do cuidado em saude, de modo a responder as
necessidades de saude da populacdo. Cada cenario de préatica se constituird num
espaco de inter-relacionamentos distintos que, conseqientemente, produzirdo,
também, aprendizagens distintas, que enriqguecerdo a formacdo dos futuros

fisioterapeutas.

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Versara sobre uma monografia individual, com um assunto que envolva direta

ou indiretamente a fisioterapia, destinado a aprofundar os métodos e as técnicas de
investigacao cientifica do aluno, bem como a desenvolver os conhecimentos teéricos
e préaticos relacionados com a problematica a estudar. Pretende-se que a
monografia seja o culminar do processo de formagéo.

O TCC constitui em uma atividade exigida para integralizagdo do curso, de
modo a consolidar as experiéncias de estagio ou se constitui num trabalho de
pesquisa independente, realizado sob a orientacdo de professor designado para tal
e com o acompanhamento sendo realizado através das disciplinas TCC | e TCC I,
destinadas para atividades de orientacdo de pesquisa e elaboracdo do projeto e
TCC final.

A avaliacdo serd realizada por uma banca composta de professores do ISB-
UFAM ou convidados atraves de apresentacdo oral apés avaliacdo do trabalho
escrito, a ser entregue em um prazo minimo de 15 dias anterior a data da
apresentacao.

A comprovacao da submisséo e aceitacdo de um artigo cientifico, de autoria

conjunta de um académico e minimo de um professor, publicado em revista
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indexada em territério nacional ou internacional, exceto aquelas de Qualis “C

Nacional’, antes da data de apresentacdo sera equivalente a entrega do trabalho

monografico escrito, dispensando o académico responsavel da entrega deste.

A comprovacdo da realizacdo de PIBIC sera equivalente a entrega do

trabalho monogréfico escrito, dispensando o académico de realizar nova pesquisa,

devendo o discente entregar o relatério do PIBIC em forma de monografia no

respectivo colegiado.

1.3.4. Estrutura Curricular — Periodizagao

a. Disciplinas Obrigatérias

PER | SIGLA DISCIPLINA PR CR C.H.
ISFO14 |Biosseguranca - 2.2.0 30
ISC008 | Informatica Basica - 4.4.0 60
ISC003 | Quimica Geral - 5.4.1 90

10 [I1SCO013 |Biologia Celular e Molecular - 54.1 90
ISC004 | Metodologia do Estudo e da Pesquisa - 4.4.0 60
ISC030 |Anatomia Humana - 4.2.2 90
ISFO32 |Fundamentos de Fisioterapia - 2.2.0 30

SUB TOTAL - 26 450

PER | SIGLA DISCIPLINA PR CR C.H.
ISFO31 |Neuroanatomia - 3.2.1 60
ISFO20 |Bioguimica - 4.4.0 60
ISFO22 |Histologia e Embriologia - 54.1 90

20 [ISC014 |Genética Geral e Aplicada ISC013 | 4.4.0 60
ISC002 |Portugués Instrumental - 4.4.0 60
ISFO16 |Bioética - 2.2.0 30
ISC011 |Sociologia Geral - 2.2.0 30
ISFO24 | Bioestatistica - 4.4.0 60

SUB TOTAL - 28 450

PER | SIGLA DISCIPLINA PR CR C.H.

ISFO55 | Epidemiologia Geral ISFO24 3.2.1 60
ISC013

ISCO06 |Fisiologia Humana ISFO20 54.1 90
ISFO31
ISC030

30 |ISFO34 |Biofisica - 3.2.1 60
ISC009 |Imunologia ISC013 3.3.0 45
ISFO45 | Microbiologia Béasica - 2.2.0 30
ISC007 | Parasitologia Basica - 2.2.0 30
ISFO44 | Deontologia ISFO16 2.2.0 30
ISC001 |Inglés Instrumental - 4.4.0 60

SUB TOTAL - 24 405
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PER | SIGLA DISCIPLINA PR CR C.H.
ISC012 | Psicologia Geral - 4.4.0 60
ISC006
ISFO35 | Patolodia ISF022 4.4.0 60
ISFO41 | Cinesiologia ISC006 6.4.2 120
40 [1SC041 |Farmacologia ISC006 4.4.0 60
ISC030
ISFO46 |Imaaenoloaia ISFO31 2.2.0 30
ISFO57 |Fisiologia do Exercicio ISC006 4.3.1 75
ISFO42 | Saude Publica ISFO55 3.2.1 60
SUB TOTAL - 27 465
PER | SIGLA DISCIPLINA PR CR C.H.
ISFO47 | Cinesioterapia ISFO41 6.4.2 120
ISFO50 | Termofotoeletroterapia ISFO34 6.4.2 120
ISFO51 |Recursos Terapéuticos Manuais ISFO41 3.2.1 60
ISFO52 | Hidroterapia ISFO41 3.2.1 60
9° ISFO41
ISFO43 | Métodos e Técnicas de Avaliacdo ISFO46 3.2.1 60
ISFO95 | Determinantes Socio-Econdmico-
Antropoldgicos da Saude ISF042 2.2.0 30
SUB TOTAL - 23 450
PER | SIGLA DISCIPLINA PR CR C.H.
ISC041
ISFO43
ISFO81 |Fisioterapia Respiratéria ISFO47 8.6.2 150
ISFO50
ISFO51
ISFO57
ISC041
60 ISFO43
ISFO82 | Fisioterapia Cardiolégica e Angioldgica ISFO47 8.6.2 150
ISFO50
ISFO51
ISFO57
ISC041
ISFO43
ISFO64 | Fisioterapia Ginecoldgica e Obstétrica ISF047 6.4.2 120
ISFO50
ISFO51
ISFO57
SUB TOTAL - 22 420

23




PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS % !
INSTITUTO DE SAUDE E BIOTECNOLOGIA — ISB/COARI UFAM | 00anos

PER | SIGLA DISCIPLINA PR CR C.H.

ISC041
ISFO80 | Fisioterapia Ortopédica e Traumatoldgica | ISF043 5.3.2 105
ISFO47
ISFO50
ISFO51
ISFO52
ISFO57

7° ISC041
ISFO65 | Fisioterapia Reumatolégica ISFO43 3.2.1 60
ISFO47
ISFO50
ISFO51
ISFO52
ISFO57

ISFO92 | TCCI 2.2.0 30

ISFO81

ISFO73 | Estagio Supervisionado | ISF082 9.0.9 270
SUB TOTAL - 19 465

PER | SIGLA DISCIPLINA PR CR C.H.

ISC041
ISFO62 | Fisioterapia Pediatrica ISF043 541 90
ISFO47
ISFO50
ISFO51
ISFO57

g0 ISC041

ISFO60 | Fisioterapia Neuroldgica ISF043 5.3.2 105
ISFO47
ISFO50
ISFO51
ISFO57

ISC041
ISF106 |Fisioterapia Geriatrica ISFO43 2.2.0 30
ISFO47
ISFO50
ISFO51
ISFO57

ISFO65
ISFO85 |Estagio Supervisionado Il ISFO80 9.0.9 270

SUB TOTAL - 21 495
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PER| SIGLA DISCIPLINA PR CR C.H.
ISF042
ISFO83 |Estagio em Saude Publica ISF095 5.0.5 150
ISFO60
9° |ISF090 |Estagio Supervisionado Il ISFO62 |12.0.12| 360
ISFO64
ISF094 | TCCI ISF092 2.2.0 30
SUB TOTAL 19 540
CR CH
DISCIPLINAS OBRIGATORIAS 209 4.140
DISCIPLINAS OPTATIVAS 12 180
ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 90
TOTAL GERAL | 221 4.410
b. Disciplinas Optativas
SIGLA DISCIPLINAS OPTATIVAS PR CR C.H.
ISFO71 |Saude e Sociedade ISC011 | 4.4.0 60
ISFO91 |Socorros Urgentes - 3.2.1 60
ISFO97 |Oncologia ISFO35 2.2.0 30
ISFO61 | Psicomotricidade ISFO41 3.3.0 45
ISF042
ISFO99 | Saude do Trabalhador ISF043 2.2.0 30
ISFO43
ISF100 |Fisioterapia Preventiva e Ergonomia ISFO47 4.4.0 60
ISFO43
ISF101 |Orteses e Proteses ISFO47 3.3.0 45
ISCO05 |Libras - 4.4.0 60
ISF103 | Administragdo em Fisioterapia - 3.3.0 45
ISF104 | Cineantropometria ISFO41 3.3.0 45
ISF047
ISF105 |Fisioterapia Dermato-funcional ISFO50 3.2.1 60
ISFO51
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1.3.5. Ementas, Objetivo Geral e Referéncia Basica das Disciplinas:

1° PERIODO

FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA ISFO32

OBJETIVO
Conhecer os fundamentos da fisioterapia, tendo em vista o exercicio da profissdo nos seus
diferentes campos de atuacéo.

EMENTA
Historia e desenvolvimento da Fisioterapia no Brasil e no Mundo. A importancia da
Fisioterapia no sistema de saude. Campos de atuacao do profissional e entidades de classe.

REFERENCIAS

REBELATTO & BATOME A Fisioterapia no Brasil. Sdo Paulo: Manole, 1999.

SANCHEZ, E. L. Histoérico da Fisioterapia no Brasil e no Mundo. S&o Paulo: Panamed,
1979.

DECRETO-LEI 938 de 1969 RESOLUCAO COFFITO - 8 DE 1978.

Fisioterapia:Histéria, Reflexdes e Perspectivas. Editora Metodista Digital. 2004.

Site: http//:www.coffito.com.br

BIOSSEGURANCA ISFO14
OBJETIVO

Compreender e aplicar conhecimentos, técnicas, procedimentos e utilizacdo de
equipamentos com a finalidade de prevenir a exposicéo a riscos do trabalho em laboratério

e ambientes com agentes potencialmente infecciosos ou biorriscos.

EMENTA

Conceito e principios da biosseguranca. A biosseguranga no Brasil. Barreiras de contengéo
na biosseguranca. Niveis de biosseguranca. Estrutura e organizacao do laboratério. Mapa
de risco e riscos fisicos. Procedimentos de trabalho. Roteiro de inspec¢do de seguranca.
Biosseguranca e arquitetura aplicada a Fisioterapia. Os riscos bioldgicos na area de

Fisioterapia.
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REFERENCIAS

CARVALHO, G. M. Enfermagem do Trabalho. Sdo Paulo: EPU, 2001.
TEIXEIRA, Pedro; VALLE, Silvio. Biosseguranca: uma abordagem multidisciplinar. Rio de
Janeiro: FIOCRUZ, 1996.

INFORMATICA BASICA ISC008
OBJETIVO

Aprender a utilizar computadores e softwares de forma competente para produzir texto,

planilhas, apresentacdes e para o uso de servicos oferecidos pelas redes de computadores.

EMENTA
Computadores: componentes basicos, funcionalidade e operabilidade. Edutores de texto.

Planilhas eletronicas. Bancos de dados. Redes de computadores: Conceitos e servigos.

REFERENCIAS

ALCADE, E. et al. Informatica basica. Sao Paulo: Makron Books, 1996.

ALMEIDA, F. J. Educacéo e informética: os computadores na Escola. Sdo Paulo: Cortez,
1984.

MILLER, M. Internet. Rio de Janeiro: Campus, 1998.

QUIMICA GERAL E APLICADA ISC003
OBJETIVO

Reconhecer e aplicar os conceitos fundamentais em quimica relacionando os contetdos

tedricos e praticos com o cotidiano.

EMENTA
Conceitos fundamentais. Substancias puras e misturas. Estrutura atbmica e tabela

periodica. Ligagdes quimicas. Acidos, Bases e Sais. Reacdes em solugdes aquosas. Gases

sélidos. Liquidos e solugfes. Eletroquimica.

REFERENCIAS

FELTRE, R. Fundamentos da quimica. Sado Paulo. Ed. Moderna, Vol. Unico, 2001.
NOVAES, V. Quimica. S&o Paulo. Ed. Atual. Vol. Unico. 2002.

BRADY, J. E.; HUMISTON, G. E. Quimica Geral.

MAHAN, B. H. Quimica — Um curso universitario.
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BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR ISC013
OBJETIVO

Desenvolver conhecimentos basicos acerca da biologia celular e molecular, seus métodos

de estudo e tecnologias adotadas.

EMENTA
Fundamentos Bésicos da Biologia Celular e Molecular. Métodos de Estudo de Célula.

Tecnologias adotadas em Biologia Molecular. Constituicdo Quimica das Células e
Moléculas, morfofisiologia de suas membranas, organelas citoplasmaticas e nucleo celular.

Expresséao e interagdo génica, controle do ciclo celular e morte programada.

REFERENCIAS

ALBERTS, Bruce; SCHRANK, Augusto. Fundamentos da biologia celular: uma introdugéo a
biologia molecular da célula.

CURTIS, R. Biologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.

DE ROBERTS; DE ROBERT. Bases da Biologia Celular e Molecular. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan.

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 72 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan.

METODOLOGIA DO ESTUDO E DA PESQUISA ISC004
OBJETIVO

Capacitar para o uso adequado dos métodos e técnicas de estudo, bem como para a
compreensédo do processo de construcdo do conhecimento cientifico, adotando uma postura

rigorosa no que diz respeito a producao e a transmissdo do mesmo.

EMENTA
Métodos e técnicas de estudo. Tipos de conhecimento e ciéncia. Génese e tipos de métodos

cientificos. Caracterizacdo e tipos de pesquisa. Tipos de trabalhos cientificos e normas de

elaboragéo.

REFERENCIAS

ABNT. Associacao Brasileira de Normas Técnicas. Rio de Janeiro

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Alas. 2002.

LAKATOS, E. M. & MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo:
Atlas. 2004.

SALOMON, D. V. Como fazer uma monografia. Elementos de metodologia do trabalho
cientifico. S&o Paulo: Martins Fontes, 2001.
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SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 21 ed. S&o Paulo: Cortez, 2000.
LAKATOS, E. M. & MARCONI, M. A. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Atlas.
2004.

RUIZ, J. A. Metodologia cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. Sdo Paulo: Atlas.
2001.

ACKOF, R L;. Planejamento da pesquisa Social. Sdo Paulo, SP: Editora Pedagdgica e
Universitéria Ltda., 1975. 556p

BEVERIDGE, W.I.B. Sementes da Descoberta Cientifica. Sdo Paulo: T.A. Queiroz: Ed. Da
Univrsidade de Sao Paulo, 1989.136p

ECO, Umberto. Como se Faz uma Tese. Sao Paulo: Editora Perspectiva S.A., 1989.170p.

ANATOMIA HUMANA ISC030

OBJETIVO
Conhecer a anatomia humana, fundamentando e solidificando conhecimentos tedrico-

praticos que serdo aplicados na vida profissional.

EMENTA
Introducdo ao estudo da Anatomia Humana. Noc¢Bes gerais sobre: aparelho locomotor e

sistema nervoso, digestorio, urinério. Genital feminino, genital masculino, circulatério e

respiratorio.

REFERENCIAS

MOORE, Keith. Anatomia orientada para a clinica. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
c2007. 1101p.

R. Putz, R. Pabst (Ed.). SOBOTA: Atlas de anatomia humana. cabeca, pescoco e
extremidades superior. Tradug¢éo de Wilma Lins Werneck. 22.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, c2006. 416p. v.1.

R. Putz, R. Pabst.(Ed.). SOBOTA: Atlas de anatomia humana. tronco, visceras e
extremidades inferior. Traducdo de Wilma Lins Werneck. 22.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, c2006. 398p. v. 2.

ROHEN, Johannes W; YOKOCHI, Chihiro; DRECOLL, Elke Litjen. Anatomia humana. Atlas
fotogréafico de anatomia sistémica e regional. 6.ed. Barueri: Manole, 2007.

TORTORA, Gerard J; GRABOWSKI, Sandra Reynolds. Corpo humano: fundamentos de
anatomia e fisiologia. Traducdo de Maria Regina Borges- Osoério. 6.ed. Porto Alegre: Artmed.
2006.

GARDNER, Ernest; GRAY, Donald J; RAHILLY; Ronano. Anatomia: estudo regional do
corpo humano. Traduzido por Rogério Benevento. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
c1988.
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2° PERIODO

NEUROANATOMIA ISFO31

OBJETIVO
Compreender a organizacdo e o funcionamento da neuroanatomia humana, funtamentando

e solidificando conhecimentos teorico-praticos, que serdo aplicados na vida profissional.

EMENTA
Conhecimentos de neuroanatomia descritiva e topografica do corpo humano. Sistema

nervoso central e 6érgdos dos sentidos. Sistema autdnomo. Sistema nervoso periférico.

REFERENCIAS

SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana. Vol. | e Il. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1995.

COSENZA, R. M. Fundamentos de Neuroanatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1990.

GROOT, J. de. Neuroanatomia. Rio de Janeiro, 1994.

MENESES M. S. Neuroanatomia Aplicada. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
MACHADO, A. Neuroanatomia Funcional. Rio de Janeiro: Atheneu, 1991.

BIOQUIMICA ISF020
OBJETIVO

Conhecer as nogfes bésicas de bioquimica, bem como o seu emprego na area de saude

das biomoléculas metabdlicas e seu metabolismo.

EMENTA
Estudo da bioquimica basica na area da saude. Bioenergética celular. Conhecimentos de

carboidratos, lipidios, proteinas e seus metabolismos. Regulacdo metabdlica e metabolismo

dos tecidos corporais.

REFERENCIAS

CAMPBELL, M. K.; FERREIRA, H. B.; Bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2003.
FERRREIRA, c. p.; JARROUGE, M. G.; TUNDISI, M.; MARTIN, N. F.; Bioquimica basica
2003. 52 ed. revisada e ampliada. Séo Paulo: MP L.T.D.A, 2003

LEHNINGER, A. L.; NELSON, D. L.; COX, M. M.; SimBes, A. Antbnio, Lodi, Wilson
NAVEGA, Roberto. Principios de bioguimica. S&o Paulo: Sarvier, 2000.

MARZZOCO, Anita Torres; BAYARDO Baptista. Bioquimica basica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1999.

STRYER, Lubert. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.
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HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA ISF022
OBJETIVO

Conhecer o processo de desenvolvimento embrionario e fetal humano, assim como dos

principais tecidos que formam o organismo humano.

EMENTA
Conceitos béasicos sobre histogénese e embriogénese humana. Métodos de estudo da

histofisiologia, morfofisiologia dos tecidos e do embri&do. Diferenciacdo celular na formacéo
dos tecidos basicos. Organogénese e interacdo com a embriogénese humana.

REFERENCIAS

STEVENS, A. & LOWE, J. Histologia Humana. 22 Edicdo. Ed. Manole. 2003.

GARTNER, L.P. & HIATT, J. L. Atlas de Histologia Humana. 32 ed. Editora Guanabara
Koogan, 2002.

JUNQUEIRA & CARNEIRO. Histologia Basica. 10 Edicdo Editora Guanabara Koogan,
2004.

ROSS, M.H; REITH, E.J. & ROMRELL, L.J. Histologia: texto e Atlas. . 22 Edicdo.Editora
Panamericana. 2003.

MOORE, K.L.; PERSAUD, T.V.N. Embriologia clinica. 7 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.
CARLSON, B.M. Embriologia Humana e Biologia do Desenvolvimento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1996.

GENETICA GERAL E APLICADA ISC014
OBJETIVO

Compreender, identificar e interpretar os processos genéticos normais e patolégicos,

objetivando a aplicacdo dos mesmos no campo da Fisioterapia.

EMENTA
Historia da genética. Estrutura, organizacdo e fungcdo do DNA e RNA. Mecanismos de

alteracdo e de regulacdo génica. Estudo das bases genéticas do aparecimento e
transmiss@o das diferentes caracteristicas humanas, bem como das principais doencgas e
sindromes genéticas. Variacdo genética em individuos e em populagbes. Genética de

disturbios de interesse para o profissional da Fisioterapia. Etica em Genética.

REFERENCIAS

BROWN, T. A. Genética: um enfoque molecular. Guanabara Koogan. 1998.
JORDE, CAREY, BAMSHAD & WHITE. Genética Médica. Guanabara Koogan. 1999.
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PASTERNAK, J. J. Uma introducdo a genética molecular humana — Mecanismo das
doencas hereditarias. Guanabara Koogan, 2007.

SNUSTAD, D. P.; SIMMONS, M.J. Fundamentos de genética. Guanabara Koogan, 2001.
THOMPSON & THOMPSON. Genética Médica. Guanabara Koogan. 2002.

PORTUGUES INSTRUMENTAL ISC002

OBJETIVO
Aperfeicoar os conhecimentos acerca da linguagem escrita tendo em vista 0 uso
competente da lingua materna, atentando para a organizacdo, a unidade, a coeréncia e a

concisao do texto.

EMENTA
Leitura, andlise e producao textual. O texto e sua dimenséao: relacfes internas e externas.

Habilidade basica de producéo textual: objetividade, clareza, conciséo, precisdo. Tipos de
textos, relatério, linguagem e estrutura, componentes discursivos, apresentacao. Estudo e
pratica da norma culta e escrita: ortografia e acentuacdo; concordancia e regéncia;

colocagéo pronominal.

REFERENCIAS

CEGALLA, D. P. Novissima gramatica da lingua portuguesa. Companhia Editora Nacional,
2001.

MARTINS, D. S. ZILBERKNOP, L. S. Portugués Instrumental. Ed. Sagra Luzzato, 2003.
TERRA, E. Curso pratico de gramatica. Ed. Scipione, 2002.

BIOETICA ISFO16
OBJETIVO

Refletir sobre o agir do profissional Fisioterapeuta nas diferentes dimensdes dos servigos de
saude e no dilema humano entre vida e morte, saude e doenca, a luz do “ethos” das
profissdes de saude, realizando seus servi¢os dentro dos mais altos padrées de qualidade e

dos principios da ética/bioética.

EMENTA
Evolucédo conceitual de Bioética. Temas emergentes e persistentes da Bioética.
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REFERENCIAS

ALVES, E.G.R; RAMOS, D.L.P. Profissionais de saude: vivendo e convivendo com
HIV/AIDS. Sao Paulo: Santos. 2002.

BERLINGUER, G.; GARRAFA, V. O mercado humano. Brasilia: UnB, 1996. 212p.
BIOETICA, Revista publicada pelo Conselho Federal de Medicina.

BOEMER, M.R. A morte e o morrer, S. Paulo, Cortez, 1989.

COSTA, OSELKA, GARRAFA (org.). Iniciagdo a Bioética, Brasilia, Cons. Fed. Medicina,
1998.

DINIZ, D.J.; GUILHERME, D. O que é Bioética. Sado Paulo:Brasiliense, 2002.

FORTES, P.A.C. Etica e Salde, S. Paulo, E.P.U., 1998.

GARRAFA, V. A dimensao da ética em saude publica. Sdo Paulo: FSP, 1995.

Resolucdo 196/96 sobre pesquisa envolvendo seres humanos, Conselho Nacional de
Saude.

SOCIOLOGIA GERAL ISCO11

OBJETIVO
Compreender as implicagcdes sociais que contribuiram para a formacdo da sociedade
contemporanea, a partir da analise de seus principais intérpretes.

EMENTA
A Sociologia no campo das Ciéncias Sociais; procedimentos metodologicos; principais

tedricos; fundadores, mudancas estruturais — sociedade industrial; cultura e sociedade.

REFERENCIAS

BERGER, P. L. T. A construcdo social da realidade. 122 ed. Petropolis, RJ. Ed. Vozes,
1995.
BERMAN, Marshall. Tudo que é sdélido desmancha no ar — A aventura da modernidade.
122reimpresséo. S&o Paulo — SP. Ed. Companhia das letras, 1995.
CASTELLS, Manuel. A sociedade em rede. vol I. 42 edi¢cdo. Sdo Paulo — SP. Ed. Paz e
Terra, 2000.

O poder da identidade. Vol Il. 32 edicdo. Sdo Paulo — SP. Ed. Paz e Terra,
2001.
GIDDENS, Anthony. As consequéncias da modernidade. 52reimpressédo. S&o Paulo — SP.
Ed. Unesp, 1991.
GUARESCHI, Pedrinho. Sociologia critica — Alternativas de mudancgas. ed. 552. Porto
Alegre — RS. EDIPUCRS, 2004.
PAUGAM, Serge. O enfraguecimento e a ruptura dos vinculos sociais: uma dimens&o
essencial do processo de desqualificagdo social. In SAWAIA, Bader (org.) As artimanhas
da exclusédo: andlise psicossocial e ética da desigualdade social. Petropolis — RJ. Ed.
Vozes, 1999 (67-86)
OLIVEIRA, P. S. Introduc&o a Sociologia. 242 edic&o. Ed. Atica. S0 Paulo — SP, 2003.
TOURANE, A. O sujeito. O sujeito como movimento social. In Critica da modernidade, 32
edicdo. Ed. Vozes. Petrépolis — RJ. 1995. p. 211 — 268.
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BIOESTATISTICA ISF024
OBJETIVO

Compreender as principais ferramentas estatisticas adotadas para descricao e andlise de
dados, necessarios a uma tomada de decisdo no agir académico e profissional.

EMENTA

Conhecimentos basicos da area de estatistica aplicados a &rea de saude.

REFERENCIAS

HOEL, P. G. Estatistica Elementar. Sdo Paulo: Atlas, 1981.
SPIEGEL, M. R. Estatistica. Sdo Paulo: McGraw-Hill, 1974
VIEIRA, S. Introducdo a Bioestatistica. Rio de Janeiro: Campus, 1981.

3° PERIODO

EPIDEMIOLOGIA GERAL ISFO55
OBJETIVO

Compreender os principios e mecanismos de diversos modelos epidemiolégicos e suas
aplicabilidades para o entendimento do inter-relacionamento e interdependéncia entre

fendmenos biolégicos, fisicos, sociais e culturais.

EMENTA
Conceitos basicos de epidemiologia: aspectos histdricos, praticos e processuais. Estudo das

doencas prevalentes na populagéo. Diagnostico e intervencéo junto a dindmica social.

REFERENCIAS

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria . Sistemas de Informagdes de Vigilancia
Sanitéaria 2000.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Direito Sanitario. Documento Ministério da
Saude. 2003

Jekel JF, Katz D, Elmore JG. Epidemiologia, Bioestatistica e Medicina Preventiva. 22ed.
Porto Alegre: Artmws, 2005.

Pereira MG. Epidemiologia. Teoria e pratica. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, S.A. ,
1995.
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FISIOLOGIA HUMANA ISC006

OBJETIVO
Conhecer as respostas fisiolégicas agudas e crbnicas dos sistemas que compdem o

organismo humano.

EMENTA

Principios Fisiolégicos: Introdugdo aos fendmenos bioelétricos e propagacdo de
potenciais. Estudo da Fisiologia e funcionamento dos Sistemas: Muscular; Nervoso;
Cardiovascular; Respiratorio; Renal; Regulacdo do volume e da composicdo de fluido
extracelular; Volume sanguineo; Regulacéo do ph do organismo.

REFERENCIAS

CINGOLANI, Horacio E.; HOUSSAY, Alberto B.Fisiologia humana de Houssay. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

GUYTON, Arthur C.; ESBERARD, Charles Alfred, trad; HALL, John E. Fundamentos de
Guyton: tratado de fisiologia médica.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2002.

GUYTON, Arthur C; HALL, Jhon E.Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Elsevier,
2006.

AIRES, Margarida de Mello.Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
TORTORA, Gerard J. Principios de Anatomia e Fisiologia. 9.ed. Rio de Janeiro :
Guanabara Koogan, 2002.

Silverthorn, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 2.ed. Barueri :
Manole, 2003

BIOFISICA ISFO34

OBJETIVO
Desenvolver os conhecimentos sobre os fenbmenos bioldgicos através das leis da mecéanica

e principios da fisica.

EMENTA
Estruturas supramoleculares. Introducdo a mecénica. Eletricidade e eletrbnica aplicadas.

Bioeletrogénese. Energia no corpo humano. Equilibrio 4cido-base. Biofisica dos sistemas.

REFERENCIAS

CARNEIRO-LEAO, M.A.; Principios de biofisica. Ed. Universidade Federal de
Pernambuco: Recife,1990.
CONSTANZO,L.S.; Fisiologia. 2ed. Editora Elsevier, Riode Janeiro, 2004.
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DURAN, J.E.R.; Biofisica: Fundamentos e Aplicac6es. Perason Prentice Hall: S0 Paulo,
2003.

GARCIA, E.A.C.; Biofisica. Sarvier: Sao Paulo.

HENEINE, Is. F. Biofisica Basica. Atheneu: Sao Paulo, 2004.

IMUNOLOGIA ISC009
OBJETIVO

Conhecer os aspectos gerais e mecanismos relacionados a resposta imune, identificando as

células e os 6rgaos envolvidos no sistema imunoldgico.

EMENTA
Aspectos gerais da resposta imunolégica. Conceitos de imunidade inata e imunidade

adquirida. Estudo das células e 6rgdo do sistema imune. O complexo principal de
histocompatibilidade e a apresentacao do antigeno ao linfécito T. Mecanismos efetores da
resposta imunolégica humoral e mediada por células contra infec¢cdes. Regulagdo da
resposta imunoldgica pela supressédo da ativacéo. Imunologia do cancer, imunodeficiéncia,

auto-imunidade e rejeicao de transplantes e outros moduladores da resposta imunolégica.

REFERENCIAS

ABBAS, Abul K; LICHTMAN, Andrew H. Imunologia cellular e molecular. Tradutor et al:
Alessandro dos Santos Farias et al. 5 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.

ABBAS, Abul K; LICHTMAN, Andrew H. Imunologia cellular e molecular. 42 ed. Sdo Paulo:
Revinter, 2002.

SHARON, J. Imunologia Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

MICROBIOLOGIA BASICA ISFO45

OBJETIVO
Conhecer o0s conceitos béasicos da biologia dos microrganismos, sua caracterizacao,

nutricdo e crescimento, reconhecendo ainda o controle e inter-relacbes entre esses

microrganismos e organismos superiores, causadores de doencas no homem.

EMENTA
Morfologia das bactérias, virus e fungos. Fisiologia dos microrganismos. Genética

bacteriana. Métodos de controle dos microrganismos. Epidemiologia das doengas infecto-

contagiosas. Principais grupos de microrganismos causadores de doencas no homem.
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REFERENCIAS

BROOKS, G.F.; BUTEL, J.S; MORSE, S.A. Microbiologia Médica. 212 Ed. Guanabara
Koogan. Rio de Janeiro. 2000. 611p.

MURRAY, K.S.R.; PFALLER, M.A. Microbiologia Médica. 52 Ed. Elsevier Ed. Sdo Paulo,
2006. 979pp

PELCZAR, Jr., M.J.; CHAN, E.C.S.; KRIEG, N.R. Microbiologia: conceitos e aplicacdes.
Pearson Makron Books. S&o Paulo, 2005. 524 pp.

TRABULSI, L.R; ALTERTHUM, F. Microbiologia. 42 Ed. Atheneu. Sao Paulo, 2005. 718 pp.
TORTORA, G.J.; FUNKE, B.R.; CASE, C.L. Microbiologia. 62 Ed. Artes Médicas. Porto
Alegre, 2000. 827 p.

PARASITOLOGIA BASICA ISC007

OBJETIVO
Identificar os principais patégenos de origem parasitaria, assim como o conhecimento de

sua biologia e dos métodos de diagndstico parasitologico.

EMENTA
NogOes gerais sobre nomenclatura zoologica, principais grupos de parasitos. Relag&o

parasito-hospedeiro. Métodos de diagndstico parasitoldgicos.

REFERENCIAS

CIMERMAN, Benjamin; CIMERMAN, Sérgio. Parasitologia Humana e seus fundamentos
gerais. Sao Paulo, Atheneu, 1999. 375p.

NEVES, David Pereira et al. Parasitologia Humana. 10a ed. Sdo Paulo, Atheneu, 2000,
428p.

REY, Luis. Bases da Parasitologia Médica. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2001. 856p.
REY, Luis. Parasitologia. 3a ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2001. 856p.

NEVES, Davis Pereira. Parasitologia Dindmica. Sao Paulo, Atheneu, 2000.

DEONTOLOGIA ISF044
OBJETIVO

Refletir sobre os principios éticos, direitos e deveres, codigo de ética e legislacao especifica
da Fisioterapia e a importancia de adotar procedimentos, atitudes e comportamentos
condizentes com uma conduta profissional adequada e competente, nas dimensdes técnica,

ética e humana.

EMENTA
Etica Fisioterapé@utica como ramo da ética profissional. Direitos e deveres do Fisioterapeuta.

As leis e o cédigo de ética que regem a profissédo de Fisioterapia.
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REFERENCIAS

ALCANTARA, H. R. Deontologia e Diceologia. S0 Paulo: Organizacdo Andrei REBELATTO
& BATOME. A Fisioterapia no Brasil. S0 Paulo: Manole, 1999.

VIANNA, M. G. Etica Geral e Profissional. Porto: Figueirinhas

RESOLUCAO COFFITO 8/78

RESOLUCAO COFFITO 10/78

RESOLUCAO COFFITO 37/84

RESOLUCAO COFFITO 80/87

RESOLUCAO COFFITO 81/87

INGLES INSTRUMENTAL ISC001
OBJETIVO

Aperfeicoar a capacidade dos estudantes em ler textos didaticos e técnicos em lingua

inglesa, especialmente textos de Fisioterapia.

EMENTA
Estudo do discurso de textos auténticos de interesse geral e especifico: nogdes e fungdes
do texto. Estratégias de leitura. Analise do sistema linglistico-gramatical da lingua inglesa.

Estudo de informacdes contidas em graficos, quadros estatisticos e diagramas.

REFERENCIAS

GRELLET, Francoise. Developing Reading Skills. Cambridge: Cambridge University Press,
1996.

HUTCHINSON, T. & WATERS, A. English for Specific Purposes. Cambridge: Cambridge
University Press, 1998.

SOKOLIK, M.E. Rethinking America 3: an advanced cultural reader. Boston: Heinle & Heinle,
1999.

SWAN, Michel & WALTER, Catherine. How English Works: a grammar practice book.
Oxford: Oxford University Press, 1997.
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4° PERIODO

PSICOLOGIA GERAL ISC012

OBJETIVO

Compreender o conceito, origem e evolucdo historica da psicologia e principais aspectos
das escolas psicolégicas, descrevendo as diversas fases do desenvolvimento humano
relativos aos aspectos bioldgicos, afetivo, cognitivo e social e sua importancia para o
exercicio da Fisioterapia.

EMENTA
Conhecimentos basicos de Psicologia. Fundamentos sobre personalidade e nogdes de

estagios de desenvolvimento para os diversos ciclos de vida, da infancia a velhice.
Comportamento humano: resiléncia e superacao dos efeitos negativos em relacdo a doenca

e ao sentimento de perda.

REFERENCIAS

BIAGGIO, A.M.B.; Psicologia do desenvolvimento. 19 ed.Petrdpolis: Vozes, 2007.

BOCK, A. M. B.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M. L. F. Psicologias. S&o Paulo: Saraiva.
DAVIDOFF, L. Introducdo a Psicologia. Sdo Paulo: McGraw-Hill.

PISANI E. M.; BISL G. P.; RIZZON, L. A. NICOLETTO, U. Psicologia Geral. Porto Alegre:
Vozes

PATOLOGIA ISFO35
OBJETIVO

Conhecer os processos patologicos gerais a fim de ter embasamento sobre as bases

patolégicas das doencas e realizar pratica de microscopia desses processos patoldgicos.

EMENTA
Processos patologicos gerais - lesdo e morte celular, neoplasias, distlrbios do crescimento

e diferenciacao celular, inflamacao, distirbios hemodindmicos, imunopatologia.

REFERENCIAS

BRASILEIRO FILHO G. Bogliolo. Patologia Geral. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2004.

HANSEL DE, DIINTZIS RZ. Fundamentos de Rubin. Patologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

KUMAR, ABBAS, FAUSTO. Robbins e Cotran. Patologia. Bases patolégicas das
doencas. 7 ed Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.
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MONTENEGRO MR, FRANCO M. Patologia. Processos Gerais. 4 ed. Sdo Paulo: Ed
Atheneu, 2004.
PEREIRA PINTO L, et al. Patologia Basica. Sinopse. Natal: EDUFRN, 1997.

CINESIOLOGIA ISFO41
OBJETIVO

Compreender o processo e a funcionalidade do movimento do corpo humano, a fim de

aplicar as técnicas cinesioterapéuticas mais utilizadas.
EMENTA

Dindmica da motilidade neuromuscular, fundamentos da cinesiologia, artrocinematica,
fatores biomecanicos basicos. Analise dos movimentos: membros superiores, membros

inferiores, tronco. Panoramica geral das técnicas cinesioterapéuticas mais utilizadas.

REFERENCIAS

GERMAIN, C. B. Anatomia para o movimento humano — introdugdo a analise das técnicas
corporais - volume |. Sao Paulo — SP: Manole, 2004

LEHMKUHL, L. D.; SMITH, L. K. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. 5ed. Sdo Paulo — SP:
Ed. Manole, 2002

LIPPERT, I|. S.; Cinesiologia Clinica para Fisioterapeutas. 3ed. Rio de Janeiro — SP:
Guanabara Koogan, 2003

MOREIRA, D.; RUSSO, A. F. Cinesiologia clinica e funcional. Sdo Paulo — SP: Atheneu,
2005

THOMPSON, W. C.; FLOYD, R. T. Manual de cinesiologia estrutural. 14ed. Sdo Paulo — SP:
Manole, 2003

GUYTON, A.C; Tratado de Fisiologia Médica; 17 ed; Rio de Janeiro; Interamericana, 2003.
HALL, S. Biomecanica Basica; Rio de Janeiro; Guanabara Koogan; 1993.

KAPANDJI, A.l; Fisiologia articular; 5 ed; Madri; Panamericana; 1998.

RASCH, P.J.; Cinesiologia e Anatomia Aplicada; 7 ed; Rio de Janeiro;Guanabara Koogan;
1991.

PALASTANA, N.; FIELD, D.; SOAMES, R. Anatomia do movimento humano: estrutura e fungdo. 3ed. Séo
Paulo — SP: Manole, 2002.
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FARMACOLOGIA ISC041

OBJETIVO

Compreender os principios essenciais e conceitos fundamentais da farmacologia, aplicando
0 conhecimento da interacdo entre substancias quimicas e sistemas vivos, entre estrutura
quimica e atividade farmacocinética, farmacodindmica, interagbes com outras drogas e

principais sistemas do organismo humano.

EMENTA
Fendmenos basicos, leis e fundamentos que regem os mecanismos de acdo dos farmacos,

e processos relacionados com a via de introducéo, absorgdo, metabolismo e eliminacdo dos
mesmos. Efeitos dos principais medicamentos utilizados na clinica diaria correlacionando a

terapéutica fisioterapica com a acao dos medicamentos.

REFERENCIAS

CRAIG, C. R.; STITZEL, R. E. Farmacologia Moderna com Aplicagdes Clinicas, 6a
edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

FUCHS, F. D.; WANNMACHER, L.; FERREIRA; M. B. C. Farmacologia Clinica -
Fundamentos da terapéutica racional, 3a edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2004.

GENNARO, A. R. Remigton: A Ciéncia e a Prética da Farmacia, 20a edi¢cdo. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan. 2004.

KATZUNG, B. G. Farmacologia Basica & Clinica, 9a edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

MINNEMAN, K.P.; WECKER, L.; LARNER, J.; BRODY, T.M. Brody - Farmacologia
Humana, 4a edi¢éo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

PAGE, C.; CURTIS, M.; SUTTER, M.; WALKER, M.; HOFFMAN, B. Farmacologia
Integrada, 2a edicdo. Barueri, SP: Manole, 2004.

RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M.; MOORE, P. K. Farmacologia, 5a edi¢édo. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2004.

SILVA, P. Farmacologia, 7a edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

STOCKLEY, I|. H. Stockley: Interacciones farmacolégicas, 1 ed.. Pharma editores:
Barcelona, 2003.

HARDMAN, J. G.; LIMBIRD, L. E., GILMAN; A. G. Goodman & Gilman, As Bases
Farmacolodgicas da Terapéutica, 11a edi¢cdo. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2006.
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IMAGENOLOGIA ISFO46
OBJETIVO

Capacitar o aluno a interpretar os varios tipos de exames complementares por imagem,

como um aporte de sua formagéo técnico-profissional.

EMENTA
Estudo basico e interpretativo das varias formas de imagens ndo invasivas do corpo

humano.

REFERENCIAS

GREENSPAN. Radiologia Ortopédica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

HILTON. Raiologia Pediatrica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

KOCH, H. A.; RIBEIRO, C. E.; TONOMURA, E. T. Radiologia na Formacdo do
Médico Geral. Rio de Janeiro: Revinter, 1997.

MULLER, T. B.; REIF, E.; STARK, P. Radiographic Anatomy. New York: Thieme, 1993.
WICKE, L. Atlas de Anatomia Radioldgica. Rio de Janeiro: Revinter, 1997.

FISIOLOGIA DO EXERCICIO ISFO57
OBJETIVO

Conhecer e identificar as respostas fisioldgicas agudas ou crbénicas de alguns tipos

especificos de exercicios fisicos habitualmente utilizados.

EMENTA
Principios fisiol6gicos da atividade fisica e do exercicio fisico sobre o organismo humano.

Respostas fisiologicas ao exercicio. Adaptacdes fisiolégicas ao tratamento. Principios
bésicos das atividades fisicas e exercicio fisico e patologias funcionais na prescricdo da
atividade individual e coletiva. Alteracdes fisiolégicas no esforco e com o repouso no

processo de doenca e na reabilitagéo.

REFERENCIAS

COSTILL, D.L.; WILMORE, J.H. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. Sao Paulo: manole,
2001.

McARDLE, W.; KATCH, F. I.; KATCH, V.L. Fisiologia do Exercicio - Energia, Nutricdo e
Desempenho Humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

FOSS, M. L.; KETEYIAN, S. J. F. Bases Fisiologicas do Exercicio e do Esporte. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

NERY, L.E.; NEDER, J.A. Fisiologia Clinica do Exercicio. Porto Alegre: Artmed, 2004.
ROBERGS, R.A.; ROBERTS, S. Principios Fundamentais de Fisiologia do Exercicio. Porto
Alegre: Artmed, 2004.
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GUYTON, A. C. Fisiologia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

HOWLEY, E.;, T POWERS, S. K. Fisiologia do exercicio: Teoria e Aplicagdo ao
Condicionamento e ao Desempenho. S&ao Paulo: Manole, 2001.

LEITE, P.F. Fisiologia do Exercicio. S&o Paulo: Robe, 2000.

MAUGHAN, R.; GLEESON, M.; GREENHAFF, P.L. Bioquimica do Exercicio e do
Treinamento. Sao Paulo: Manole, 2000.

SAUDE PUBLICA ISF042
OBJETIVO

Conhecer o aporte tedrico necessario para a pratica assistencial em saude publica, no que
se refere aos aspectos do individuo, da familia e comunidade em termos de epidemiologia,
oportunizando refletir sobre a problematica que envolve as politicas de salde publica e a
contribuicdo do fisioterapeuta na realidade social e na implementacéo de préaticas de saude

que contribuam para a melhoria da qualidade da saude publica.

EMENTA

Saude Publica Brasileira: aspectos histéricos, praticos e processuais. Aspectos gerais e
especiais de higiene e saude publica no Pais e o papel do profissional de saude da area de
Fisioterapia. Legislacdo do SUS.

REFERENCIAS

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria . Sistemas de Informacdes de Vigilancia Sanitaria
2000.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Direito Sanitario. Documento Ministério da Saude.
2003.

CHOR D.; FERNSTEIN E. Um enfoque epidemiodlogico da promogé&o da saude: as idéias de
Geoffrey Rose. Cadernos de Saude Publica 2000 16;(1):241-4.

GOLDMAN M. Epidemiologia e servi¢os de saude. Cad.Saude Publica. 1996;12(supl2):95-8.
RUFFINO NETTO, A; PEREIRA, J. C. O processo saude-doencga e suas interpretacoes.
Medicina, v. 15, n.1-2, p. 1-4, 1982.

WALDMAN EA. Usos da vigilancia e da monitorizacdo em saude publica. IESUS 7(3), 1998.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. The solid facts 1998. www.who.int.


http://www.who.int/
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5° PERIODO

CINESIOTERAPIA ISFO47
OBJETIVO

Conhecer e aplicar as diferentes técnicas terapéuticas com base no conhecimento
cinesiologico-funcional, capacitando o aluno a elaborar e executar programas de tratamento

nas diversas especialidades da Fisioterapia.

EMENTA
Métodos e técnicas cinesioterapéuticas e de reeducacado funcional; Elaboragéo e execucao

de programas de tratamento nas diversas especialidades da Fisioterapia.

REFERENCIAS

DUFFOUR, M. Cinesioterapia: técnicas passivas e ativas do aparelho locomotor; v.1 a
4: Sao Paulo: Ed. Panamericana, 1989.

DURIGON, O.F.S. - O alongamento muscular. Vol.1 e 2. A interagdo neuromuscular. Rev.
Fisioter. Univ. S&o Paulo, 2(1):40- 44, 1995, Rev. Fisioter. Univ. Sdo Paulo, 2(2),1995.
KANDEL, E.R., et al. Fundamentos da neurosciéncia e comportamento, Guanabara
Koogan, 1997.

KISNER, C., Colby, L.A. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 4 ed. Manole
Ltda. Barueri, SP. 2005

KNOTT,M., VOSS, D. Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva. Ed Guanabara Koogan,
1990. Rio de Janeiro.

GUYTON, A C; HALL, J;. Tratado de Fisiologia Médica. 9 ed. Guanabara Koogan, Rio de
Janeiro, RJ: 1997

McARDLE, W; KATCH, F; KATCH, VL;. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e
Desempenho Humano. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, RJ:1992

O’SULIVAN, Susan B. Fisioterapia: Avaliacdo e tratamento. 22 ed. Sdo Paulo: Manole,
2004.

SMITH, L K; WEISS, E L; LEHMKUHL, L D;. Cinesiologia Clinica de Brumstron. 5 ed.
Manole. Sao Paulo, SP:1997
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TERMOFOTOELETROTERAPIA ISFO50

OBJETIVO
Conhecer e aplicar as diferentes técnicas terapéuticas com base nos conhecimentos fisicos

e fisiologicos-funcionals.

EMENTA
Métodos e técnicas relacionadas aos recursos fisicos térmicos e foto-elétricos. Elaboragéo

de planos e programas de tratamento para as diversas especialidades da Fisioterapia.

REFERENCIAS

BISSCHOP, G; BISSCHOP, E; COMMANDRE, F. Eletrofisiotrapia. Ed Santos. Sdo Paulo,
SP: 2001

KITCHEN, S; BAZIN, S;. Eletroterapia de Clayton. 10 ed. Manole, Sao Paulo, SP: 1998
LOW,J; REED, A;. Eletroterapia Explicada: principios e pratica; 3 ed;Manole, Sdo Paulo:
Ed. 2001

ROBINSON,A J; SNYDER-MACKLER, L;. Eletrofisiologia Clinica. 2 ed. Artmed. Porto
Alegre, RS: 2001

STARKEY, C. Recursos Terapéuticos e Fisioterapia. Manole. Barueri, SP: 2001
GUYTON, A C; HALL, J;. Tratado de Fisiologia Médica. 9 ed. Guanabara Koogan, Rio de
Janeiro, RJ: 1997

KISNER, C., Colby, L.A. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 4 ed. Manole
Ltda. Barueri, SP. 2005

McARDLE, W; KATCH, F; KATCH, VL;. Fisiologia do Exercicio: Energia, Nutricdo e
Desempenho Humano. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, RJ:1992

O’SULIVAN, Susan B. Fisioterapia: Avaliacdo e tratamento. 22 ed. Sdo Paulo: Manole,
2004.

NELSON, R, HAYES, K.W.CURRIER, D. P. Eletroterapia Clinica. Manole, 2004.
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RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS ISFO51
OBJETIVO

Conhecer os fundamentos anatomo-fisioldgicos e técnicas manuais, aplicando os recursos e
procedimentos terapéuticos manuais para o tratamento de disfun¢gdes Osteo-mio-articulares,

neuromusculares e cardio-respiratorias.

EMENTA

Fundamentos anatomo-fisioldgicos dos recursos manuais- Fundamentos técnicos dos
recursos manuais.- Prevencao na atuacdo fisioterapéutica através de recursos manuais.
Treinamento pratico de recursos manuais, segundo as técnicas de massagem classica,
massagem de tecido conjuntivo, mobilizacdo e manipulacédo articular, massagem tradicional

oriental e drenagem linfatica.

REFERENCIAS

HOLLIS, M. Massagem para Terapeutas. Sdo Paulo: Manole, 1990

BECKER, J.; WOOD. K. Massagem de Beard. Sdo Paulo: Manole, 1984.

CASSAR, M.P. Handbook of Massage Therapy. EUA: Butterworth Heenemann, 1999.
NAMOKOSHI, T. Terapia do Shiatsu. S&o Paulo: Manole, 1992.

LEDUC O, J. Drenagem Linfatica. Sao Paulo: Manole, 1999.

LIDELLI, L. O livro das Massagens, Sao Paulo: Manole, 1998.

EDMOND, S. Manipulagéo e Mobilizagéo, Sao Paulo, Manole, 2000.

GREENMAN, P.E. Principios da Medicina Manual. Ed. Manole, 22 Edi¢ao, 2001
LEDERMAN, E. Fundamentos da terapia manual. Ed. Manole, 12 Edicdo, 2003.

BIENFAIT, M. As bases da fisiologia da terapia manual. Editora Summus, 12 Edi¢éao, 2000.
BIENFAIT, M. Bases elementares técnicas de terapia manual e osteopatia. Editora Summus,
12 Edigédo, 2000.

NORKIN, C.C., LEVANGIE, P.K. Articulacdes: Estrutura e Funcdo. Ed. Revinter. 22
Edicdo.2001

DOMENICO, G. Técnicas de massagem de Beard. Ed. Manole, 42 Edi¢do, 1998.
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HIDROTERAPIA ISFO52

OBJETIVO

Conhecer os recursos hidrocinéticos a ser utilizados na fisioterapia aquatica, os efeitos
fisioldégicos e terapéuticos provocados pela submerséo, analisando indicagbes e contra-
indicagBes das técnicas a fim de definir e aplicar criteriosamente programas terapéuticos
mais adequados a situacdo e necessidade de cada paciente.

EMENTA
Utilizacdo da &gua e suas propriedades como agente terapéutico. Valor clinico da

hidroterapia, efeitos fisiologicos, indicacdes e contra-indicagdes. Pratica na utilizacdo de
métodos e técnicas para hidroterapia e seu emprego no programa terapéutico. Piscina
terapéutica. Programas de intervencdo preventivos, curativos e terapéuticos de pacientes
com problemas neurolégicos, ortopédicos, reumatolégicos, neuromusculares, pneumopatas,

cardiacos, idosos e gestantes.

REFERENCIAS

KOURY, Joanne M. Programa de Fisioterapia aquéatica:Um guia para reabilitagdo
Ortopédica. Manole, S&o Paulo,2000.

CAMPION, Margaret Reid. Hidroterapia: Principios e praticas. Manole, Sdo Paulo, 2000.
SKINNER, A. T. Duffield:Exercicios na agua.3 ed. Manole, S&o Paulo, 1985.

KOTTE, F.J. Tratado de Medicina Fisica e Reabilitagdo de Krusen. 4. ed. Manole, Sdo
Paulo, 1994.

METODOS E TECNICAS DE AVALIAGCAO ISFO43

OBJETIVO
Compreender as etapas do processo de avaliagdo diagnostica geral, bem como, saber

aplicar as diferentes técnicas de avaliacao especifica da Fisioterapia.

EMENTA
Métodos e técnicas utilizados na avaliacdo clinica em fisioterapia. Elaboracao de

diagndstico cinético-funcional, observando as particularidades de avaliacdo, nas diversas

areas da Fisioterapia.

REFERENCIAS

BEVILACQUA, F. et al. Manual do exame clinico. 102 ed. Rio de Janeiro: Cultura Médica,
1993.
DANIELS, L. Provas de funcdo muscular. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.
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HOPPENFELD, Stanley et al. Propedéutica ortopédica. Rio de janeiro: Atheneu, 1987.
KENDALL, H. O. et al. Propedéutica ortopédica da coluna e extremidades. 22 ed. Séo
Paulo: Manole, 1980.

LIANZA, Sérgio. Medicina de reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Kogan, 1995.
O’SULIVAN, Susan B. Fisioterapia: Avaliacdo e tratamento. 22 ed. Sdo Paulo: Manole,
2004.

MARQUES, Amélia Pasqual. Manual de Goniometria. 22 ed. Sdo Paulo: Manole, 2004.

DETERMINANTES SOCIO-ECONOMICO-ANTROPOLOGICOS DA SAUDE  ISF095
OBJETIVO

Refletir sobre os determinantes histérico-sociais e antropoldgicos da saude, aprofundando
0s conhecimentos sobre a epidemiologia aplicada como base para descoberta e discusséo
de determinantes sociais de saude na populacao.

EMENTA
Epidemiologia aplicada como base para descoberta e discussdo de determinantes sociais

de saude na populagéo.

REFERENCIAS

Jekel JF, Katz D, Elmore Jg. Epidemiologia, Bioestatistica e Medicina Preventiva. 22 ed.
Porto Alegre::Artmeds, 2005.

Pereira MG. Epidemiologia. Teoria e Pratica. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, S.A.,
1995.

BUSS, Paulo Marchiori: FILHO, Alberto Pellegrini. A salde e seus determinantes sociais.
Physis: REVISTA de Saude Coletiva. Vol. 17. Rio de Janeiro. J4./Apr.2007.

Comissao Nacional sobre Determinantes Sociais da Saude 9CNDSS). AS CAUSAS
SOCIAIS DAS INIQUIDADES EM SAUDE NO BRASIL. Relatério Final da CNDSS.
FIOCRUZ. Abril, 2008.

WWW.determinantes.fiocruz.br

http://www.who.int/social determinants
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6° PERIODO

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA ISFO81
OBJETIVO

Capacitar o aluno a avaliar fisica e funcionalmente pacientes com afeccfes respiratorias em
pré e pds-operatdrio imediato e tardio de cirurgias abdominais, toracicas e neurologicas,
bem como nos distarbios respiratérios, aplicando métodos, técnicas e agentes terapéuticos

em fisioterapia respiratoria em nivel ambulatorial e hospitalar.

EMENTA
Avaliacéo fisico-funcional de pacientes com afeccdes respiratérias em pré e pis-operatorio

imediato e tardio de cirurgias abdominais, toracicas e neuroldgicas. Disturbios respiratorios;
aplicando métodos, técnicas e agentes terapéuticos em fisioterapia respiratéria em nivel

ambulatorial e hospitalar. Vivéncia quanto a prevencao das doencas e promog¢ao da saude.

REFERENCIAS

CARLOS A C AZEREDO. Fisioterapia respiratéria moderna. Sao Paulo: Manole, 2000
COLIN FM NCCINK. Fisioterapia respiratéria em unidade de terapia intensiva. Sado Paulo:
Editora Médica Panamericana, 1988.

CRAIG LS RLJKS. Fundamentos da terapia respiratéria de EGAN. Sdo Paulo: Manole,
2000.

ELIZABETH Ellis JA. Fisioterapia cardiorespiratéria pratica. Rio de Janeiro: Revinter, 1997.
REGENGA MM. Fisioterapia em cardiologia: da UTI a reabilitacdo. Sdo Paulo: Rocca, 2000.

SCOT IRWIN & TECKLIN JS. Fisioterapia cardiopulmonar. Sdo Paulo: Manole, 1994.

FISIOTERAPIA CARDIOLOGICA E ANGIOLOGICA ISF082

OBJETIVO
Conhecer e identificar os campos de atuacdo e a importancia da fisioterapia cardiovascular

na reabilitacdo do paciente cardiopata, capacitando o aluno na avaliacao fisico-funcional, e
nas possiveis abordagens terapéuticas dos pacientes portadores de distlrbios vasculares, a

fim de promover a prevencao das doencgas e promocao da saude.

EMENTA
Fundamentos de Cardiologia. Fisiologia do Sistema Cardiovascular. Fisiopatologia e

patologias mais comuns na &rea cardiaca e vascular. Sinais e sintomas. Exames clinicos.

Métodos e técnicas de avaliagdo. A Fisioterapia em cardiologia ambulatorial e hospitalar.
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Tratamento fisioterapéutico nas diferentes cardiopatias, doencas vasculares e fatores de
risco. Reabilitacdo cardiaca.

REFERENCIAS

GOEPFERT. P C. Reabilitagdo cardiovascular. SP. Andrei editora Ltda.

JIMENES, Hilda Angélica Iturriaga. Conceitos basicos de fisioterapia em cirurgia cardiaca.
PRYOR. Fisioterapia para problemas respiratérios e cardiacos. RJ. EGK.

REGENGA, Marisa Moraes. Fisioterapia em cardiologia da UTI a reabilitacdo. SP. Roca.
MAFFEI, F.H. Doencas Vasculares Periféricas. 32 edicdo, MEDS,| 2002.

BARROS, M Helena. Fisioterapia: Drenagem linfatica manual. Sdo Paulo. Robe Editorial,
1999.

BRUN, Orlando F. Angiologia Basica. S&o Paulo Editorial BYK, 2000.

FERNANDES , Jean C. et al. Reeducacéo vascular nos membros inferiores. Sado Paulo
Manole.

FERREIRA, Socorro. Fisioterapia nos distlrbios vasculares periféricos. Jodo Pessoa.
Editora Persona, 2002.

AZEVEDO, Artur Carvalho. Cardiologia. SP.Sarvier, 2000.

ARAUJO, Washington B de. Ergometria e cardiologia desportiva. RJ Medsi.

DOWNIE, Patricia. Cash, fisioterapia nas enfermidades cardiacas, toracicas e vasculares.
SP. Panamericana.

SERRO AZUL, Gastdo de. Propedéutica cardiolégica - bases fisiopatolégicas. RJ. G
Koogan.

STOLF, Noedir G. PGs- operatorio de cirurgia cardiaca. SP. Sarvier.

HUSRT, Willis J. O coragdo — artérias e veias. RJ. Guanabara Koogan.

CHUNG, Edward K. Manual de clinica cardiovascular. RJ Prentice-Hall do Brasil.

UMEDA, I. I. K. Manual de fisioterapia na reabilitacdo cardiovascular. Sdo Paulo: Manole,
2006. 226p.

FISIOTERAPIA GINECOLOGICA E OBSTETRICA ISFO64
OBJETIVO

Capacitar os estudantes a programar o tratamento fisioterapéutico das diversas disfuncfes
gque afetam a saude da mulher, realizando todos os procedimentos da avaliacdo
ginecoldgica e obstétrica em Fisioterapia, estabelecendo condutas para determinacdo do
diagndstico e intervencéo fisioterapéutica nas disfuncdes cinético-funcionais em ginecologia

e obstetricia.

EMENTA
Programacéo do tratamento fisioterapéutico das diversas disfuncdes que afetam a saude da

mulher. Procedimentos da avaliacdo ginecoldgica e obstétrica em Fisioterapia. Diagndstico e
intervencgdo fisioterapéutica nas disfungdes cinético-funcionais em ginecologia e obstetricia.
Atuacdo na comunidade (acdo bésica) e nos niveis ambulatorial e hospitalar (agbes

secundaria e terciaria).
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REFERENCIAS

MORENO, Adriana L — Fisioterapia em Uroginecologia e Obstetricia. Barueri, SP: Manole,
2004.

BALASKAS, Janet — Parto Ativo — Editora Ground; 2000.

BARACHO, E - Fisioterapia Aplicada a Obstetricia. Aspectos de ginecologia e neonatologia
— Medsi; 2006.

BARBER, Hugh RK. - Manual de Oncologia Ginecologica - 22 ed. - Ed. Santos.

POLDEN, M; MANTLE, J — Fisioterapia em Obstetricia e Ginecologia — Livraria Edit. Santos.

KISNER, C and COLBY, LA. — Exercicios Terapéuticos — Editora Manole Ltda. 2006

ROTSTEIN, S. - Ambulatério de Mastologia - 22 ed. - Atheneu.

SOUZA, Aurélio ZS — Mastologia Prética — Edit. Manole

ARTAL, Raul et al — O Exercicio na Gravidez — Editora Manole Ltda.

CAMARGO, MC; Marx, A. - Reabilitacéo Fisica No Cancer De Mama — Editora Roca.
RESENDE, J., et al — Obstetricia Fundamental — Guanabara Koogan.

STEPHENSON, RG; O'CONNOR, LJ — Fisioterapia Aplicada a Ginecologia e Obstetricia —
Editora Manole.

KATZ, J — Exercicios Aquaticos na Gravidez — Editora Manole Ltda. 2000.

MIRANDA, AS; ABRANTES, F. — Ginastica para Gestante — Editora Sprint.

MONTORO, AF — Mastologia — Editora Sarvier.

7° PERIODO

FISIOTERAPIA ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGICA ISFO80
OBJETIVO

Conhecer as fisiopatologias do sistema &steo-mio-articular, bem como a avaliacdo e

tratamento fisioterapéutico em pessoas com disfuncdes ortopédicas e/ou traumatoldgicas.

EMENTA
Bases da ortopedia e traumatologia na fisioterapia. Avaliagdo do sistema locomotor,

deformacbes e ma-formacbes. Tratamento fisioterapéutico em ortopedia. Tratamento
fisioterapéutico em traumas de membros e coluna. Fisioterapia preventiva das afec¢cbes de
coluna. Terminologias. Doencgas degenerativas. LesGes de nervos periféricos, fraturas,
entorses, luxacdes. Alteracbes da coluna vertebral. Aplicacdo dos recursos fisioterapéuticos

no tratamento e prevencdo das doencas ortopédicas e traumas.

REFERENCIAS

ADAMS, J. O., 1974, Manual de fraturas e lesiones articulares. 32ed. Barcelona: Ediciones
Toray;

APLEY, A. G., 1996, Ortopedia e fraturas em medicina de reabilitacdo, 62 Ed, Sdo Paulo.
Athe;neu,

CIZINIO,
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GREVE, J. L. e AMATUZZI, M. M., 1999, Medicina de reabilitacdo aplicada a ortopedia e
traumatologia, Editora Roca, Sdo Paulo.

HOPPENFELD, S. 1980, Propedéutica ortopédica: Coluna e extremidades, Livraria Atheneu,
Rio de Janeiro.

BOCCOLINE, F., 1990, Reabilitacdo: amputados, amputacfes e proteses, Robe Livraria e
Editora, Sdo Paulo.

CHARRIERE, L. e ROY, J., 1987, Fisioterapia nos desvios laterais da coluna vertebral, 32
Edicdo, Roca, Sdo Paulo.

DELISA, J. A., 1992, Medicina de reabilitacdo, Manole, Sdo Paulo.

EITNER, D. e Outros, 1984, Fisioterapia nos esportes, Manole, Sdo Paulo.

GOUD, J. A, 1996, Fisioterapia em ortopedia e medicina do esporte, 22 Ed., Manole, S&o
Paulo.

JONES, R., W., 1975, Fraturas e lesbes articulares, Vol. | e Il, Guanabara Koogan, Rio de
Jaaneiro.

KRUSEN, 1984, Tratado de medicina fisica e reabilitacdo, 32 Ed., Manole, S&o Paulo.
MATILDE, M. M. S., 1993, Manual de ortopedia, Escola paulista de Medicina, Sao Paulo.
PRENTICE, W. E. 2002, Técnicas de reabilitagdo em medicina esportiva. Manole, Barueri.

FISIOTERAPIA REUMATOLOGICA ISFO65
OBJETIVO

Proporcionar uma viséo de integracdo dos diversos sistemas organicos e a necessidade do
aspecto preventivo, reabilitador e educacional, perpassando obrigatoriamente pelo aspecto
multiprofissional para maior compreenséo das doencas reumaticas, abrangendo os diversos

niveis de atencdo a saude das popula¢cdes humanas com a fisioterapia.

EMENTA
A reumatologia, artrite reumatéide, doencas que simulam ou se associam a artrite

reumatéide, doencas difusas do tecido conjuntivo, doencas degenerativas, artrites
infecciosas e reumatismo, doencas associadas, fisioterapia nas doencas difusas do tecido
conjuntivo, doencas degenerativas, artropatias infecciosas, e fisioterapia no reumatismo de

partes moles. Recursos fisioterapéuticos utilizados no tratamento das doencas reumaticas.

REFERENCIAS

Moreira, C. & Gama, G.G. — Noc¢des praticas de reumatologia, Ed. Health, 1996.

Samara, Am.; Reumatologia. Sdo Paulo, Ed Sarvier, 1985.

GOLDING, D.N. Reumatologia em Medicina de Reabilitacdo. Editora Atheneu, 1996
DOWNIE, Patricia A. — CASH: Fisioterapia em Ortopedia e Reumatologia, EditoraMédica
Panamericana, 1987

Gabriel, M. R. Serra. Fisioterapia em Traumatologia, Ortopedia e Reumatologia. Revinter
Editora, 2001. 402p.

DELISA, G. Tratado de Medicina de Reabilitacdo, Ed. Manole, 32 ed., 2000.

LIANZA, S. Tratado de Medicina de Reabilitacdo. Ed Manole, 2 vol., 2001.

SKARE, TL. Reumatologia Principios e Pratica. 1° ed. Rio de Janeiro, Koogan, 1999.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO | ISFO73

OBJETIVO
Proporcionar uma vivéncia especifica na préatica de fisioterapia respiratoria, cardiaca e

vascular periférica, nos diversos niveis de atencao a saude.

EMENTA
Pratica especifica de fisioterapia respiratéria, cardiaca e vascular periférica. Avaliagcdo e

tratamento de técnicas em pacientes com disturbios cardiacos, respiratorios e vasculares

periféricos.

REFERENCIAS

ARAUJO, Washington B de. Ergometria e cardiologia desportiva. RJ Medsi.

CHUNG, Edward K. Manual de clinica cardiovascular. RJ: Prentice-Hall do Brasil.
Azeredo, Carlos A C. Fisioterapia respiratoria moderna. Sdo Paulo: Manole, 2000

Colin, FM NCCINK. Fisioterapia respiratoria em unidade de terapia intensiva. Sao
Paulo: Editora Médica Panamericana, 1988

Craig LS RLJKS. Fundamentos da terapia respiratéria de EGAN. Sao Paulo: Manole,
2000.

Regenga MM. Fisioterapia em cardiologia: da UTI a reabilitagcdo. Sdo Paulo: Rocca,
2000.

Maffei FHA et al. Doencas Vasculares Perifericas — 32 edi¢do. Rio de Janeiro: MEDSI,
2002.

Brun, Orlando F et al. Angiologia Basica. Sdo Paulo Editorial BYK.

Fernandes , Jean C. et al. Reeducacdo vascular nos membros inferiores. S&o Paulo:
Manole.

Ferreira, Socorro. Fisioterapia nos disturbios vasculares periféricos. Jodo Pessoa:
Editora Persona.
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TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO | -TCC | ISF092

OBJETIVO
Orientar os alunos quanto a elaboracéo do anteprojeto dos Trabalhos de Concluséo do

Curso de Fisioterapia.

EMENTA
Orientacdo para elaboracdo dos anteprojetos dos Trabalhos de Conclusdo do Curso de

Fisioterapia da UFAM - ISB/Coari.

REFERENCIAS

ABNT. Associagéo Brasileira de Normas Técnicas. Rio de Janeiro

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. Sao Paulo: Alas. 2002.

LAKATOS, E. M. & MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo:
Atlas. 2004.

SALOMON, D. V. Como fazer uma monografia. Elementos de metodologia do trabalho
cientifico. Sao Paulo: Martins Fontes, 2001.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 21 ed. S&o Paulo: Cortez, 2000.
LAKATOS, E. M. & MARCONI, M. A. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Atlas.
2004.

RUIZ, J. A. Metodologia cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. Sdo Paulo: Atlas.
2001.

ACKOF, R L;. Planejamento da pesquisa Social. Sdo Paulo, SP: Editora Pedagdgica e
Universitaria Ltda., 1975. 556p

BEVERIDGE, W.I.B. Sementes da Descoberta Cientifica. Sdo Paulo: T.A. Queiroz: Ed. Da
Univrsidade de Sao Paulo, 1989.136p

ECO, Umberto. Como se Faz uma Tese. Sdo Paulo: Editora Perspectiva S.A., 1989.170p.
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8° PERIODO

ESTAGIO SUPERVISIONADO lI ISFO85

OBJETIVO
Avaliar, programar e executar a conduta fisioterapéutica em saldde nas areas de ortopedia,

traumatologia e reumatologia, através das acbes de atencdo basica, secundaria e terciaria,

atuando nos niveis ambulatorial e hospitalar.

EMENTA
Atencéo fisioterapéutica em saude nas areas de ortopedia, traumatologia e reumatologia,

através das acgOes de atencdo bésica, secundéria e terciaria. Avaliagdo, programacdo e

execucgdo da conduta fisioterapéutica, atuando nos niveis ambulatorial e hospitalar.

REFERENCIAS

ADAMS, John Crawford. Manual de fraturas : incluindo lesoes articulares. Colaboracao de
David L

Hamblen.Traduzido por Regina Alfarano. 10. ed. [S.L.]: Artes Medicas, 1994.

CAILLIET, Rene. Escoliose; diagnostico e tratamento. Sao Paulo: Manole, 1979.

HEBERT, Sizinio et al. Ortopedia e traumatologia : principios e pratica. 3. ed. Porto Alegre:
ARTMED, 2003.

HOPPENFELD, Stanley. Propedéutica ortopédica : coluna e extremidades. Colaboragéo de
Richard Hutton. Traduzido por Antonio Augusto F Quadra; Ingrid M. Xavier Vizeu. S&o
Paulo: Atheneu, 2005.

KISNER, Carolyn. Exercicios terapeuticos : fundamentos e tecnicas. Colaboracao de Lynn
Allen

Colby.Traduzido por Lilia Bretenitz Ribeiro. 4. ed. Barueri: Manole, 2005.

KITCHEN, Sheila(Org.);BAZIN, Sarah(Org.). Eletroterapia de Clayton. 10. ed. Sao Paulo:
Manole, 1998.

TUREK, Samuel L. Ortopédia; principios e sua aplicagdo. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 1991.
v.1l,2e 3.

BIENFAIT, Marcel. Estudo e tratamento do esqueleto fibroso : fascias e pompages. 3. ed.
Sao Paulo: Summus, 1999.

KALTENBORN, F. M. Mobilizagdo manual das articula¢des. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2001.
KAPANDJI, A. I. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecéanica humana. 5. ed.
Séo Paulo: Manole, 2000. v.1,2 e 3.
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FISIOTERAPIA PEDIATRICA ISFO062

OBJETIVO
Analisar os recursos da Fisioterapia aplicaveis a clientela pediatrica, objetivando a pesquisa

do desenvolvimento infantil, a avaliacdo, a programacdo e a terapéutica especifica de

disfuncbes motoras, respiratérias e carenciais.

EMENTA
Fisioterapia Pediatrica. Pesquisa do desenvolvimento infantil. Analise dos recursos da

Fisioterapia aplicaveis a clientela pediatrica, a avaliagdo, a programacdo e a terapéutica
especifica de disfun¢cdes motoras, respiratérias e carénciais. Conceitos, métodos e técnicas
e o0 processo de formacdo do fisioterapeuta articulado ao contexto social, a

interdisciplinaridade e ao desenvolvimento cientifico.

REFERENCIAS

CARAKUSHANSKY, G. Sindrome de Down. In: Doengas Genéticas em Pediatria. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan S.A., 2001. Cap. 10.

DIAMENT, Aron; CYPEL, Saul. Cromossomopatias. In: Neurologia Infantil. 3° ed. Editora
Atheneu, 1998. Cap. 19.

LEVIN, E., et al. Terapia psicomotora em crian¢as com patologia de desenvolvimento. In:
JERUSALINSKY, A., et al. Psicanalise e Desenvolvimento Infantil, Porto Alegre, 1999.
SHEPHRED, R.B. Retardo mental: deficiéncia cognitiva e atraso do desenvolvimento. In:.
Fisioterapia em Pediatria. 3ed. Sdo Paulo: Santos, 1998. Cap.8.

COCHET, H. et alli. Concepto Bobath y rehabilitation en neurologia.IN:Enciclopédia
Médico—cirargica, Madrid, 1999. FAVORITO, L. A. Vesical hemangioma in patient with
Klippel-Trenaunay-Weber syndrome. Rio de Janeiro :Int. braz j urol. v.29 n.2 mar./abr.
2003

CASARIN, Sonia. In: SCHWARTZMAN, José Salomao. Sindrome de Down. Editora
Mackenzie. 1999. S&o Paulo/SP.

GUSMAN, Sonia e TORRE, Claudia Alcantara de. In: SCHWARTZMAN, José Salomao.
Sindrome de Down. Editora Mackenzie. 1999. S&o Paulo/SP.

Klein TW, Kaplan GW: Klippel-Trenaunay syndrome associated with urinary tract
hemangiomas. J Urol. 1975; 114: 596-600.

SCHWARTZMAN, J. S. Sindrome de Rett .Sdo Paulo: Rev. Bras. Psiquiatr.; v.25, n.2, jun.
2003.
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FISIOTERAPIA NEUROLOGICA ISFO60

OBJETIVO
Elaborar e sistematizar programas de tratamento fisioterapéutico dos pacientes com

disfuncbes neuromotoras com base na apreensdo do conhecimento clinico na area
neurolégica, nos niveis ambulatorial e hospitalar, realizando todos os procedimentos da
avaliacdo fisioterapéutica, estabelecendo condutas para determinacdo do diagndstico e

intervencdo fisioterapéutica nas sequelas decorrentes das lesdes do sistema nervoso.

EMENTA
Fisiopatologia do Sistema Nervoso. Conhecimento e compreensdo das doencgas

neuroldgicas e suas consequéncias. Semiologia da sensibilidade, da motilidade, dos nervos
cranianos e das funcdes vegetais. Funcdes superiores. Epilepsia. Distarbios dos
Movimentos. Patologias dos nervos periféricos e doenca do neurdnio motor. Miopatias e
Doengas da Juncdo Neuromuscular. Doencas Desmielinizantes. Doengas vasculares do
encéfalo e medula. Traumatismo craniano e raquimedular. Patologias musculares.

Encefalopatias infantis. Doencas Infecciosas do Sistema Nervoso Central.

REFERENCIAS

BOBATH, B. (1978) Hemiplegia no Adulto: Avaliacdo e Tratamento. Sdo Paulo: Ed. Manole.
CAILLIET, R. O ombro na hemiplegia. Sdo Paulo: Manole, 1981.

CHALES, A. (1998). Manual de AVC. Rio de Janeiro: Revinter.

DORETTO, Dario. Fisiopatologia clinica do sistema nervoso: fundamentos semiologia. 22 ed.
Sao Paulo: ATHENEU, 1998. 466p.

EDWARDS, Susan. Fisioterapia neurologica: uma abordagem centrada na resolucéo de
problemas. 12 ed. PORTO ALEGRE: ARTES MEDICAS, 1999. 224p.

MACHADO, Angelo. Neurologia funcional. Sdo Paulo: Atheneu, 1993.

O'SULLIVAN, S. B. e SCHMITZ, T. J. (2005). Fisioterapia: Avaliacdo e tratamento. S&o
Paulo: Ed. Manole.

PALMER e TOMS (1987) Treinamento funcional para deficientes fisicos. Sdo Paulo: Ed.
Manole.

PATTEN, John. Diagndstico diferencial em neurologia. 22 ed. RIO DE JANEIRO:
REVINTER, 2000. 437p.

SANVITO, Wilson Luiz. Sindromes neuroldgicas. 22 ed. SAO PAULO: ATHENEU, 1997.
599p.

STOKES, M. (2000) Neurologia para fisioterapeutas. Sdo Paulo: Editorial Premier.
THOMPSON, Ann. Fisioterapia de tidy. 122 ed. S&o Paulo: Santos, 1994. 500p.

UMPHRED, D. A. (1997) Fisioterapia Neurolégica . S&o Paulo: Ed. Manole.BRODALL, J.
Anatomia Neurolégia com correlagéo clinica. Sdo Paulo: Manole, 1993.

CARR, J.H. e SHEPHERD, R.B. (1988) Programa de Reaprendizagem motora para o
hemiplégico adulto. Sdo Paulo: Ed. Manole.
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FISIOTERAPIA GERIATRICA ISF106
OBJETIVO

Refletir e ampliar os conhecimentos sobre o processo de envelhecimento humano e suas
repercussdes fisicas, emocionais, sociais, culturais e epidemiolégicas, as patologias
inerentes ao envelhecimento e as intervencdes fisioterapicas dentro de éareas de
especialidades clinicas na Gerontologia, propondo intervencdes para a promocao,
prevencdo e reabilitacdo na saude do idoso.

EMENTA
Atuacdo fisioterapéutica em pacientes geriatricos com disfun¢des organicas e sistémicas.

Recursos terapéuticos para o beneficio e a promogdo da salde. Fisiopatologia e
fisiopatogenia das patologias que acometem mais frequentemente o idoso. Teorias de
envelhecimento. Biologia do envelhecimento, comprometimento dos sistemas musculo-
esqueléticos. Alteragbes do sistema céardio-respiratorio. Distarbios neuro-musculares.
Cuidados especificos com o idoso. Técnicas de avaliagdo especifica. A interdisciplinaridade
e sua integracdo nos tratamentos com as pessoas idosas. O processo e as etapas do
desenvolvimento do ser humano e as caracteristcas e mudangas do idoso.

Comportamentos, atitudes, motivagdo e sexualidade.

REFERENCIAS

Pickles, B; Compton A; Cott, C; Simpson J; Vandervoort A. Fisioterapia na terceira idade.
Editora Santos, 2002.

Rebelatto, J. R.; Morelli, J. G. S. Fisioterapia geriatrica: a pratica da assisténcia ao idoso.
Séo Paulo: Manole, 2007. 505p.

DOWNIE, Patricia A. — CASH: Fisioterapia em Ortopedia e Reumatologia, EditoraMédica
Panamericana, 1987

Gabriel, M. R. Serra. Fisioterapia em Traumatologia, Ortopedia e Reumatologia. Revinter
Editora, 2001. 402p.

DELISA, G. Tratado de Medicina de Reabilitacdo, Ed. Manole, 32 ed., 2000.

LIANZA, S. Tratado de Medicina de Reabilitacdo. Ed Manole, 2 vol., 2001.
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9° PERIODO

ESTAGIO EM SAUDE PUBLICA ISFO83

OBJETIVO
Proporcionar aos alunos vivéncia na realidade do SUS, possibilitando diagnéstico e

planejamento de saldde na comunidade, com enfoque nas intervencdes para a promocao e

prevencado na saude, a fim de promover a melhoria do servi¢co de salde publica.

EMENTA
Conhecimento da estrutura e realidade do SUS. Diagnéstico e planejamento de salude na

comunidade. = Promocdo, prevencdo e reabilitagdo na saude. Discussdo sobre a
necessidade de articulagdo nos setores sociais e na rede de saude para implementacao de

acoes e estratégias integradas de melhoria e otimizacéo do servi¢o de saude.

REFERENCIAS

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Sistemas de Informacdes de Vigilancia Sanitaria
2000.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Direito Sanitario. Documento Ministério da Saude.
2003.

CHOR D.; FERNSTEIN E. Um enfoque epidemidlogico da promocédo da saude: as idéias de
Geoffrey Rose. Cadernos de Saude Publica 2000 16;(1):241-4.

GOLDMAN M. Epidemiologia e servi¢os de saude. Cad.Saude Publica. 1996;12(supl2):95-8.
RUFFINO NETTO, A; PEREIRA, J. C. O processo saude-doenca e suas interpretacoes.
Medicina, v. 15, n.1-2, p. 1-4, 1982.

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il ISFO90

OBJETIVO
Promover a atencgdao fisioterapéutica em neurologia, satude da crianca, do adolescente e da

mulher, através das a¢fes de atencdo basica, secundaria e terciéria, proporcionando aos
alunos uma vivéncia em acdes de prevencgdo e promogao especifica em saude, para avaliar,
programar e executar a conduta fisioterapéutica nos ciclos de vida da infancia, puberdade,

maternidade e senescéncia nos niveis ambulatorial e hospitalar.

EMENTA
Atencao fisioterapéutica em neurologia, saude da crianca, dos adolescentes e da mulher,

através das acbes de atencdo basica, secundaria e tercidria, de prevengdo e promogao
especifica em saude e avaliagdo, programacao e execucao da conduta fisioterapéutica nos
ciclos de vida da infancia, puberdade, maternidade e senescéncia, nos niveis ambulatorial e

hospitalar.
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REFERENCIAS

BARACHO, E - Fisioterapia Aplicada a Obstetricia. Aspectos de ginecologia e neonatologia
— Medsi

BOBATH, Karel. A deficiéncia motora em pacientes com paralisia cerebral. Sdo Paulo:
Manole, 1979, 94 p.

MORENO, AL. — Fisioterapia em Uroginecologia - Editora Manole Ltda.

POLDEN, M; MANTLE, J — Fisioterapia em Obstetricia e Ginecologia — Livraria Edit. Santos.
SOUZA, Aurélio ZS — Mastologia Préatica — Edit. Manole

BEHRMAN, Richard E.; KLIEGMAN, Robert M.; ARVIN, Ann M. Tratado de Pediatria. 15. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997. 2 v. 2477 p.

KATZ, J — Exercicios Aquaticos na Gravidez — Editora Manole Ltda.

YMCA dos EUA & Hanlon, Thomas — Ginastica para Gestantes — Editora Manole Ltda.

LE BOULCH, Jean. O desenvolvimento psicomotor: do nascimento até 6 anos. 7. ed. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1992. 220 p.

RATLIFFE, K. T. Fisioterapia: clinica pediatrica. Ed. Livraria Santos, 2000.

SHEPHERD, R. Fisioterapia em pediatria. 3 ed. Livraria Santos Editora, 1995. 325 p.
TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia Pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002. 479 p.
BOBATH, Karel e BOBATH, Berta. Desenvolvimento motor nos diferentes tipos de paralisia
cerebral. Sdo Paulo: Manole, 1978, 123 p.

UMPHRED, Darcy Ann. Fisioterapia Neuroldgica. Sdo Paulo: Manole, 1994.

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO I ISF094

OBJETIVO
Orientar o aluno quanto a execucéo e elaboragéo dos Trabalhos de concluséo do Curso.

EMENTA
Orientacdo para o planejamento e elaboracdo dos Trabalhos de concluséo do Curso de

Fisioterapia da UFAM.

REFERENCIAS

ABNT. Associacao Brasileira de Normas Técnicas. Rio de Janeiro

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. Sao Paulo: Alas. 2002.

LAKATOS, E. M. & MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sao Paulo:
Atlas. 2004.

SALOMON, D. V. Como fazer uma monografia. Elementos de metodologia do trabalho
cientifico. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2001.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 21 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2000.
LAKATOS, E. M. & MARCONI, M. A. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Atlas.
2004.

RUIZ, J. A. Metodologia cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. Sao Paulo: Atlas.
2001.

ACKOF, R L;. Planejamento da pesquisa Social. Sdo Paulo, SP: Editora Pedagdgica e
Universitaria Ltda., 1975. 556p

BEVERIDGE, W.1.B. Sementes da Descoberta Cientifica. Sdo Paulo: T.A. Queiroz: Ed. Da
Univrsidade de S&o Paulo, 1989.136p

ECO, Umberto. Como se Faz uma Tese. Sao Paulo: Editora Perspectiva S.A., 1989.170p.
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DISCIPLINAS OPTATVAS

SAUDE E SOCIEDADE ISFO96
OBJETIVO

Analisar de modo diacrénico, os fatores que possibilitam o desenvolvimento e a estruturacdo
do campo da salude e a repercussao deste processo no surgimento de paradigmas
norteadores da pratica em saude no Brasil, tendo em vista 0s aspectos politicos,

econdmicos e sociais, ho contexto atual da cultura e globalizagéo relacionado a saude.

EMENTA

Conceito de Saude como funcdo publica: a relagdo entre Ciéncias e Estado. As
determinacfes sociais no planejamento em Saude. Andlise da estruturacdo do campo da
saude em sua dimensao histérica e cientifica. Discussdo dos paradigmas norteadores da
pratica em saude e sua relacdo com os processos politicos, econdmicos, sdcio-culturais da

sociedade brasileira.

REFERENCIAS

AYRES, J R C. Novos discursos e velhas praticas em saude publica: o cuidado como
filosofia para um sanitarismo em reconstrucéo. VIl Congresso Latino Americano de Ciéncias
Sociais e Saude. Angra dos reis, Out 2003.

CASTELLS, Manuel. A sociedade em rede. V.l 4ed. Sao Paulo. Ed. Paz e Terra, 2000.

GAETA, MA. Pluralidade Cultural — contexto e o espaco.

SOCORROS URGENTES ISFO91
OBJETIVO

Conhecer os procedimentos basicos de socorros de urgéncia e das respectivas técnicas de
primeiro atendimento, avaliacdo dos sinais vitais, técnica de transporte e de imobilizagao do

acidentado na prestacdo dos primeiros socorros a crianca, adulto ou idoso.

EMENTA

Estudo dos acidentes e traumatismos gerais, sob 0s pontos de vista analitico, estatistico e
etio-fisico-patélogico. Conhecimentos bésicos de socorros de urgéncia e das respectivas
técnicas de primeiro atendimento nos casos de acidentes ocasionais e aqueles produzidos

por ocasido de praticas desportivas e atividades fisicas.
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REFERENCIAS

ALVES, E. Medicina de urgéncia. 6a.ed. Sdo Paulo. Atheneu, 1996.

BOFF, L. L. Manual de primeiros auxilios. 9a ed. Buenos Aires. El Atheneu. 1976.

COLE, W. H; PUESTOW, C. B. Primeiros auxilios. 7a ed. Rio de Janeiro. Interamericana,
1976.

LOPEZ, M; Ermegéncias médicas.la.ed. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan. 1977.

ONCOLOGIA ISFO97
OBJETIVO

Compreender a fisiopatologia dos processos oncolégicos e sua evolucdo, bem como as
diferentes formas de tratamento em oncologia; proporcionando aos académicos espacos
para a intervencao fisioterapica (prevencdo e promogéo) e discussbes acerca da relagcdo

profissional-paciente terminal e equipe multidisciplinar.

EMENTA
Nocgbes de Oncologia: a doenca, o tratamento radioterapico, quimioterapico e cirdrgico.

Epidemiologia do céncer no Brasil e no mundo. Prevengdo. Marcadores. Estadiamento.
Assisténcia fisioterapica especifica e cuidados especiais para reduzir as complicages.

Relacéo fisioterapeuta-paciente terminal.

REFERENCIAS

FORONES, N. M.; JESUS-GARCIA FILHO, R.; TADOKORO, H.; FREIRE, C. A. R. Guias
de Medicina Ambulatorial e Hospitalar - Oncologia. Unifesp/EPM. Sao Paulo: Manole,
2005.

HAAGEDOORM, E. M. L.; OLDHOF, J.; BENDER, W.; CLARKE, W. D.; SLEIJFER, D.
Oncologia Basica para Profissionais de Saude. Sdo Paulo: Associacdo Paulista de
Medicina, 2000.

PSICOMOTRICIDADE ISFO98
OBJETIVO

Conhecer a partir do aporte tedrico da Psicomotricidade, os aspectos que envolvem o
desenvolvimento da crianca, identificando os subfatores que interferem na aprendizagem,
no que se refere as deficiéncias psicomotoras, capacitando o aluno a aplicar terapias ludicas

gue favorecam o desenvolvimento neuropsicomotor.
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EMENTA

Discussdo da relevancia, necessidades e propositos da Psicomotricidade. Aspectos que
envolvem o desenvolvimento da crianga - aprendizagem, linguagem, o brincar e os
processos praticos de socializa¢do. Subfatores que interferem na aprendizagem - tonus,
lateralidade, estruturacdo espaco-temporal, equilibrio, percep¢des sensoriais, esquema e
imagem corporal, praxias globais e finas. Deficiéncias psicomotoras e a importancia da

educacao, reeducacao e terapia motora.

REFERENCIAS

LEVIN, Esteban. A infancia em cena. Petropolis: Vozes, 1997.

FONSECA, Victor da. Psicomotricidade: perspectivas multidisciplinares. Porto Alegre:
Artmed, 2004.

GALVAO, Isabel. Henri Wallon: Uma concepgao dialética do desenvolvimento infantil.
Petropolis, Rio de Janeiro: Vozes,2004.

FONSECA, Vitor. Manual de Observacao Psicomotora. Porto Alegre: Artmed, 1995.

LE BOULCH, O desenvolvimento psicomotor. Porto Alegre: Artmed, 1992

LEVIN, Esteban. A clinica psicomotora: o corpo na linguagem. Petrépolis: Vozes, 1995.
WALLON, H. A evolucao psicologica da crianca. Lisboa: Edi¢ges 70, 1981.
AJURIAGUERRA, J. Manual de Psiquiatria Infantil. Barcelona, Toray-Masson, 1976.
ANDRADE, M.L.A. Distarbios Psicomotores: uma visao critica. Sdo Paulo, Ed. Pedagdgica e
Universitaria, 1984.

FOUCAULT, M. O nascimento da clinica. Rio de Janeiro, Forense-Universitaria, 1987.
FREUD, S. (1905) Tratamento psiquico (ou mental). In: Ed. Stand. Bras. Das Obras
Psicoldgicas Completas de S. Freud. Rio de Janeiro, Imago, 1972, v. VII, p293-327
LACAN, J. O Seminario livro 1: os escritos técnicos de Freud. Rio de Janeiro, Jorge Zahar,
1979.

LACAN, J. (1949) O estadio do espelho como formador da fungéo do eu. In : Escritos. Rio
de Janeiro, Jorge Zahar, 1998.

MANNONNI, M. A primeira entrevista em Psicanalise. Rio de Janeiro, Campus, 1991.

SAUDE DO TRABALHADOR ISFO99
OBJETIVO

Proporcionar uma viséo integral de saude do trabalhador, a relacdo saude/trabalho/doenca,
fatores de risco ocupacionais e ergonomia, a fim de capacitar o aluno a realizar avaliagéo e

intervencdo fisioterapéutica em contextos laborativos.

EMENTA
Compreensdao, avaliacdo e intervencéo fisioterapéutica em contextos laborativos. Relacéo

saude/trabalho/doenca a partir dos contextos e relacdes de trabalho, epidemiologia, fatores
de risco ocupacionais e ergonomia. Procedimentos e ferramentas para investigacdo dos
agravos a saude relacionados ao trabalho no nivel individual e coletivo. Andlise do quadro

de saude dos trabalhadores no Brasil em seus aspectos clinico-epidemioldgicos.
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REFERENCIAS

GRANDJEAN, E.(1998). Manual de Ergonomia: adaptando o trabalho ao homem. Porto
Alegre. Ed. Bookman.

[IDA, I. Ergonomia: Projeto e Produgéo. S&o Paulo: Edgard Blicher, 1990.

VIDAL, M.C.(1997) A materialidade da Organizacdo do Trabalho. In: Silva Filho, J.F. A
Danacéo do Trabalho. Belo Horizonte. Ed. Te Cora.

VIDAL, M.C.R. (2001). Ergonomia na Empresa: Util, Pratica e Aplicada. Rio de Janeiro. Ed.
Virtual Cientifica.

DEJOURS, C.(1995). O Fator Humano. Rio de Janeiro. Ed. FGV.

DEJOURS, C.(1994). Psicodinamica do Trabalho. Séo Paulo. Ed. ATLAS.

DEJOURS, C. (1998). A banalizacéo da injustica social. Rio de Janeiro. Ed. FGV.

DUARTE, F. FEITOSA, V.(1998) Linguagem & trabalho. Rio de janeiro. Ed.
Lucerna/COPPE.

FISIOTERAPIA PREVENTIVA E ERGONOMIA ISF100

OBJETIVO

Analisar as diferentes modalidades de acg&do preventiva no campo de atuacdo da
Fisioterapia, utilizando a detecgdo e o afastamento dos fatores de risco relacionados a
motricidade e a postura, a fim de propor, avaliar e executar diferentes formas de intervencao

preventiva em fisioterapia.

EMENTA

Disturbios e afec¢Bes no ambito preventivo. Métodos, técnicas e agentes fisioterdpicos nos
trés niveis de prevencdo. A articulagdo do trabalho do Fisioterapeuta em equipe e
programas interdisciplinares. Metodologia da andlise ergonémica do trabalho (AET).
Elementos para a transformacdo das condi¢cdes do trabalho. Principios fundamentais da
intervengcdo ergondmica. Custo e beneficio da ergonomia. Biomecénica das lesdes
ocupacionais. Intervencdes para otimizacdo do ambiente de trabalho. A importancia do
fisioterapeuta na equipe de saude ocupacional de uma empresa. Barreiras arquitetbnicas e
ginastica laboral. Identificacao e prevencado dos disturbios osteomusculares relacionados ao

trabalho (DORT). Coleta e andlise de dados epidemiol6gicos e projetos de prevencéo.

REFERENCIAS

DELIBERATO, C.P. Fisioterapia preventiva; fundamentos e aplicacbes — Séao Paulo:
Manole, 2002.

COUTO, Hudson de Araujo. Ergonomia aplicada ao trabalho: o manual técnico da
magquina humana. Belo Horizonte: Ergo, 1995.

[IDA, ltiro. Ergonomia: Projeto e Producgéo. Ed. Edgard Blucher Ltda. S&o Paulo 1998.
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CODO, Wanderlei; ALMEIDA, Maria Celeste C. G. de (org). L.E.R. Diagndstico,
Tratamento e Prevencdo: uma abordagem interdisciplinar. 4 ed. Petrépolis: Vozes,
1995.

NASCIMENTO, Nivalda Marques; MORAES Roberta de Azevedo Sanches. Fisioterapia
nas Empresas. Rio de Janeiro: Taba Cultural. 2000.

GUERIN, F., e outros. (2001). Compreender o trabalho para transforma-lo: a pratica da
ergonomia. Sao Paulo. Ed. Edgard Blucher.

ORTESES E PROTESES ISF101

OBJETIVO

Conhecer as técnicas de confeccdo e formas de utilizacdo de préteses e Orteses dentro de
um programa de reabilitagcdo e empregar métodos e técnicas fisioterapicas na recuperagao
funcional dos amputados e em casos de prétese e értese, visando a maxima independéncia

do paciente.

EMENTA
Amputacoes, classificagdes e indicagdes. Preparagdo do coto; técnicas de enfaixamento,

tipos e oOrteses e préoteses para membros superiores e inferiores e indicagdes. Treinamento
de protese e Ortese. Fisioterapia para melhorar a autonomia do paciente nas atividades de

vida diaria.

REFERENCIAS

Bocolini F. Reabilitacdo: amputados, amputacdes e prétese. Sao Paulo: Robel Editorial;
2000.

Benedetto KM, Forgione MCR, Alves VLR. Reintegracdo corporal em pacientes
amputados e a dor fantasma. Acta Fisiatrica 2002;9(2):85-9.

Bienfait M. Os desequilibrios estéticos: fisiologia, patologia e tratamento fisioterapico.
Sao Paulo: Summus; 1995.

Bocolini, F. Reabilitacdo Amputados. Amputacdes. Proteses. 2%d. Sdo Paulo: Robe;
2000.

Carvalho, J.A. Amputacbes de membros inferiores: em busca da plena reabilitagéo.
Sao Paulo: Manole; 2002.
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LIBRAS ISC005
OBJETIVO

Conhecer a estrutura da Lingua de Sinais nos niveis fonolégicos e morfossintaticos,

aplicando este conhecimento em situacdes sdcio-comunicativas.

EMENTA
Histéria da Educacdo do Surdo. Abordagens Metodologicas. Introducdo a lingua de Sinais.
Estrutura Gramatical, Expressdo Corporal. Dramatizacdo e Musica e a importancia do seu

papel para a comunidade surda. Legislagdo. Politica de Educagéo Inclusiva.

REFERENCIAS

FERREIRA BRITO, 1. Por uma gramética das linguas de sinais. Rio de Janeiro, Tempo
Brasileiro, 1995.

GOES, M. C. R. Linguagem, surdez e educacdo. Campinas, autores associados, 1996.

QUADROS, R. M. O tradutor e interprete de lingua brasileira de sinais. Brasilia, SESP/MEC,
2004.

SACKS, O. Vendo vozes: uma jornada pelo mundo dos surdos. Rio de Janeiro. Imago,
1990.

ADMINISTRACAO EM FISIOTERAPIA ISF103
OBJETIVO

Compreender os conceitos fundamentais referentes as teorias administrativas em seus
aspectos orcamentarios, de marketing, gestdo de pessoas e principios gerenciais de
qualidade, a legislacdo pertinente a Fisioterapia e sua aplicacdo em clinicas, hospitais e
convénios, bem como, conhecer a administracdo do servico publico de saude e a

participacdo do Fisioterapeuta neste servico.

EMENTA
Estudo dos fundamentos administrativos e recursos sociais/financeiros para implementagdo da vida

funcional e implantacdo e montagem de consultérios/clinicas. Administracdo e
Empreendedorismo, marketing pessoal e profissional. Estudo da administragdo do servi¢co
publico de salde, avaliando situacdes e propondo solucbes, e a participacdo do

Fisioterapeuta, como administrador, no servico publico.
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REFERENCIAS

CHIAVENATO, I. Introducédo a teoria geral da Administracdo. 42 Ed. Sado Paulo: Majron
Books, 1993.

AMBROSIO, V.; SIQUEIRA, R. Plano de marketing passo a passo: servi¢cos. Rio de
Janeiro: Reichmann, 2002.

KUAZAQUI, E; TANAKA, L.C.T. Marketing e Gestdo Estratégica na Saude. Sdo Paulo:
Thomson, 2007.

SELLES, Alice. Marketing para servigos de saude. S&o Paulo: Cultura Médica, 2007.
MARTINS, Domingos. Gestao financeira de hospitais. Sdo Paulo: Atlas, 1999.

MUNIZ, JW.C.; TEIXEIRA, Renato da Costa. Fundamentos de Administracdo em
Fisioterapia. Sdo Paulo: Manole, 2002.

MARQUES, Reinaldo Monteiro. Clinica de Fisioterapia: como implanta-la?. Bauru: Edusc,
1997.

CINEANTROPOMETRIA ISF104
OBJETIVO

Proporcionar uma visdo geral sobre a Cineantropometria (Mensuracdo e avaliagcdo de
diferentes aspectos do homem em movimento) e habilitar o futuro profissional na avaliagdo

fisica do homem (na atividade fisica, nos esportes e no trabalho).

EMENTA

Historia da Cineantropometria. Protocolos. Instrumentais. Demarcacdo de pontos
anatémicos. Padronizacdo antropométrica. Composicado Corporal. Fracionamento Corporal.

Proporcionalidade Corporal. Somatotipia. Maturagéo bioldgica.

REFERENCIAS

Beunes, G. e Borms. J. (1990). Cineantropometria raizes, desenvolvimento e futuro. Rev.
Bras. Ci. Movimento, 4(3), 76-97.

Berral de la Rosa, F.L. & Rodriguez Afez, C.R. (2002). O estudo das caracteristicas fisicas
do homem por meio da proporcionalidade. Revista Brasileira de Cineantropometria e
Desempenho Humano, 4(1), 53-66.

Heyward, V.H. & Stolarczyk, L.M. (2000). Avaliacdo da composic¢ao corporal. Sdo Paulo:
Manole.

Lohman. T.G. (1992). Advances in body composition assessment. Champaign: Human
Kinetics Books.

Lohman, T.G.; Roche, A.F. & Martorell, R . (1991). Anthropometric satandardization
reference manual (Abridged Editation). Champaign: Human Kinetics Books.

Petroski, E.L. (2003). Antropometria: técnicas e padronizagdes. Porto Alegre, Ed. Pallotti.
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FISIOTERAPIA DERMATO-FUNCIONAL ISF105
OBJETIVO

Identificar as alteracdes de pele e aplicar os tratamentos fisioterapéuticos para as doencas
de pele e &rea estética.

EMENTA
Estudo e a analise dos meios fisicos e técnicas fisioterapéuticas como eletroterapia, terapias
manuais, cinesioterapia, dentre outras. Tratamento das diversas patologias clinicas e

estéticas. Abordagens de reabilitagéo, de prevengdo e educagdo em saude.

REFERENCIAS

BARBER, Hugh RK. - Manual de Oncologia Ginecoldgica - 2a ed. - Ed. Santos.
KISNER, C and COLBY, LA. — Exercicios Terapéuticos — Editora Manole Ltda.
MONTORO, AF — Mastologia — Editora Sarvier.

ROTSTEIN, S. - Ambulatério de Mastologia - 2a ed. - Atheneu.

SOUZA, Aurélio ZS — Mastologia Prética — Edit. Manole

GUIRRO E; GUIRRO R. Fisioterapia Dermato-Funcional - Edit. Manole.
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1.3.6. Correspondéncia entre os Conteudos Essenciais definidos pelas Diretrizes
Curriculares / Resolugéo n° CNE/CES n° 04/2002 e os Componentes Curriculares do Curso
de Fisioterapia:

CONTEUDOS ESSENCIAIS
(RES. CNE/CES N° 04/2002) DISCIPLINAS DO CURRICULO PLENO/UFAM

Quimica Geral e Aplicada
Biologia Celular e Molecular
Anatomia

Neuroanatomia
Bioguimica

I. Ciéncias Bioldgicas e da Saude Histologia e Embriologia
Genética Geral e Aplicada
Fisiologia do Exercicio
Fisiologia Humana
Imunologia

Microbiologia Bésica
Parasitologia Basica
Patologia

Farmacologia

Metodologia do Estudo e da Pesquisa
Portugués Instrumental

Bioética

Sociologia Geral

Inglés Instrumental

Il. Ciéncias Sociais e Humanas Psicologia Geral e Aplicada
Deontologia

Epidemiologia Geral

Determinantes Socio-Econémico-Antropoldgicos da
Salde

Salde Publica

Biosseguranca
Ill. Conhecimentos Biotecnoldgicos Biofisica
Bioestatistica

Fundamentos de Fisioterapia
Cinesiologia

Imagenologia

Cinesioterapia

Termofotoeletroterapia

Recursos Terapéuticos Manuais
Hidroterapia

Métodos e Técnicas de Avaliacdo
Fisioterapia Respiratoria

Fisioterapia Cardiol6gica e Angiolégica
Fisioterapia Ginecoldgica e Obstétrica
Fisioterapia Ortopédica e Traumatologica
Fisioterapia Reumatolégica

Estagio Supervisionado |

TCCI

Fisioterapia Neuroldgica
Fisioterapia Pediatrica
Fisioterapia Geriatrica

Estagio Supervisionado |l

Estagio em Saude Publica
Estagio Supervisionado |l

TCCII

IV. Conhecimentos Fisioterapéuticos

I
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DISCIPLINAS COMPLEMENTARES OBRIGATORIAS

| Informética Basica

Estagio Curricular Estagio Supervisionado

Trabalho de Conclusdo de Curso Trabalho de Conclusdo de Curso

DISCIPLINAS OPTATIVAS
Saude e Sociedade
Socorros Urgentes
Oncologia
Psicomotricidade
Saude do Trabalhador
Fisioterapia Preventiva e Ergonomia
Orteses e Proteses
Libras
Administracdo em Fisioterapia
Cineantropometria
Fisioterapia Dermato-funcional

1.4. CONCEPCAO METODOLOGICA

O curriculo pleno do Curso de Fisioterapia é constituido, numa fase inicial, por
disciplinas basicas, considerando as caracteristicas e peculiaridades dos
conhecimentos e habilidades necessérios a formacéo do profissional fisioterapeuta,
cujo perfil deve ser generalista, capacitado a atuar em todos os niveis de atencao a
saude. Desta forma, na fase inicial do curso, as disciplinas permitem uma visdo mais
geral e globalizadora, uma postura cultural ampla, fornecendo ainda subsidios para
o estudo e a pesquisa cientifica. Ja& na fase final, as disciplinas técnicas e
profissionalizantes objetivam uma capacitacédo para o exercicio profissional.

Os programas das disciplinas que integram o curriculo pleno do Curso de
Fisioterapia constituem-se objeto de apreciacdo do proprio curso. Cabe ao
Colegiado do Curso e aos professores que o compde definir os OBJETIVOS gerais e
especificos da disciplina, seu contetdo programatico, as REFERENCIAS, a
metodologia a ser utilizada e os critérios de avaliagdo. Esses programas elaborados
pelos respectivos professores serdo submetidos a apreciagdo do colegiado para
aprovacao, cabendo-lhe compatibilizar o perfil do curso, seus OBJETIVOS e seu
projeto pedagogico.

Para efetivagdo do ensino, a metodologia aplicada sofre variagOes
decorrentes da necessaria adequagdo para o0 atendimento as exigéncias

educacionais da comunidade académica. A atuacdo do professor reflete também a
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necessidade de sintonia de sua didatica com perfil profissional tragado e a realidade
pedagdgica do educando.

Assim, com base na prética avaliativa oriunda da experiéncia particular do
coletivo de nossos docentes, para avaliar os estudantes de modo global e formativo

propomos:

1. Respeitar a autonomia dos docentes no sentido de que eles devem propor os
instrumentos e estratégias de avaliacdo, considerados relevantes para uma

avaliacao formativa,

2. Evitar as provas, testes e exames de recuperacao e valorizar a avaliacédo
formativa. Ao mesmo tempo em que se valoriza a monografia de concluséao
de curso, como forma de uma avaliagdo mais concisa da producéo intelectual

dos estudantes;

3. Valorizar o envolvimento de estudantes nos projetos de pesquisa e nos

programas de extensao;
4. Valorizar o acompanhamento dos estudantes nas atividades praticas;

5. Reconhecer a frequéncia dos estudantes nas atividades de ensino-
aprendizagem como uma necessidade de inter-relacdo com o mundo do

conhecimento e ndo meramente como controle ou punigéo.

Observa-se, por via de conseqiéncia, no curso oferecido, a busca permanente
de aproximacdo da teoria com a pratica, na medida em que se proporciona
paulatinamente, no transcorrer do mesmo, oportunidades de vivenciar situacdes de
aprendizagem que extrapolam as exposi¢cdes de sala de aula tais como: promocéao
de féruns de debates, seminarios e aulas simuladas, culminando com as primeiras
experiéncias de pratica profissional através do estagio curricular.

Concomitantemente, o uso de laboratorios, oficinas e experimentos, propiciam
experiéncias de pratica profissional através de trabalhos ali executados, como
também através da atuacdo dos alunos em projetos desenvolvidos pela Instituicdo,

integrando Escola e comunidade.
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1.5. PRINCIPIOS NORTEADORES DA AVALIACAO DA APRENDIZAGEM
1.5.1. Avaliacao do Projeto Pedagdgico

O acompanhamento e a avaliacdo deste PPC pressupdem um processo de
gestdo democratico, participativo e co-responsavel, abrangendo professores,
estudantes e corpo técnico-administrativo da UFAM. A avaliacdo do novo curriculo
sera feita através, seminario de avaliacdo apos, 1 anos de implantacdo da ultima
proposta de reformulagao.

Este seminério discutira assuntos como:
e Planejamento e avaliagdo dos semestres letivos;

e Discutir os problemas da formacdo e das necessidades de saude da

comunidade onde atua a UFAM;
¢ Planejar a estruturacao fisica dos laboratérios e clinica escola;

e Discutir possiveis adaptacfes para a grade curricular de Fisioterapia;

Os ajustes nestes instrumentos de avaliagdo, que por ventura sejam
necessarios, ou a selecédo de outros mecanismos de avaliagdo podem ser utilizados,
desde que sigam os preceitos legais previstos no Estatuto e Regimento Interno da
UFAM e, principalmente, respeitando o acordado neste projeto pedagdgico, fruto de

uma construcdo coletiva longa e, que esperamos, seja permanente e duradoura.

1.6. RELACAO ENSINO-PESQUISA-POS-GRADUACAO E EXTENSAO

O curso de Fisioterapia do ISB-COARI da UFAM proporciona aos alunos a
obtencdo do grau de FISIOTERAPEUTA, no tempo minimo de 4,5 (quatro e meio)
anos, correspondentes a 09 (nove) periodos letivos, perfazendo um total de 4.275
horas, nos periodos matutino e vespertino.

O ingresso no curso € realizado a partir da aprovacdo em concurso vestibular,
gue ocorre de acordo com calendario da Comisao de Vestibular (COMVEST), sendo
oferecidas 40 vagas anuais ofertadas somente para o segundo semestre letivo de
cada ano. No segundo semestre do ano de 2008 o curso de Fisioterapia do I1SB-
COARI UFAM possui 107 alunos regularmente matriculados.
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A organizacao curricular € de carater semestral, como € prevalente na maioria
dos cursos da area da saude no Brasil até o presente momento. A estrutura
curricular estabelece disciplinas basicas, especificas e complementares.

O Curso de Fisioterapia, em seu inicio, tem firmado suas prioridades na
implantagdo do curso e na capacitacdo docente. Isto por causa do anseio em se
estabelecer na regido como centro de pesquisa e producdo de conhecimento em
Fisioterapia. Para tanto abrangera esforcos no sentido de crescimento cientifico,
visto que atualmente ndo possui base de pesquisa propria, e com a perspectiva de
criacdo de cursos de poés-graduacdo. Agregando assim o interesse de fomentar
avanco cientifico e tecnoldgico para a regiao norte — amazénica.

Ha& uma enorme expectativa do avanco do conhecimento cientifico desta area
no norte brasileiro, uma vez que este € o primeiro curso deste nivel académico
publico do Estado do Amazonas e que estara colaborando com a ampliagdo da
producéo cientifica da area, exigindo de seus alunos a producédo de um trabalho de
conclusao de curso como requisito obrigatorio para a formacdo de graduacdo em
Fisioterapia no ISB-COARI UFAM.

As atividades extensionistas que envolvem os alunos do Curso de Fisioterapia
sdo desenvolvidas pelos docentes do Instituto de salde e Biotecnologia, incluindo os
integrantes do referido curso, com a participacéo direta dos discentes. As atividades
de extensdo compreendem projetos e programas de educacdo em saude, cursos,
eventos e assisténcia fisioterapéutica a comunidade.

As atividades de extensdo envolvem outras instancias publicas e privadas,
como instituicbes de saude, de ensino, hospitais, prestadores de servicgo,
associacfes, dentre outros. Como principio basico, as acfes extensionistas visam
estabelecer uma aproximacdo entre a Universidade, a Fisioterapia e a realidade

social, integrando docentes, discentes, profissionais e a comunidade.
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2. INFRA-ESTRUTURA NECESSARIA

SITUACAO ATUAL DO CURSO

O Curso de Fisioterapia funciona no Bloco 2, mesmo prédio que congrega os
Colegiados de Nutricdo, Enfermagem, Licenciatura Dupla Biologia e Quimica,
Licenciatura Dupla Fisica e Matematica e Biotecnologia, situado no Instituto de
Saude e Biotecnologia da Cidade de Coari no Amazonas fora da sede Central da
Universidade Federal do Amazonas, que se encontra em Manaus. O curso possui
duas salas de aulas destinadas para Fisioterapia no andar superior do Bloco 2 e um
Laboratério de Fisioterapia no andar térreo do mesmo bloco, mais os laboratérios de
UsSO comum com outros cursos como os laboratério de Anatomia e Multidisciplinar.

A Coordenacé@o do Curso esta instalada no 2° andar do Bloco 1 (bloco de
administracdo), onde também funcionam Auditério, Biblioteca, Coordenacéo
Académica, Coordenacdo Administrativa, Secretaria, Sala dos Professores, Sala de
Reuni&o e Diretoria.

Uma das salas de aulas designadas para a fisioterapia apresenta
permanentemente um Data-Show e computador utilizados durante as atividades
académicas na sala de aula, porém a outra sala ndo compartilha desa mesma
estrutura, uma vez que faltam computadores em condi¢cdo para serem instalados na
sala de aula.

Em termos de Coordenacdo de curso a estrutura que faz falta esta
relacionada a auséncia de internet no Instituto, ficando todos os trabalhos
administrativos dependentes de malotes via correio de uma sede para outra, pois 0
Instituto ndo apresenta autonomia suficiente para realizar a maioria dos processos
necessarios para a administracéo geral de seus cursos.

O Curso de Fisioterapia, juntamente com os demais cursos da area da saude,
conta com um Laboratorio Multidisciplinar e um Laboratorio de Anatomia ainda em
fase de organizacdo e implementacdo lotado temporariamente, no antigo espaco
fisico do Instituto. Atualmente, o laboratério de fisioterapia encontra-se muito mal
equipado, pois a maioria dos equipamentos solicitados ainda no ano de 2006 né&o
chegaram ao Instituto. Estima-se que quando todos os equipamentos destinados
aos laboratdrios especificos para a pratica fisioterapéutica, forem encaminhados ao

Instituto o problema serd ao contrario, pois ndo havera laboratorios suficientes para
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alocé-los e nem clinica escola, uma vez que o terceiro Bloco ainda encontra-se em
construcdo e a Clinica Escola ainda nao.

No bloco administrativo ha um laboratorio de informatica, com alguns
microcomputadores, porém ainda ndo esta em funcionamento por falta de
manutencgao.

As condigbes ainda ndo ideais da estrutura fisica e a inexisténcia de
laboratorios especificos para as atividades de ensino, pesquisa e extensdo do Curso
de Fisioterapia sado aspectos apontados por discentes e docentes do Curso de
Fisioterapia. Isto requer da comunidade académica e da gestdo universitaria
especial atencdo e uma urgente intervencdo, uma vez que afeta o projeto
pedagogico que venha a ser implantado.

Quanto ao acervo bibliografico do Curso de Fisioterapia, encontra-se na
Biblioteca do instituo de Saude e Biotecnologia um pequeno acervo direcionado para
fisioterapia e areas afins e que ainda esta em faze de implantacéo, ou seja, ainda
existem livros solicitados que ndo chegaram para compor o acervo bibliogréafico
necessario para o curso. Também nao dispomos de peridédicos na area e nem

acesso a internet para consultas on-line e pesquisas.

Infra-Estrutura Ideal para o Funcionamento do Curso.
Estrutura Fisica
a. Laboratorios

Para atender ao Curso de Fisioterapia sdo necessarios ao bom
desenvolvimento do curso, laboratérios multidisciplinares, polivalentes, aparelhados
e eguipados destinados as aulas das disciplinas praticas pré-profissionalizantes,
assim como as outras atividades que necessitem de local amplo e espacoso para
demonstracdes que se fizerem necessarias.

A complementacéo da convivéncia pratica dada as aulas tedricas, através do
apoio pratico nos laboratorios, tem como objetivo primordial um ensino de qualidade,
permitindo assim ao alunado vivenciar, ainda no ambiente académico, as técnicas
de avaliacdo, as terapias a serem empregadas, 0s casos clinicos e as vivéncias
praticas inerentes a profissédo, além de otimizar os conhecimentos de todo o arsenal
instrumental e tecnoldgico disponivel que fard parte integrante da atuacdo do

profissional.
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O espaco fisico dos laboratérios é ponto de relevancia no conceito do
Ministério da Educacdo para a autorizacdo e reconhecimento de cursos na area da
saude, principalmente os Cursos de Fisioterapia.

Para tanto, cada laboratério deve ocupar uma area fisica aproximada de 9 m
X 7 m (ou equivalente), a fim de poder proporcionar acomodacao aos alunos (média
de 40 alunos por turma), o material necesséario as aulas praticas e uma area livre
para realizacao dessas praticas.

Os laboratérios devem ser em numero de quatro (4), como seguem

discriminados a seguir, incluindo o acervo préprio de cada um e suas finalidades.

LABORATORIO |
Planejado para atender as disciplinas de Cinesiologia, Métodos e Técnicas de
Avaliacdo, Cinesioterapia e Recursos Terapéuticos Manuais, devera estar equipado

e aparelhado com:

LABORATORIO |

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | MACAS DE MADEIRA 10
0p | ESCADAS DE DOIS DEGRAUS 10
03 | TATAME DUPLO COM ESTRADO 02
04 | ESCADA OU BARRA DE LING 02
o5 | ESCADA DE CANTO EM RAMPA E CORRIMAO 02
0g | BARRA PARALELA SIMPLES 02
07 TRACAO CERVICAL DE PAREDE o1
og | POLIA DUPLA COM ANILHAS DE 05 A 30 Kg 02
09 TABUA DE EQUILIBRIO PEQUENA 02
10 | ESCADA DE DEDOS (OMBRO) 02
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17 | CONJUNTO DE THERABAND 04
1o | BICICLETA ESTATICA (ERGOMETRICA) 02
13 | PLATAFORMA DE INVERSAO/EVERSAO 02
14 |BOTA DE LORME 02
15 | CADEIRA DE RODAS COM BRAGCOS REMOVIVEIS (ADULTO) 01
1g | PAR DE MULETAS CANADENSES (ADULTO) 01
17 GONIOMETROS 10
18 NEGATOSCOPIO 01
19 | FITAS METRICAS 10
o0 | ARQUIBANCADA 01
21 ARMARIOS 01
,p | CADEIRA 01
o3 | MESA 01
54 | QUADRO BRANCO 01
o5 | POSTUROGRAFO 02

LABORATORIO Il

Planejado para atender as disciplinas de Cinesioterapia, Fisioterapia Aplicada a

Traumato-Ortopedia,Fisioterapia Aplicada a Reumatologia, Fisioterapia Aplicada a

Neurologia, Fisioterapia Aplicada a Pediatria, devera ser equipado e aparelhado

com:
LABORATORIO II
Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | MACAS DE MADEIRA 08
02 | ESCADAS DE DOIS DEGRAUS 08
03 | TATAME DUPLO SEM ESTRADO 08
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04 | TATAME DUPLO COM ESTRADO 01
05 | GIMNASTIC BALL (PEQUENA) 03
06 | GIMNASTIC BALL (MEDIA) 03
07 | GIMNASTIC BALL (GRANDE) 03
08 | GONIOMETRO 04
09 | ESFIGNOMANOMETROS DE ADULTOS 04
10 | ESTETOSCOPIO 04
11 | RETICULO 01
12 | KIT PARA EXAME NEUROLOGICO 02
13 | NEGATOSCOPIO DUPLO 01
14 | ARQUIBANCADA 01
15 | ARMARIOS 02
16 | MESA 01
17 | CADEIRA 01
18 | QUABRO BRANCO 01

Angiologia, Fisioterapia Aplicada a Pneumologia.

LABORATORIO I

Planejado para atender as disciplinas de Fisioterapia Aplicada a Cardiologia e

LABORATORIO lil

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | NEBULIZADORES 04
02 | APARELHO VIBRADOR OYSTER 05
03 | VENTILADOR MECANICO 02
04 | ESPIROMETRO 05
05 | VITATRACE 05
06 | REGUAS PARA CITROMETRIA 05
07 |ESTETOSCOPIO 10
08 | ESFIGNOMANOMETRO DE ADULTO 10
09 | FITAS METRICAS 04
10 | BANCADA 01
11 | ARQUIBANCADA 01
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12 | ARMARIO 02
13 | MESA 01
14 | CADEIRA 01
15 | QUABRO BRANCO 01

LABORATORIO IV

Planejado para atender as disciplinas de Eletrotermofototerapia e

Hidroterapia.

LABORATORIO IV

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | MACAS DE MADEIRA 04
02 | ESCADAS DE DOIS DEGRAUS 04
03 | BANHO DE PARAFINA 02
04 | CUBAS PLASTICAS GRANDES 02
05 | FORNO DE BIER COM TERMOSTATO 02
06 | APARELHO DE TENS 02
07 | APARELHO DE ULTRA-SOM 02
08 | APARELHO DE ONDAS CURTAS 02
09 | APARELHO DE MULTICORRENTES 02
10 | APARELHO DE CORRENTES DIADINAMICA — CARCI 02
11 | APARELHO DE LASER (HeNe) 02
12 | APARELHO DE INFRA VERMELHO 02

OBS: TODAS AS TOMADAS DOS LABORATORIOS

IV DEVEM SER

ATERRADAS E ESTAR LOCALIZADAS A 1,20m DO CHAO, ASSIM COMO TODOS
OS INTERRUPTORES.

b. Projeto da Clinica Escola

Um dos aspectos mais importantes do curso de Fisioterapia € a necessidade

da pratica do Estagio Supervisionado como complementacéo pratica e concluséo do
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proprio curso, o qual deve contemplar no minimo vinte por cento (20%) da carga
horéaria total do curso como previsto em lei.

Assim, a necessidade de locais previamente estabelecidos para a pratica do
Estagio Supervisionado se faz presente, como coroacdo da graduacdo, devendo
esses locais (hospitais, clinicas, consultérios e centros de reabilitacdo), contar com
um fisioterapeuta responsavel, devidamente inscrito junto ao Conselho Regional de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITO 12), o qual sera o Supervisor e 0
Responsavel pela pratica do Estagio Supervisionado.

Através da celebracdo de convénios, entre o curso de Fisioterapia da
Instituicdo e os locais de Estagio Supervisionado, alguns ja devidamente contratados
serdo fornecidos o suporte de atuacdo pratica para os graduados no curso de
Fisioterapia.

No entanto, caso haja interesse por parte da Instituicdo, a mesma podera
oferecer também seu proprio campo de Estagio Supervisionado, através da criacdo
de uma Clinica Escola, elaborada conforme o projeto que se segue.

A Clinica Escola tera como objetivo principal oferecer campo de Estagio
Supervisionado para os académicos dos ultimos periodos (6°, 7°, 8°, 9°) do Curso de
Fisioterapia, e numa extensdo de suas atividades, buscando o entrosamento com a
comunidade, proporcionando atendimento fisioterapéutico a regido geo-
administrativa na qual se encontra inserida da Instituicao.

A Clinica Escola sera concebida para prestar atendimento fisioterapéutico de
forma a poder atender as mais diversas necessidades da populagdo-alvo.

Sera projetada sala para recepcéo, sala de avaliacdo, boxes para atendimentos
individualizados em numero de seis (6), Box para fisioterapia respiratoria (1), ginasio

terapéutico polivalente e setor de hidroterapia com piscina terapéutica descrita a

sequir.
BOXES INDIVIDUAIS
(EM NUMERO DE SEIS COM AREA DE 2,00m X 1,80m)
Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | MACAS DE MADEIRA 06
02 | ESCADAS DE DOIS DEGRAUS 06
03 | TRIANGULOS DE ESPUMA 06
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04 | ROLOS DE ESPUMA (30 cm DE DIAMETRO) 06

BOXES INDIVIDUAIS
(EM NUMERO DE SEIS COM AREA DE 2,00m X 1,80m)

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
05 | TRAVESSEIROS 06
06 | APARELHOS DE ONDAS CURTAS 06
07 | APARELHOS DE ULTRA-SOM 06
08 | APARELHO DE TENS (CLINICO) 06
09 | APARELHO DE CORRENTES GALVANO-FARADICA 06
10 | TIMERS 06
11 | APARELHO DE FORNO DE BIER COM TERMOSTATO 02
12 | APARELHO DE INFRA VERMELHO COM PEDESTAL 02
13 | APARELHO DE LASER (HeNe) 02
14 | GELAO DE GEL 01
15 | JOGOS DE CAMA SOLTEIRO 12

BOXES PARA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
(EM NUMERO DE UM COM AREA DE 2,00m X 1,80m)

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | MACAS DE MADEIRA COM CABECEIRA REGULAVEL 01
02 | ESCADA DE DOIS DEGRAUS 01
03 | NEBULIZADOR ULTA SONICO 02
04 | NEBULIZADOR (AR COMPRIMIDO) 01
05 | ESPIROMETRO 02
06 | PEAKFLOW 02
07 |TRIFLOII 02
08 | RESPIRON 03
09 |VITATRACE 02
10 | AMBU (RESUSSCITADOR) 01
11 | MANOVACUOMETRO 01
12 | TRAVESSEIRO 01
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13 | TRIANGULO DE ESPUMA 01
14 | MESA AUXILIAR 01
15 | VIBRADOR 01
16 | ESTETOSCOPIO 01
17 | ESFIGNOMANOMETRO ADULTO 01
18 | TIMERS 01
19 | JOGO DE CUBAS INOX 01
20 | LUVAS DESCARTAVEIS (PROCEDIMENTO)
21 | ARMARIO 02
OBS: ESTE BOX DEVERA TER JANELAS DE VENTILACAO PARA O
EXTERIOR COM PERSIANAS.
GINASIO POLIVALENTE
(AREA DE 10,00m X 8,00m)

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | TATAMES DUPLOS COM ESTRADO 02
02 | BARRAS DE LING DIPLAS 02
03 | MACAS DE MADEIRA 02
04 |JOGOS DE POLIA DUPLAS 02
05 |JOGO DE POLIA SIMPLES 01
06 |POLIA DE TETO 01
07 | ESCADA DE DEDOS (OMBRO) 01
08 | RODA NAUTICA (OMBRO) 01
09 | BARRA PARALELA DUPLA 01
10 | ESCADA DE CANTO COM RAMPA 01
11 | MESA DE BONNETT COM ENCOSTO 01
12 | BICICLETAS ESTATICAS (ERGOMETRICAS) 02
13 | TRACAO CERVICAL DE PAREDE 01
14 | TABUA DE EQUILIBRIO PEQUENA 01
15 | TABUA DE QUADRICEPS 01
16 | TABUA DE INVERSAO/EVERSAO 01
17 | ESPELHOS COM RODAS (2,0m x 0,80m) 02
18 | ANDADOR (ADULTO) 01
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19 | BASTOES DE MADEIRA 08
20 | PARES DE TORNOZELEIRAS (0,5 kg) 03
21 | PARES DE TORNOZELEIRAS (1,0 kg) 03
22 | MONOFLEX 03
23 | MEDICINE BALL (1,0 kg) 02
24 | PARES DE HALTERES (0,5 kg) 02
25 | PARES DE HALTERES (1,0 kg) 02
26 | PARES DE HALTERES (2,0 kg) 02
27 | CADEIRA DE RODAS DOBRAVEL (ADULTO) 01
28 | GIMNASTIC BALL (PEQUENA) 01
29 | GIMNASTIC BALL (MEDIA) 01
30 | GIMNASTIC BALL (GRANDE) 01
31 | CAIXAS DE THARADAND 04
32 | ROLOS DE ESPUMA DE 30cm DE DIAMETRO 04
33 | TRIANGULOS DE ESPUMA DE 30cm DE DIAMETRO 04
34 | BIOMBO DUPLO 01
35 | PARES DE MULETAS CANADENSES 02
36 | MOBILIARIO
SALA DE RECEPCAO
(EM NUMERO DE 06 (SEIS) COM AREA DE 2,00m X 3,00m)

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | CONJUNTO DE MESAS E CADEIRAS 01
02 | ARQUIVO GRANDE DE ACO 01
03 | SOFA DE TRES LUGARES 01
04 | SOFA DE DOIS LUGARES 01
05 | PORTA REVISTAS 01
06 | CADEIRAS DE RODAS DOBRAVEIS 01
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SALA DE AVALIACAO
(AREA DE 2,00m X 3,00m)

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | MESA DE EXAME 01
02 | ESCADA DE DOIS DEGRAUS 01
03 | TRAVESSEIRO 01
04 | SIMETOGRAFO (RETICULO) 01
05 | PODOSCOPICO 01
06 | NEGATOSCOPICO DUPLO 01
07 | GONIOMETRO 02
08 | FITA METRICA 02
09 | ESTETOSCOPIO (RAPPARPORT) 01
10 | ESFIGNOMANOMETRO 01
11 | KIT DE AVALIACAO NEUROLOGICA 01
12 | REGUA PARA CIRTOMETRIA (REGUA LOUCA) 01
13 | MOBILIARIO

SETOR DE HIDROTERAPIA
CONTIGUAO AO GINASIO (AREA DE 8,00m X 6,00m)

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | PARAFINA (4 Kg) 01
02 | TRITURADOR DE GELO 01
03 | FREEZER HORIZONTAL PEQUENO 01
04 | GELADEIRA PEQUENA 01
05 | TURBILHAO DE MEMBRO SUPERIOR GALANO THG 360 01
06 | TURBILHAO DE MEMBRO INFERIOR GALANO TGH 360 01
07 | BANCO BAIXO PARA TURBILHAO (INOX) 01
08 | CADEIRA ALTA PARA TURBILHAO (INOX) 01
09 | MACAS COM CABECEIRA REGULAVEL (METAL) 03
10 | TRAVESSEIRO 01
11 | CUBAS PLASTICAS GRANDES 04
12 | JOGOS DE CAMA DE SOLTEIRO 02
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13 | JOGOS DE TOALHAS DE ROSTO 20
14 | MOBILIARIA
15 | PANQUECAS DE CRIOGEL 20

OBS: NESTA SALA DEVE HAVER UMA PIA, UM VESTIARIO PARA TROCA
DE ROUPA (MASCULINO E FEMININO), ARMARIOS DE ACO E BANHEIROS
(MASCULINO E FEMININO). TODAS AS TOMADAS DEVEM SER ATERRADAS E
ESTAR LOCALIZADAS A 1,20 m DO CHAO. O PISO DEVE SER
ANTIDERRAPANTE E O SETOR AZULEIJADO DO CHAO AO TETO. DEVERA
HAVER SAIDA PARA AGUA QUENTE E FRIA.
Piscina Terapéutica

Devera ser coberta, com aquecimento, nas dimensdes de 6,0 m x 4,0 m, com

piso antiderrapante e toda a sua volta. A profundidade méxima sera de 1,40 m
(espelho de 4gua a 1,20 m) e profundidade minima de 1,20 m (espelho de agua a
1,0 m). Deveré ter corrimdo submerso a 0,10 m em toda a volta abaixo do espelho
de agua, com acesso por escada e rampa com corrimdo para dentro da prépria
piscina. Todas as tomadas e interruptores deverdo ser aterrados e estar localizados
a 1,20 m do chdo. A piscina podera ser construida em fibra sintética. S&o
necessarios dois (2) vestiarios com banheiros masculino e feminino, sendo um para
0S pacientes e outro para os profissionais, além de armarios de aco para guarda do

material permanente e dos vestiarios.

PISCINA TERAPEUTICA

Ord. MATERIAL QUANTIDADE
01 | ESPAGUETES COM CONEXAO 20
02 | COLETES PELVICOS 10
03 | BASTOES HIDRO 10
04 | COLCHONETES DE NATACAO 10
05 | PARES DE LUVAS HIDRO 10
06 | PLATAFORMAS REDUTORAS DE PROFNDIDADE 05
07 | PRANCHAS DE NATACAO G 10
08 | PRANCHAS DE NATACAO P 10
09 | STEPS PEQUENOS 10
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10 | TORNOZELEIRAS HIDRO 10
11 | TORNOZELEIRAS DUPLAS HIDRO 10
12 | ESPAGUETES 20
13 | PLANOS DE PROPRIOCEPCAO PARA HIDRO 10
14 | FLUTUADORES CERVICAIS 10

3. CORPO DOCENTE E TECNICO-ADMINISTRATIVO

Definicdo da composicdo do quadro de Professores e Técnicos necessarios

ao desempenho satisfatério do curso de Fisioterapia. Segue tabela abaixo.

AREA DE SIT.

PROFISSIONAL QUALIFIC. CONHECIMENTO C. H. IDEAL ATUAL

Docente Mestre Fisioterapia D.E. 24 6

Técnico T - .
Administrativo Especializagéo Fisioterapia 30h 4 0

Tecnico Ensino Médio - 40h 3 0
Administrativo

Agxnlar de . Ensino Fundamental - 40h 3 0

Servicos Gerais

Técnicos e Professores relativos a disciplinas comuns ndo estdo
representados na tabela.
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ANEXOS

Normatizacdo do Estagio, conforme aprovado pelo Departamento e

Colegiado do Curso (anexo I);

Normatizacdo do TCC, conforme aprovado pelo Departamento e

Colegiado do Curso;

Documento (Ata) de aprovacdo em Colegiado de Curso de

Fisioterapia.
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