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Técnicas de dic¢ao, impostacao da voz e leitura
expressiva;

Identidade e Linguagem Corporal;

Marketing Pessoal e o seu Potencial
Comunicativo;

Autoconfianga e gerenciamento de emogdes;
Storytelling: Envolver através de historias;
Intervengdes persuasivas e debate de ideias;
Criatividade e o improviso;

Atrair, emocionar e converter em resultados;
O comunicador e os desafios do mercado de
trabalho
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CONSULTOR
ALEX COST

Apresentador na TV A Critica, RCC (2022-2024)
Responsavel pela condugdo de programas ao vivo, destacando-se pela habilidade em comunicar de
forma clara e'envolvente, cativando a audiéncia.

Apresentador na TV Norte Amazonas, SBT (2019-2021)
Apresentagao de programas televisivos, com foco em reportagens investigativas e cobertura de
eventos ao vivo, demonstrando expertise em improvisagao e manejo de publico.

Apresentador e Repoérter na TV Ponta Negra, SBT (2015-2019)
Condugao de programas jornalisticos e reportagens, onde desenvolveu técnicas avangadas de
oratoria e habilidades de entrevista, aprimorando a comunicagdo em situagdes de alta pressao.

Apresentador e Reporter na TV Assembleia RN (2015-2018)

Apresentacao de programas institucionais e reportagens especiais, com énfase em clareza e precisdo
na comunicagao de temas complexos.

Assessor de Imprensa no Tribunal de Justica do RN (2013-2015)
Gerenciamento da comunicagdo institucional, elaboragdo de releases e mediagdo entre a imprensa e
o tribunal, fortalecendo a imagem institucional por meio de uma comunicagao eficaz.

Reporter na TV Bandeirantes RN (2012)
Cobertura de noticias locais e nacionais, com reportagens em campo, desenvolvendo habilidades de
comunicagao direta e objetiva.

Formagdao Académica
Graduacao em Jornalismo pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Formacao solida em técnicas de comunicagdo, redagao jornalistica e ética profissional.

Pés-graduagao em Estudos da Midia (2015-2017)
Especializagao em analise critica da midia, com foco em estratégias de comunicagdo e impacto
midiatico.

Experiéncia Adicional

Reporter em Jornais Impressos

Diario de Natal, Tribuna do Norte, Jornal de Fato

Cobertura jornalistica ampla e diversificada, com reportagens que exigem precisao e clareza na
comunicagao escrita.
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